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fit@work®
Stressbiotic

Préparation combinée innovante pour la relaxation et l'équilibre mental

Le stress dû au stress professionnel réduit non seulement la performance et la santé, mais aussi la qualité de vie de

l'individu. A long terme, la mauvaise humeur qui peut s'installer en raison d'un stress mental prolongé ne s'arrête pas à

la vie privée et peut même influencer négativement les relations interpersonnelles. fit@work® Stressbiotic - la nouvelle

préparation spéciale de la série fit@work - a été développée pour favoriser l'équilibre intérieur et contribuer à la

relaxation.

fit@work® Stressbiotic est basé sur la matière première de marque ProbiostressTM - une combinaison ciblée de

lactobactéries et de bifidobactéries avec extrait de safran - complétée par les vitamines B2 et C, qui soutiennent le

fonctionnement du système nerveux et du métabolisme énergétique. La vitamine C contribue également à la fonction

mentale normale. ProbiostressTM associe les souches bactériennes Lactobacillus helveticus R0052 et Bifidobacterium

longum R0175 à un extrait de safran de haute qualité. 3 milliards de bactéries reproductrices sont contenues dans une

capsule, qui peut coloniser l'intestin et contribuer ainsi au bien-être général. Avec cette combinaison innovante,

fit@work® Stressbiotic offre la possibilité d'une contre-mesure naturelle contre le stress professionnel - pour que vous

trouviez votre équilibre intérieur.

fit@work® Stressbiotic

• Combinaison de lacto- et bifidobactéries, d'extrait de safran et de vitamines pour la relaxation et l'équilibre mental 

• Le safran favorise la relaxation et l'équilibre émotionnel et aide à maintenir une humeur positive.

• Avec les souches bactériennes L. helveticus R0052 et B. longum R0175, testées scientifiquement.

• Les vitamines B2 et C contribuent au fonctionnement normal du système nerveux et du métabolisme énergétique et

protègent les cellules du stress oxydatif.

• La vitamine C soutient la fonction mentale normale et le fonctionnement normal du système immunitaire.

Applications possibles:

• Pour l'approvisionnement ciblé de souches spéciales de lactobactéries et de bifidobactéries

• Favoriser l'augmentation de la tension et du stress, en particulier dans la vie professionnelle de tous les jours.

• Pour contribuer à la détente et au maintien d'une humeur positive

• Pour soutenir la fonction psychique et l'équilibre mental

• Pour une utilisation en fonction des besoins dans le cadre de la gestion de la santé au travail



INFORMATION

Des micronutriments biodisponibles sous forme pure

• Après le principe de la substance pure

• Sans colorants, arômes et substances d'enrobage

• Sans gluten 

• 100 % végétarien

• Enveloppe de la gélule végétale

• Qualité testée

INGRÉDIENTS par dose journalière 1 Gélule % VNR*

Probiostress™ 500 mg -
  dont cultures de lacto- et bifidobactéries** 3 mds d'UFC -
  dont extrait de safran 30 mg -
Vitamine C 80 mg 100

Riboflavine (vitamine B2) 1.4 mg 100

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Agent de charge : hydroxyde de magnésium, enveloppe de la gélule (hydroxypropylméthylcellulose, gélifiant :
gomme gellane), L-ascorbate de calcium, extrait de safran, cultures de lacto- et bifidobactéries**, riboflavine.

APPORT RECOMMANDÉ

1 gélule par jour env. 30 minutes avant un repas, avec un grand verre d’eau.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

INDICATION SUPPLÉMENTAIRE

**Contient au tout 3 milliards d‘UCF (unités formant colonies) par capsule des souches Lactobacillus helveticus et
Bifidobacterium longum au moment du remplissage.
 

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

60 gélules (emballage pour 2 mois), 48 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain. À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Probiostress™ is a trademark of Comercial Quimica Massó SA. DRcaps® is a
trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Peut contenir des coquilles et des fautes d’impression. État 07.02.2023.
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