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fit@work® Premium
Gold

Power through the working day

Každodenný pracovný život môže byť náročný. Pracujeme pod neustálym tlakom termínov, sme pod neustálym stresom

a niekedy sa cítime preťažení a vyhorení. Z dlhodobého hľadiska dosahujeme svoje limity, stres nás vyčerpáva a naše

telo a myseľ sú oslabené. Zdravá myseľ v zdravom tele je nevyhnutná, ak chcete dlhodobo dosahovať dobré výsledky

napriek mnohým výzvam. Vyvážená strava tu môže mať rozhodujúci podiel. Príliš často však čerstvé potraviny, ktoré sú

čo najbohatšie na vitamíny, musia ustúpiť občerstveniu alebo sušienkam, ktoré poskytujú len krátkodobú energiu a sú

tiež chudobné na živiny. kombinácia namáhavého pracovného dňa a neoptimálnej stravy dlhodobo oslabuje aj našu

psychickú odolnosť. Podľa štúdií sú odolní ľudia úspešnejší v práci, emocionálne stabilnejší a fyzicky aj psychicky

zdatnejší. Spoločnosť Biogena vyvinula fit@work® Premium Gold, ktorý pôsobí proti každodennému stresu v práci a

podporuje vašu vlastnú odolnosť. To podporuje nielen osobnú výkonnosť, ale pomáha nám zvládať aj každodenné

stresové situácie. fit@work® Premium Gold – aby vás nič nevyviedlo z miery.

fit@work® Premium Gold

• Kombinácia vitamínov, minerálov, stopových prvkov a koenzýmu Q10 v aktívnej ubichinolovej forme na každodenné

dopĺňanie v čase zvýšeného stresu

• Horčík podporuje energetický metabolizmus

• Draslík prispieva k udržaniu normálneho krvného tlaku

• Vitamín D prispieva k normálnej funkcii imunitného systému

• Zinok a selén zohrávajú úlohu pri ochrane buniek pred oxidačným stresom

• Vitamíny tiamín (vitamín B1), niacín, biotín a B12 podporujú normálnu funkciu nervového systému a psychiky

• Riboflavín, kyselina listová a kyselina pantoténová prispievajú k zníženiu vyčerpania a únavy

Možné použitia:

• Na podporu v prípade zvýšenej záťaže a stresu v každodennom pracovnom živote

• Na udržanie výkonnosti a osobnej odolnosti (= psychickej odolnosti)

• Pri únave a vyčerpaní a na podporu normálneho fungovania psychiky a nervového systému

• Na použitie podľa potreby v rámci riadenia zdravia pri práci
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Biologicky dostupné mikroživiny v čistej forme

• Podľa princípu čistej látky

• Bez prídavných látok

• Bez farbív a ochucovadiel

• Bez lepku

• Bez laktózy

• Bez fruktózy

• Škrupiny rastlinných kapsúl

• 100 % vegánske

• Testovaná kvalita

ZLOŽKY na dennú dávku 2 Kapsule % NRV*

Niacín (mg NE) 48 mg 300

Kyselina pantoténová 18 mg 300

Vitamín B6 10 mg 714

Riboflavín (vitamín B2) 4.2 mg 300

Tiamín (vitamín B1) 3.3 mg 300

Kyselina listová 600 µg 300

Biotín 150 µg 300

Vitamín D3 50 µg 1000

Vitamín B12 (als metylkobalamín) 7.5 µg 300

Kalium 400 mg 20

Biogena Viersalz®-complex 433 mg -
  z neho: Horčík 130 mg 35
Zinok (ako pikolinát zinočnatý) 7 mg 70

Selén 30 µg 55

Koenzým Q10 (KANEKA Ubiquinol™) 30 mg -

*% REFERENČNÉHO MNOŽSTVA PODĽA NARIADENIA EÚ 1169/2011.

PRÍSAD

Citrónan draselný, Biogena Viersalz® komplex (citrát horečnatý, oxid horečnatý, glukonát horečnatý, uhličitan
horečnatý), Hydroxypropylmetylcelulóza (obal kapsuly), Ubichinol (obsahuje sóju), Výplň: celulózový prášok,
Nikotínamid, Pikolinát zinočnatý, Cholekalciferol  , D- pantoténan, vápenatý, pyridoxín hydrochlorid, Seleničitan
sodný  , Mononitrát tiamínu, Riboflavín  , Metylkobalamín, Kyselina listová, D-Biotín.

ODPORÚČANIE TÝKAJÚCE SA SPOTREBY

Jedna kapsula denne v čase obeda a jedna kapsula večer konzumujte s dostatočným množstvom tekutiny počas
jedla.

POZNÁMKA

Výživové doplnky podľa smernice EÚ 2002/46/ES
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VEĽKOSŤ A OBSAH BALENIA

60 kapsúl (balenie na 1 mesiac), 59 g

Doplnky výživy: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Nenahrádza vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chránené pred svetlom. Chráňte pred
teplom. Uchovávajte mimo dosahu detí. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie ani na podporu samoliečby. KANEKA Ubiquinol™ je registrovaná ochranná známka
spoločnosti Kaneka Corp. Vcaps® Plus je ochranná známka spoločnosti Lonza alebo jej dcérskych spoločností, registrovaná v USA. S výhradou tlačových a typografických chýb. Stav k 17.5.2022.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

