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Picolinate de zinc 15

Zinc provenant de picolinate de zinc facilement biodisponible

Le zinc et la question de la biodisponibilité

Il existe maintenant de nombreuses préparations à base de zinc sur le marché. Il est souvent difficile d'en choisir un. La

question est : Lequel est le bon pour moi ? Gluconate ou citrate ? Oxyde ou sulfate ? Ou quelque chose de complètement

différent ? Les principales différences entre les différents composés de zinc sont le comportement de solubilité et la

biodisponibilité. La biodisponibilité indique à quelle vitesse et dans quelle mesure un nutriment est absorbé de l'intestin

dans le sang, puis atteint l'endroit du corps où il est nécessaire. Plus la biodisponibilité d'un composé micronutritif est

élevée, mieux c'est. Dans ce contexte, la recherche s'est principalement concentrée sur l'acide picolinique. C'est la

cause de la bonne disponibilité du zinc dans le lait maternel. Dans ce contexte, Biogena a développé le nouveau

picolinate de zinc 15, qui se caractérise par une biodisponibilité élevée et une bonne tolérance. L'oligo-élément zinc est

essentiel pour le corps. En tant que composant de plus de 300 systèmes enzymatiques, le zinc soutient diverses

fonctions telles que le système immunitaire. Il joue également un rôle dans l'entretien de la peau, des cheveux et des

ongles et aide à protéger les cellules du stress oxydatif. 

Zinkpicolinat 15

• Lié à l'acide picolinique, le zinc est particulièrement bien absorbé.

• L'oligo-élément zinc soutient le fonctionnement du système immunitaire et protège les cellules contre le stress

oxydatif.

• Le zinc contribue à la fertilité et à la capacité de reproduction ainsi qu'à un taux normal de testostérone dans le sang.

• Le zinc joue un rôle dans l'entretien de la peau, des cheveux et des ongles.

Application possible

Pour l'apport ciblé de picoline de zinc bien biodisponible
Pour soutenir les fonctions normales du système immunitaire et protéger contre le stress oxydatif
Comme supplément ciblé pour soutenir la fertilité et la capacité de reproduction et pour maintenir des niveaux
normaux de testostérone



INFORMATION

Micronutriments biodisponibles sous forme pure

• Selon le principe de la substance pure

• Sans colorants et arômes

• Sans gluten

• Sans lactose

• Sans fructose

• Hypoallergénique

• Coque de la capsule végétale

• 100 % végan

• Qualité testée

INGRÉDIENTS par dose journalière 1 Gélule % VNR*

Zinc 15 mg 150

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Agent de charge : cellulose en poudre, picolinate de zinc, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule).

APPORT RECOMMANDÉ

1 gélule par jour avec un grand verre d’eau pendant un repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

AVIS IMPORTANT

Ne convient pas aux moins de 11 ans.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

120 gélules (emballage pour 4 mois), 24 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.  À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Peut
contenir des coquilles et des fautes d’impression. État : 07.04.2023
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