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Picolinato de zinc 15

Zinc de picolinato de zinc fácilmente biodisponible

El zinc y la cuestión de la biodisponibilidad

Ahora hay muchas preparaciones de zinc diferentes en el mercado. A menudo es difícil elegir uno. La pregunta es:

¿Cuál es el adecuado para mí? ¿Gluconato o citrato? ¿Oxido o sulfato? ¿O algo completamente diferente? Las principales

diferencias entre los diferentes compuestos de zinc son el comportamiento de solubilidad y la llamada

biodisponibilidad. La biodisponibilidad indica con qué rapidez y hasta qué punto un nutriente es absorbido desde el

intestino hacia la sangre y luego llega al lugar del cuerpo donde se necesita. Cuanto mayor sea la biodisponibilidad de

un compuesto de micronutrientes, mejor. En este contexto, la investigación se centró principalmente en el ácido

picolínico. Esto se atribuye a la buena disponibilidad de zinc en la leche materna. En este contexto, Biogena ha

desarrollado el nuevo picolinato de zinc 15, que se caracteriza por su alta biodisponibilidad y buena tolerabilidad. El

oligoelemento zinc es esencial para el cuerpo. Como componente de más de 300 sistemas enzimáticos, el zinc apoya

varias funciones como el sistema inmunológico. También desempeña un papel en el mantenimiento de la piel, el

cabello y las uñas y ayuda a proteger las células del estrés oxidativo.

Zinkpicolinat 15

• Vinculado al ácido picolínico, el zinc es particularmente bien absorbido.

• El oligoelemento zinc apoya la función del sistema inmunológico y protege las células contra el estrés oxidativo.

• El zinc contribuye a la fertilidad y a la capacidad reproductiva, así como a un nivel normal de testosterona en la

sangre.

• El zinc juega un papel importante en el mantenimiento de la piel, el cabello y las uñas.

Posible aplicación

Para el suministro selectivo de picolinato de zinc biodisponible
Para apoyar las funciones normales del sistema inmunológico y proteger contra el estrés oxidativo
Como un suplemento selectivo para apoyar la fertilidad y la capacidad reproductiva y para mantener los niveles
normales de testosterona



INFORMATION

Micronutrientes biodisponibles en estado puro

• Según el principio de sustancia pura

• Sin colorante e sin aromatizantes

• Sin gluten

• Sin lactosa

• Sin fructosa

• Hipoalergénico

• Cubierta de cápsula vegetal

• 100 % vegano

• Calidad probada

INGREDIENTES por dosis diaria 1 Cápsula % VNR*

Zinc 15 mg 150

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Agente de carga: celulosa en polvo, picolinato de zinc, hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula).

RECOMENDACIÓN

1 cápsula al día con mucho líquido con una comida.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

AVISO IMPORTANTE

No apto para menores de 11 años.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

120 cápsulas (envase de 4 meses), 24 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano.  Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión: 07.04.2023
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