
INFORMATION

Zinkcitrat 30

Zinok ako biologicky dostupný citrát zinočnatý vo vysokej dávke 

Zinok je po železe druhým najrozšírenejším stopovým prvkom v tele a je potrebný pre mnohé biochemické procesy.

Zinok okrem iného prispieva k udržaniu funkcie normálneho imunitného systému a pomáha chrániť bunky pred

oxidačným stresom. Okrem toho zinok ovplyvňuje mnohé bunkové funkcie: je súčasťou mnohých enzýmov, zohráva

regulačnú úlohu v hormonálnej rovnováhe a podieľa sa na syntéze bielkovín alebo stavebných prvkov DNA. Podieľa sa aj

na raste a diferenciácii buniek.

Vďaka 30 mg zinku v jednej kapsule v ľahko biologicky dostupnej organickej forme citrátu je Biogena Zinkzitrat 30

vhodná na splnenie špecifických požiadaviek na zinok a môže prispieť k udržateľnému prísunu mikroživín ako

doplnková zložka vyváženej stravy. Konzumácia jednej kapsuly každý druhý deň pokrýva odporúčanú dennú dávku 15

mg zinku.

Zinkcitrat 30

Zásoby cín
Zinok prispieva k normálnej funkcii imunitného systému a k ochrane buniek pred oxidačným stresom
Zinok prispieva k udržaniu normálneho stavu pokožky, vlasov, nechtov a kostí
Zinok prispieva k normálnej syntéze bielkovín a DNA, ako aj k normálnemu metabolizmu tukov a sacharidov
S 30 mg zinku v jednej kapsule v ľahko vstrebateľnej citrátovej zlúčenine; odporúča sa užívať každý druhý deň
(denná dávka: 15 mg zinku)

Možné aplikácie:

Na udržanie funkcie normálneho imunitného systému
Na ochranu buniek pred oxidačným stresom
Na normálnu syntézu bielkovín a DNA
Na dodávanie vysokých dávok zinku pri špeciálnych požiadavkách

Biologicky dostupné mikroživiny v čistej forme

Podľa princípu čistej látky
Bez farbív, ochucovadiel a glazovacích látok
Bez lepku
Bez fruktózy
Bez laktózy
Hypoalergénny
Vegetačné škrupiny kapsúl
100 % vegánske
Testovaná kvalita



INFORMATION

ZLOŽKY na dennú dávku na dennú dávku (s 1
kapsulou každý 2.

deň)

% NRV*

Zinok 15 mg 150

*% REFERENČNÉHO MNOŽSTVA PODĽA NARIADENIA EÚ 1169/2011.

PRÍSAD

Plnivo: uhličitan vápenatý, citrónan zinočnatý, Hydroxypropylmetylcelulóza (obal kapsuly).

ODPORÚČANIE TÝKAJÚCE SA SPOTREBY

1 kapsula každý druhý deň konzumujte s dostatočným množstvom tekutiny počas jedla.

POZNÁMKA

Výživové doplnky podľa smernice EÚ 2002/46/ES

DÔLEŽITÁ POZNÁMKA

Vhodné len pre dospelých

VEĽKOSŤ A OBSAH BALENIA

60 kapsúl (balenie na 4 mesiace), 19 g
180 kapsúl (balenie na 12 mesiacov), 58 g

Doplnky výživy: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Nenahrádza vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chránené pred svetlom. Chráňte pred
teplom. Uchovávajte mimo dosahu detí. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie ani na podporu samoliečby. S výhradou tlačových a typografických chýb. Stav
07.02.2019. 
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