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Cynk jako biodostepny cytrynian cynku w wysokiej dawce

Poza zelazem cynk jest drugim pod wzgledem liczebnosci pierwiastkiem sladowym w organizmie i jest niezbedny w
wielu procesach biochemicznych. Cynk przyczynia sie miedzy innymi do utrzymania prawidtowego funkcjonowania
uktadu odpornosciowego i pomaga chroni¢ komorki przed stresem oksydacyjnym. Ponadto cynk ma wptyw na wiele
funkcji komdrkowych: jest sktadnikiem wielu enzymdw, bierze udziat w regulacji réwnowagi hormonalnej i jest czescia
syntezy biatek lub blokow budowy DNA. Jest rowniez zaangazowany w rozwoj komérek i réznicowanie.

Dzieki zawartosci 30 mg cynku w kapsutce w tatwo przyswajalnym biologicznie cytrynianie organicznym, cytrynian
cynku Cytrynian cynku 30 jest odpowiedni do pokrycia specjalnego zapotrzebowania na cynk i moze przyczynic sie do
zrownowazonego zaopatrzenia w mikroelementy jako dodatkowy sktadnik zréwnowazonej diety. Spozycie jednej
kapsutki co drugi dzien pokrywa zalecane dzienne spozycie 15 mg cynku.

Cytrynian cynku 30

* Cynk przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego i ochrony komadrek przed stresem
oksydacyjnym

» Cynk przyczynia sie do utrzymania normalnej skéry, wtosow, paznokci i kosci

« Cynk przyczynia sie do prawidtowej syntezy biatek i DNA oraz prawidtowego metabolizmu kwaséw ttuszczowych i
weglowodandw

« Z 30 mg cynku w kapsutce w tatwo przyswajalnym zwigzku cytrynianowym; zalecany do przyjmowania co drugi dzien
(dawka dzienna: 15 mg cynku)

Mozliwe zastosowania:

« Aby utrzymac funkcje normalnego uktadu odpornosciowego
* W celu ochrony komorek przed stresem oksydacyjnym

* Do normalnej syntezy biatek i DNA

» Do dostaw cynku w wysokich dawkach dla specjalnych wymagan

Mikroelementy biodostepne w czystej formie
» Zgodnie z zasadg substancji czystej

» Bez barwnikdéw, aromatow i powtok

» Bez glutenowy

» Bez fruktozy

» Nie zawiera laktozy

» Hipoalergiczny
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INFORMATION

* Powtoka kapsuty ziotowa
« 100 % weganski
» Sprawdzona jakos$¢

ZAWARTOSC na dawke dzienna na dawke dzienng (z 1 % RWS*
kapsutka co 2 dzien)
Cynk 15 mg 150

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Substancja wypetniajgce: weglan wapnia, cytrynian cynku, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsutki).

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA

Co 2 dzieh 1 kapsutka popijajac duza iloscia ptynu, do positku. Odpowiada to dziennemu spozyciu 15 mg cynku.
Zaleca sie ograniczenie przyjmowania do kilku tygodni/miesiecy.

INFORMACJE

Suplementy diety zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/WE

WAZNA INFORMACJA
Nadaje sie tylko dla dorostych.

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA

60 kapsutek (pakowac¢ przez 4 miesigce), 19 g
180 kapsutek (12 miesiecy) 58 g

Suplementy zywnoéciowe: Nie przekraczac zalecanego dziennego spozycia. Nie zastapi zbilansowanej i zréznicowanej diety i zdrowego stylu zycia. Przechowywac w suchym miejsc w temperaturze
pokojowej, i chroni¢ przed $wiattem. Chroni¢ przed gorgcem. Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiedni dla diabetykdw. Udzielone informacje nie stanowia o$wiadczenia
lekarskiego ani prosby o samoleczenie. Ewentualne btedy w druku i pisowni sg zastrzezone. Status 07.02.2019.
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