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Tocopherol

Naturalna witamina E: spektrum 8 zwigzkow

Witamina E z naturalnych zrodet nie jest pojedyncza substancja, ale raczej grupa 8 réznych zwiazkow rozpuszczalnych
w ttuszczach (4 tokoferole i 4 tokotrienole), z ktdrych wszystkie majg rézne poziomy aktywnosci witaminy E i kazdy
wykonuje niezalezne zadania w organizmie cztowieka.

W potaczeniu z naturalng mieszaning witaminy E stanowi ona wazny czynnik ochronny dla komérek organizmu. Dzieki
swojej zdolnosci neutralizowania agresywnych rodnikow tlenowych, witamina E moze chroni¢ wielonienasycone kwasy
ttuszczowe w btonach komérkowych i tkankach ttuszczowych przed uszkodzeniami oksydacyjnymi.

W sensie kompleksowego i catosciowego zastapienia, na przyktad w czasach zwiekszonego stresu oksydacyjnego,
Biogena Vitamin E natural vegan zawiera cate spektrum wszystkich 8 zwiazkdéw witaminy E: Alpha-tokoferol, beta-
tokoferol, gamma-tokoferol, delta-tokoferol, a takze alpha-tokotrienol, beta-tokotrienol, gamma-tokotrienol, delta-
tokotrienol. W ten sposéb mozna skorzystaé z synergicznego efektu petnego spektrum witaminy E.

Tokotrienole otrzymywane sg z reguty z palmy olejowej, ktéra jest najbogatszym i najtanszym ich zrodtem. Surowce
stosowane w Vitamin E natural vegan, poza odpowiedzialnosciag za $rodowisko, pochodza z takich Zrodet jak ryz i
stonecznik. Dzieki wysokiej dawce 100 Miedzynarodowych Jednostek Witaminy E w jednej kapsutce, Vitamin E natural
vegan zapewnia tatwy dostep do tej waznej witaminy z naturalnych zrédet.

Vitamin E natural vegan - 1 witamina, 8 zwigzkdw, skuteczna ochrona komorek.

Vitamin E natural vegan
« Zawiera petne spektrum wszystkich 8 form witaminy E z naturalnych Zrédet
« Witamina E pomaga chroni¢ komarki przed stresem oksydacyjnym wywotanym przez rodniki tlenowe

Mozliwe zastosowania
« Dla prostej, wysokiej dawki witaminy E

» Wspieranie systemoéw ochrony antyoksydacyjnej, szczegolnie w przypadku zwiekszonego stresu oksydacyjnego

Mikroelementy biodostepne w czystej formie
» Zgodnie z zasadg substancji czystej

» Bez barwnikdéw, aromatéw i powtok

» Bez glutenowy

* Nie zawiera laktozy

 Hipoalergiczny

* Nie zawiera fruktozy

» Powtoka kapsuty ziotowej

« 100 % weganski
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ZAWARTOSC na dawke dzienna 1 Kapsutka % RWS*
Tokoferole 115.3 mg -
w tym alpha-tokoferol 52.6 mg -
w tym beta-tokoferol 4.1 mg -
w tym gamma-tokoferol 44,4 mg -
w tym delta-tokoferol 14.2 mg -
Tokotrienole 11 mg -
w tym alpha-tokotrienol 4.3 mg -
w tym beta-tokotrienol 0.1 mg -
w tym gamma-tokotrienol 6.1 mg -
w tym delta-tokotrienol 0.5 mg -
Odpowiada witamina E (mg alpha-TE) 67 mg 558
odpowiada I.U. 100 -

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Mieszane tokoferole, substancja wypetniajgca: sproszkowana celuloza, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka
kapsutki), mieszanina tokotrienolu i tokoferolu, octan D-alfa-tokoferylu.

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA
Spozywac 1 kapsutke dziennie, popijajac duzga iloScig ptynu, do positku.

INFORMACJE
Suplementy diety zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/WE

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA

60 kapsutek (opakowanie na 2 miesigce), 37 g

Suplementy zywnosciowe: Nie przekraczac zalecanego dziennego spozycia. Nie zastapi zbilansowanej i zréznicowanej diety i zdrowego stylu zycia. Przechowywa¢ w suchym miejsc w temperaturze
pokojowej, i chroni¢ przed $wiattem. Chroni¢ przed goracem. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiedni dla diabetykéw. Udzielone informacje nie stanowia oswiadczenia
lekarskiego ani prosby o samoleczenie. Ewentualne bledy w druku i pisowni sa zastrzezone. Status: 10.08.2020.
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