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Witamina D nazywana jest réwniez witaming stoneczng, poniewaz powstaje gtownie w skérze w wyniku

promieniowania stonecznego i moze by¢ wchtaniana tylko w niewielkich ilosciach z pozywienia. Stabe $wiatto stoneczne

w miesigcach jesienno-zimowych zmniejsza tworzenie sie witaminy D w organizmie, dlatego zaleca sie uzupetniajace

zaopatrzenie w postaci suplementéw diety w porze ciemnej.

Witamina D jest substancja wtadzy, ktéra odgrywa kluczowa role w organizmie cztowieka, poniewaz witamina D

przejmuje niezliczone zadania w organizmie. Zapewnia na przyktad, ze jelito moze wchtania¢ waph i fosfor z zywnosci.

Zajmuje sie rowniez utrzymaniem miesni, kosci i zebdw oraz wspomaga funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.

Wystarczajaca i stabilna réwnowaga witaminy D ma zatem istotny wptyw na dobrostan cztowieka.

Witamina D3 zawarta w Biogena Vitamin D3 2000 vegan pochodzi z porostéw i dlatego stanowi alternatywe dla warzyw,

szczegblnie dla oséb zyjgcych wytgcznie wegetarianskich lub weganskich, ktére chcag zapewnic¢ optymalne zaopatrzenie

w witamine stoneczng przez caty rok.

Vitamin D3 2000 vegan

» Witamina D przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania miesni, kosci i poziomu wapnia we krwi

» Witamina D przyczynia sie do normalnego wchtaniania i wykorzystania wapnia i fosforu

» Witamina D wspomaga funkcjonowanie uktadu odpornosciowego

« Z witaming D3 pochodzenia wytacznie roslinnego

Mozliwe zastosowania
» Wspieranie uktadu odpornosciowego

» Dla zachowania kosci i miesni

» Do normalnego wchtaniania wapnia i fosforu oraz utrzymania normalnego poziomu wapnia we krwi

 Dla optymalnego zaopatrzenia w witamine stoneczng przez caty rok

« Do codziennego uzupetniania witaminy D, szczegdlnie w przypadku diet wegetarianskich i weganskich

Mikroelementy biodostepne w czystej postaci
» Zawieraja tylko sktadniki aktywne

» Bez substancji barwigcych, aromatyzujacych i powlekajacych

» Bezglutenowe

» Bez laktozy

» Bez fruktozy

« 100 % weganskie
* hipoalergen
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» Sprawdzona jakos$¢

ZAWARTOSC na dawke dzienna 1 Kapsutka % RWS*
\Witamina D3 50 ug 1000
| odpowiada I.U. 2000 - |

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Substancja wypetniajgca: sproszkowana celuloza, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsutki),
Cholekalcyferol (z porostéw).

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA

Spozywacé 1 kapsutke dziennie, popijajac duza ilosciag ptynu, do positku.
INFORMACJE

Suplementy diety zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/WE

WAZNA INFORMACJA

Nieodpowiednie dla dzieci ponizej 11 roku zycia.

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA
180 kapsutek (opakowanie na 6 miesiecy), 31 g

Suplementy zywnoéciowe: Nie przekraczac¢ zalecanego dziennego spozycia. Nie zastapi zbilansowanej i zréznicowanej diety i zdrowego stylu zycia. Przechowywa¢ w suchym miejsc w temperaturze
pokojowej, i chroni¢ przed $wiattem. Chroni¢ przed goracem. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiedni dla diabetykéw. Udzielone informacje nie stanowia o$wiadczenia
lekarskiego ani prosby o samoleczenie. Ewentualne btedy w druku i sktadzie tekstu sg zastrzezone. Uwolnienie 05.10.2018.
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