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Vitamine C liposomale 500 : le plaisir liquide avec un plus de biodisponibilité

Dans les périodes de défi, on vise souvent des taux de vitamine C plus élevés. Sous sa forme liposomale, la vitamine C
n'est pas présente a l'état libre, mais enveloppée de phospholipides issus du tournesol (lécithine de tournesol). En
enfermant la vitamine C dans des particules lipidiques, la vitamine C liposomale présente une biodisponibilité élevée et

convient donc particulierement bien au soutien ciblé et a court terme du systeme immunitaire.

Avec Vitamine C liposomale 500, BIOGENA lance un nouveau chef-d'ceuvre sur le marché. Avec son goQt fruité et frais
de citron vert et un soupgon de vanille, cette préparation liquide haut de gamme ne ravit pas seulement les papilles
gustatives, elle est également trés intéressante sur le plan nutritionnel : Vingt pressions de pompe (5 ml) contiennent
500 mg de vitamine C liposomale. La préparation liquide allie ainsi plaisir, biodisponibilité élevée et dosage optimal.
Vitamine C liposomale 500 - la forme moderne de faire le plein de vitamine C.

La vitamine C, un classique du systéme immunitaire : au deuxiéme coup d'ceil, un talent multiple

La vitamine C est 'un des micronutriments les plus populaires. Surtout pendant la saison froide et humide, elle se méle
volontiers aux conversations sur les défenses immunitaires et compte parmi les basiques de chaque foyer. Ce que l'on
sait moins, c'est qu'elle participe a la formation du collagene, ce qui fait que la vitamine C joue un réle, entre autres,
pour notre peau, nos vaisseaux et nos gencives. Mais le portefeuille de ce multitalent est encore plus vaste. Ainsi, elle
contribue également a protéger les cellules contre le stress oxydatif, joue un réle dans le métabolisme énergétique,
augmente l'absorption du fer et régénére la vitamine E usagée. Sur le plan mental également, un bon apport en
vitamine C est juste et important. Ainsi, cette source de fraicheur ne contribue pas seulement a réduire la fatigue et
'épuisement, elle soutient également les fonctions normales des nerfs et du psychisme.

Vitamine C liposomale 500

» Préparation liquide premium pratique au goUt rafraichissant de citron vert

« Hautement dosée : 500 mg de vitamine C par dose journaliére sous forme liposomale avec une biodisponibilité élevée
« soutient les défenses immunitaires de l'organisme

« contribue a un fonctionnement normal du psychisme et du systéeme nerveux

 contribue a la régénération de la forme réduite de la vitamine E et a la protection des cellules contre le stress oxydatif
- participe a la formation du collagéne, pour un fonctionnement normal de la peau, des gencives, des dents, du
cartilage, des os et des vaisseaux sanguins

- augmente l'absorption du fer, contribue a la réduction de la fatigue et soutient le métabolisme énergétique
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INFORMATION

Possibilités d'utilisation

« Pour un apport ciblé de vitamine C liposomale a haute biodisponibilité en cas de besoins accrus

« Pour soutenir le systéme immunitaire, surtout en période de défis, pendant la saison froide et humide ou pendant et
apres un effort sportif intense

» Pour soutenir la protection des cellules contre le stress oxydatif

Micronutriments biodisponibles sous forme pure
« Sans gluten

» Sans lactose

« Sans fructose

» Hypoallergéne

- 100 % végan

 Qualité testée

INGREDIENTS par dose journaliere 5 ml % VNR*
Vitamine C 500 mg 625
* % DE LA QUANTITE DE REFERENCE CONFORMEMENT AU REGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGREDIENTS

Glycérine, lécithine de tournesol, acide L-ascorbigue, eau, extrait de vanille, huile de citron vert, antioxydant : alpha-
tocophérol, colorant : béta-carotene, régulateur d'acidité : bicarbonate de potassium.

APPORT RECOMMANDE

Verser chague jour 20 pressions de pompe (5 ml) sur une cuillére et consommer au cours d'un repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément a la directive européenne 2002/46/CE

UNITE D'EMBALLAGE ET CONTENU
60 ml (paquet pour 12 jours)

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas étre dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain. A conserver dans un endroit sec, & température ambiante et & l'abri de la lumiére. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Conserver au réfrigérateur aprées
ouverture. Convient aux diabétiques. Les informations présentées n'offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel a l'automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes
d'impression. Etat: 31.03.2023.
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