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Vitamin B12 - teraz dostupny aj v tekutej forme ako kvapky vitaminu B12

Telo m6ze absorbovat vitamin B12 dvoma spdsobmi: aktivne a pasivne. Aktivne vstrebavanie vitaminu B12 si vyzaduje
transportny protein, tzv. vnutorny faktor, ktory méze byt naruSeny mnohymi faktormi. Pri pasivnej ceste sa vitamin
mbze dostat do krvného obehu sdm cez sliznicu tenkého ¢reva. Podmienkou je, Ze musi byt dostatok vitaminu B12.
Nova, tekuta liekova forma s vysokou dennou davkou 500 pg umoznuje pasivne vstrebavanie vitaminu B12 cez ¢revnu

sliznicu, ¢im sa obchadza vnutorny faktor.

Esencialny vitamin B12 ovplyvAuje mnohé procesy v ludskom tele a zohrdva ulohu napriklad v energetickom
metabolizmme a nervovom systéme. Pomaha tiez zniZovat Unavu a priznaky vycerpania, podporuje normalne funkcie
imunitného systému a prispieva k normalnemu metabolizmmu homocysteinu. Najma prisni vegetaridni a vegani, ako aj
starsi ludia by si mali zabezpecit dostatocny prisun tohto délezitého vitaminu.

BIOGENA Vitamin B12 kvapky obsahuje v jednom vyrobku tri zlu¢eniny vitaminu B12, ktoré sa prirodzene vyskytuju v
tele: metylkobalamin (M), hydroxokobalamin (H) a adenosylkobalamin (A). Metylkobalamin a adenosylkobalamin su
koenzymové formy vitaminu B12. Hydroxokobalamin je prekurzor oboch koenzymovych foriem a prirodzena depotna
forma vitaminu. Kvapky Biogena Vitamin B12 s MHA zloZzenim - pre vSetkych, ktori chcl prisun vitaminu B12 na
prirodnej baze. Vdaka prijemne sviezej a ovocnej chuti sliviek, jablk a ¢iernych ribezli st kvapky Biogena Vitamin B12
presvedéivo jednoduchou a chutnou alternativou pre véetkych, ktori nechct alebo nemézu prehitat kapsuly.

Kvapky vitaminu B12

- S 3 réznymi zldéeninami vitaminu B12 (zloZzenie MHA) v praktickej tekutej forme na nakvapkanie
- Vysoko davkované na lahké pasivne vstrebavanie cez ¢revnu sliznicu

- Vitamin B12 podporuje normalny energeticky metabolizmus a normalne dusevné funkcie

- Vitamin B12 prispieva k zniZeniu vylerpania a Unavy

- Vitamin B12 prispieva k normalnemu metabolizmnu homocysteinu

- Vitamin B12 sa podiela na normalnej tvorbe ¢ervenych krviniek

- Vitamin B12 prispieva k normalnej funkcii nervového systému

- Vitamin B12 podporuje normalnu funkciu imunitného systému
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INFORMATION

Mozné pouzitia:

na cieleny prisun vitaminu B12, najma pri vegetarianskej a veganskej strave

« Na dodanie dennej vysokej davky vitaminu B12, ktord umoznuje pasivnu absorpciu bez vnutorného faktora

ako vyzivovy doplnok na podporu normalneho energetického metabolizmu a na zniZzenie Unavy a priznakov vycerpania
« Na podporu normalnych funkcii nervového systému a psychiky

» Ako vyZivovy a fyziologicky prispevok k normalnej funkcii imunitného systému a tvorbe ¢ervenych krviniek

Biologicky dostupné mikroziviny v ¢istej forme
* Bez farbiv

» Bez lepku

» Bez laktdzy

» Hypoalergénne

» 100 % vegansky

* Testovana kvalita

ZLOZKY na dennt davku 0,5 ml % NRV*
Vitamin B12 500 pg 20000
| aus Metylkobalamin 167 ug 6680 \
| aus hydroxokobalamin 167 ug - \
| aus 5-deoxyadenosylkobalamin 167 ug 6680 |

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

Voda, Koncentrat slivkovej Stavy, Koncentrat jablénej Stavy, Koncentrat Stavy z Ciernych ribezli, Reguldtor kyslosti:
citrat sodny, Konzervacna latka: sorban draselny, 5'-deoxyadenosylkobalamin, hydroxokobalamin, Metylkobalamin.

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

Denne 1/2 pipety (0,5 ml) konzumovat mimo ¢asu jedla.

POZNAMKA
Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

VELKOST A OBSAH BALENIA
25 ml

Doplnky vyzivy: Neprekracujte odporuc¢ant dennt davku. Nenahradza vyvazenu a pestrd stravu a zdravy zivotny styl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom. Chrante pred
teplom. Uchovévajte mimo dosahu deti. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informécie nie st urc¢ené na liecenie ani na podporu samoliecby. S vyhradou tlacovych a typografickych chyb. Stav k
05.09.2019.
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