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Vitamina B12 - Ora é disponibile anche in forma liquida come gocce di vitamina B12

L'organismo pud assorbire la vitamina B12 in due modi: attivamente e passivamente. L'assorbimento attivo della
vitamina B12 richiede una proteina di trasporto, il cosiddetto fattore intrinseco, che puo essere compromesso da molti
fattori. Nella via passiva, la vitamina pud entrare da sola nel flusso sanguigno attraverso la membrana mucosa
dell'intestino tenue. La condizione per ottenere questo risultato e che ci sia una quantita sufficiente di vitamina B12. La
nuova forma di dosaggio liquida con una dose giornaliera elevata di 500 pyg consente l'assorbimento passivo della
vitamina B12 attraverso la mucosa intestinale, aggirando il fattore intrinseco.

La vitamina B12, essenziale, influisce su numerosi processi del corpo umano e svolge un ruolo, ad esempio, nel
metabolismo energetico e nel sistema nervoso. Inoltre, aiuta a ridurre la stanchezza e i sintomi di affaticamento,
sostiene le normali funzioni del sistema immunitario e contribuisce al normale metabolismo dell'omocisteina.
Soprattutto i vegetariani e i vegani rigorosi, cosi come le persone anziane, dovrebbero assicurarsi di avere un apporto
sufficiente di questa importante vitamina.

BIOGENA Vitamina B12 Gocce contiene i tre composti della vitamina B12 presenti naturalmente nell'organismo in un
unico prodotto: metilcobalamina (M), idrossocobalamina (H) e adenosilcobalamina (A). La metilcobalamina e
'adenosilcobalamina sono le forme coenzimatiche della vitamina B12. L'idrossocobalamina e un precursore di
entrambe le forme coenzimatiche e della forma di deposito naturale della vitamina. Biogena Vitamina B12 Gocce con
formulazione MHA - per tutti coloro che desiderano un apporto di vitamina B12 basato sulla natura. Con il sapore
piacevolmente fresco e fruttato di prugne, mela e ribes nero, Biogena Vitamina B12 Gocce € un‘alternativa convincente,
semplice e gustosa per tutti coloro che non vogliono o0 non possono ingerire capsule.

Gocce di vitamina B12

- Con 3 diversi composti di vitamina B12 (formulazione MHA) in una pratica forma liquida per il gocciolamento
- Altamente dosato per un facile assorbimento passivo attraverso la mucosa intestinale

- La vitamina B12 favorisce il normale metabolismo energetico e la normale funzione mentale

- La vitamina B12 contribuisce alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento

- La vitamina B12 contribuisce al normale metabolismo dell'omocisteina

- La vitamina B12 svolge un ruolo nella normale formazione dei globuli rossi

- La vitamina B12 contribuisce alla normale funzione del sistema nervoso

- La vitamina B12 favorisce la normale funzione del sistema immunitario
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INFORMATION

Possibilita di impiego:

« Per l'apporto mirato di vitamina B12, soprattutto nelle diete vegetariane e vegane.

» Per 'apporto giornaliero di una dose elevata di vitamina B12, che permette un assorbimento passivo senza fattore
intrinseco.

+ Come integratore alimentare per sostenere il normale metabolismo energetico e ridurre la fatica e i segni di
affaticamento.

 Per sostenere le normali funzioni del sistema nervoso e della psiche

« Come contributo nutrizionale-fisiologico alle normali funzioni del sistema immunitario e alla formazione di globuli
rossi.

Micronutrienti biodisponibili in forma pura
« Senza coloranti

» Senza glutine

« Senza lattosio

* Senza lattosio

* poallergenico

+ 100% vegano

* Qualita testata

INGREDIENTI per dose giornaliera 0,5 ml % VNR*
Vitamina B12 500 ug 20000

* % DELL'IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENT]

Acqua, succo di prugna concentrato di succo di prugna, succo di mela concentrato, succo di ribes nero concentrato
di succo di ribes nero, regolatore di acidita: citrato di sodio, conservante: sorbato di potassio,
5'-deossiadenosilcobalamina, idrossocobalamina, metilcobalamina.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

Prendere 1/2 pipetta (0,5 ml) ogni giorno fuori dei pasti. Distribuire sulla bocca con la lingua. Agitare prima dell'uso.

AVVERTENZE
Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE
25 ml

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l'assunzione giornaliera. Non sostituisce un'alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un'esortazione all'automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al 05.09.2019.
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