
INFORMATION

Vitamina B12 liquida

Vitamina B12 - Ahora también en forma líquida a gota

El cuerpo puede absorber la vitamina B12 de dos maneras: activa y pasivamente. La absorción activa de la vitamina

B12 requiere una proteína de transporte, el llamado factor intrínseco, que puede verse afectado por muchos factores.

En la vía pasiva, la vitamina puede entrar en la sangre por sí sola a través de la membrana mucosa del intestino

delgado. La condición para esto es que debe haber suficiente vitamina B12 disponible. La nueva forma de dosificación

líquida con una dosis diaria alta de 500 µg permite la absorción pasiva de vitamina B12 a través de la mucosa intestinal,

evitando el factor intrínseco.

La vitamina B12, que es esencial, influye en numerosos procesos del cuerpo humano y desempeña un papel en el

metabolismo energético y en el sistema nervioso. También ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga, apoya las

funciones normales del sistema inmunológico y contribuye al metabolismo normal de la homocisteína. Sobre todo, los

vegetarianos estrictos y los veganos, así como las personas mayores, deben asegurar un suministro suficientemente

alto de esta importante vitamina.

Las gotas de vitamina B12 de Biogena contienen los tres compuestos naturales de vitamina B12 en un solo producto:

metilcobalamina (M), hidroxocobalamina (H) y adenosilcobalamina (A). La metilcobalamina y la adenosicobalamina son

las formas coenzimáticas activas de la vitamina B12. La hidroxocobalamina es un precursor de las dos formas de

coenzimas y de la forma de depósito natural de la vitamina. Biogena Vitamina B12 gotas con la fórmula MHA - para

todos los que quieren un suministro de vitamina B12 orientada a la naturaleza. Con el agradable y fresco sabor

afrutado de ciruelas, manzanas y grosellas negras, las gotas de vitamina B12 de Biogena son una alternativa

convincentemente simple y sabrosa para cualquiera que no pueda o no quiera tragar cápsulas.

Gotas de vitamina B12

• Con 3 compuestos diferentes de vitamina B12 (fórmula MHA) en una práctica forma líquida para dejar caer sobre ellos

• Altamente dosificado para una fácil y pasiva absorción a través de la mucosa intestinal

• La vitamina B12  contribuye al metabolismo energético normal y a la función psicológica normal

• La vitamina B12 ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga

• La vitamina B12 contribuye al metabolismo normal de la homocisteína

• La vitamina B12 contribuye a la formación normal de glóbulos rojos

• La vitamina B12 contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso

• La vitamina B12 contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario
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Posibles usos:

• Para el suministro específico de vitamina B12, especialmente en dietas vegetarianas y veganas

• Para el suministro de una dosis diaria alta de vitamina B12, que permite la absorción pasiva sin factor intrínseco.

• Como suplemento alimenticio para apoyar el metabolismo energético normal y reducir la fatiga y los signos de fatiga.

• Para apoyar las funciones normales del sistema nervioso y de la psique

• Como contribución nutricional-fisiológica a las funciones normales del sistema inmunológico y a la formación de

glóbulos rojos.

Micronutrientes biodisponibles en estado puro 

• sin colorantes 

• sin gluten

• sin lactosa

• hipoalergénico

• 100 % vegano

• calidad probada

INGREDIENTES por dosis diaria 0,5 ml % VNR*

Vitamina B12 500 µg 20000
  de metilcobalamina 167 µg 6680
  de hidroxocobalamina 167 µg -
  de 5'-deoxyadenosylcobalamina 167 µg 6680

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Agua, jugo concentrado de ciruela, concentrado de zumo de manzana, Jjugo concentrado de grosella negra,
regulador de la acidez: citrato de sodio, conservante: sorbato de potasio, 5'-deoxyadenosylcobalamina,
hidroxocobalamina, metilcobalamina.

RECOMENDACIÓN

1/2 pipeta (0,5 ml) al día fuera de las comidas. Distribuir con la lengua. Agitar antes de usar.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

25 ml

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano. Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. Versión 05.09.2019.
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