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Vitamina B12 1000
Superior

Vitamina B12 - Un micronutriente importante per l'energia e i nervi

La vitamina B12 è una vitamina idrosolubile nota anche come cobalamina. Influenza numerosi processi del corpo

umano e svolge un ruolo nel metabolismo energetico, nel sistema nervoso e influisce sulla psiche. La vitamina B12

riduce inoltre la stanchezza e l'affaticamento e sostiene le normali funzioni del sistema immunitario. La vitamina B12

contribuisce anche al normale metabolismo dell'omocisteina e, insieme all'acido folico, può convertire l'omocisteina

nell'aminoacido essenziale L-metionina. Tuttavia, poiché si trova in quantità apprezzabili solo negli alimenti di origine

animale, i vegetariani rigorosi e i vegani in particolare devono assicurarsi un apporto sufficientemente elevato di questa

importante vitamina. Biogena Vitamin B12 1000 Superior con tutte le cobalamine presenti in natura è una soluzione

ottimale per un apporto mirato di vitamina B12, giorno dopo giorno, semplice e vegana.

Vitamina B12 ad alto dosaggio da 3 fonti (formula MHA)

Biogena Vitamin B12 1000 Superior contiene i tre composti della vitamina B12 naturalmente presenti nell'organismo in

un rapporto perfettamente bilanciato: metilcobalamina (M), idrossocobalamina (H) e adenosilcobalamina (A). La

metilcobalamina e l'adenosilcobalamina sono le forme di vitamina B12 attive come coenzimi. L'idrossocobalamina è un

precursore delle due forme coenzimatiche e rappresenta la forma di deposito naturale della vitamina. La dose

giornaliera raccomandata di 1 capsula al giorno fornisce un totale di 1000 µg di vitamina B12.

Vitamina B12 1000 Superior

• Mono-preparato di vitamina B12 ad alto dosaggio in una formulazione moderna

• Con vitamina B12 in formulazione MHA - con tutte e 3 le forme naturali della vitamina

• La vitamina B12 contribuisce al normale metabolismo energetico, alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento

e al normale metabolismo dell'omocisteina

• La vitamina B12 contribuisce al normale funzionamento del sistema nervoso e della funzione mentale

• La vitamina B12 supporta le normali funzioni del sistema immunitario e contribuisce alla normale formazione dei

globuli rossi
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Possibili utilizzi

• Per l'apporto mirato di vitamina B12 ad alto dosaggio come formula MHA, ad esempio nelle diete vegetariane e vegane

• Come integratore alimentare per sostenere il normale metabolismo energetico e ridurre la stanchezza e i sintomi

della fatica

• Per sostenere le normali funzioni del sistema nervoso e della psiche

• Come contributo nutrizionale alle normali funzioni del sistema immunitario e alla formazione dei globuli rossi

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

• Secondo il principio della sostanza pura

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Ipoallergenico

• Guscio di capsula vegetale

• 100 % vegano

• Qualità testata

INGREDIENTI per dose giornaliera 1 Capsula % VNR*

Vitamina B12 (MHA-Formula) 1000 µg 40000

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Agente di carica: cellulosa in polvere, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), vitamina B12
(metilcobalamina, idrossocobalamina, 5‘-deossiadenosilcobalamina).

DOSAGGIO CONSIGLIATO

1 capsula al giorno con abbondante acqua.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della: direttiva UE 2002/46/CE. Il prodotto di Vitamin B12 1000 Superior può avere un
colore da chiaro a rosa brillante a seconda del lotto. Responsabile di questa differenza di colore è la materia prima
idrossicobalamina, che può avere un colore che va dal crema al rossiccio. Questo non ha alcun effetto sulla qualità del
prodotto, è una differenza puramente ottica che è facilmente riconoscibile attraverso il guscio trasparente della capsula.

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

90 capsule (confezione per 3 mesi), 25 g

Integratori alimentari: la dose giornaliera raccomandata non deve essere superata. Nota importante: Il prodotto di Vitamin B12 1000 Superior può avere un colore da chiaro a rosa brillante a seconda
del lotto. Responsabile di questa differenza di colore è la materia prima idrossicobalamina, che può avere un colore che va dal crema al rossiccio. Questo non ha alcun effetto sulla qualità del prodotto,
è una differenza puramente ottica che è facilmente riconoscibile attraverso il guscio trasparente della capsula. Conservare a temperatura ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere
dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica o un’esortazione all’automedicazione. Vcaps® Plus is a
trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 23.02.2023
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