
INFORMATION

Thyrocare® Calm:
Complejo Tiroido

Thyrocare® Calm favorece el funcionamiento normal de la tiroides* gracias al selenio y contribuye al funcionamiento

normal del sistema nervioso y la psique* gracias a una selección de vitaminas B y magnesio. La combinación de acetil-L-

carnitina y sustancias vegetales seleccionadas, como melisa, valeriana y Rhodiola rosea, complementa la fórmula de

forma sensata: La Rhodiola rosea ayuda al organismo a adaptarse al estrés emocional y al esfuerzo físico. El extracto

de valeriana favorece la calma interior en momentos de mayor irritabilidad. El extracto de cúrcuma completa la

fórmula con ingredientes vegetales. Una fórmula equilibrada con nutrientes para la función tiroidea, el sistema nervioso

y el equilibrio interior*.

Apoyo al funcionamiento normal de la tiroides: con selenio orgánico*
Equilibrio mental: las vitaminas B y el magnesio favorecen el funcionamiento mental normal*
Adaptación al estrés: con extracto de Rhodiola rosea* (Rhodiolife®)
Calma interior: con extracto de valeriana*
Metabolismo energético: con magnesio para un metabolismo energético equilibrado*

Declaraciones de propiedades saludables:
*Selenio: contribuye al funcionamiento normal de la tiroides y ayuda a proteger las células del estrés oxidativo.
*Magnesio: favorece el funcionamiento normal del sistema nervioso y la psique, contribuye a reducir el
cansancio y la fatiga y favorece un metabolismo energético normal.
*Tiamina, vitamina B12 y vitamina B6: contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso y la psique y
favorecen un metabolismo energético normal.
*La Rhodiola rosea ayuda al organismo a adaptarse al estrés emocional y al esfuerzo físico.
*El extracto de valeriana favorece la calma interior en momentos de mayor irritabilidad.

INGREDIENTES por dosis diaria 3 cápsulas % VNR*

Vitamina B6 5 mg 357

Tiamina (vitamina B1) 1.1 mg 100

Vitamina B12 (MHA-Formula) 100 µg 4000

Magnesio 57 mg 15

Selenio 200 µg 364

mezcla botánica calmante (melisa, valeriana, rhodiola rosea) 500 mg -
  contiene extracto de raíz de valeriana 200 mg -
  del cual: Ácidos valerénicos 0.6 mg
  contiene Extracto de Rhodiola rosea (Rhodiolife®) 100 mg -
  del cual: rosavina 3 mg -
  del cual: salidrosida 1 mg -
Extracto de cúrcuma 160 mg -
  del cual: curcuminoides 152 mg -
Acetil-L-carnitina 660 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.



INFORMATION

INGREDIENTES

Clorhidrato de acetil-L-carnitina, bisglicinato de magnesio, mezcla botánica calmante (extracto de melisa, extracto
de raíz de valeriana, extracto de rhodiola rosea), hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), extracto de
Cúrcuma longa, L-seleniometionina, agente de carga: celulosa en polvo, piridoxal 5'-fosfato, Mezcla de vitamina B12
(metilcobalamina, hidroxocobalamina, 5'-desoxiadenosilcobalamina), mononitrato de tiamina.

RECOMENDACIÓN

1 cápsula tres veces al día con mucho líquido con las comidas.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

AVISO IMPORTANTE

Solo apto para adultos, excepto mujeres embarazadas y lactantes.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

90 cápsulas, 66 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano.  Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apto para diabéticos. La información proporcionada no constituye ninguna indicación terapéutica ni una
invitación a la automedicación. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Rhodiolife® is a trademark of Nektium. Nos reservamos el derecho a posibles errores
tipográficos y de impresión. 
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