
INFORMATION

Thyrocare® Active

Thyrocare® Active est un complément alimentaire à base de sélénium qui favorise le bon fonctionnement de ta thyroïde.

Cette formule moderne associe des ingrédients de haute qualité, notamment du myo-inositol, de la L-tyrosine, de

l'ashwagandha, des vitamines B6 et B12, ainsi que du zinc.

La vitamine B6 et la vitamine B12 te fournissent de l'énergie, réduisent la fatigue et soutiennent ton métabolisme

énergétique – pour les jours où tu es particulièrement sollicité. L'ashwagandha KSM-66® est également un atout majeur

de cette formule. Cet adaptogène végétal contribue au bien-être mental et physique en période de stress accru. La

vitamine D3 et le zinc t'apportent en outre des nutriments qui contribuent au fonctionnement normal de ton système

immunitaire et complètent judicieusement la formule.

Et le meilleur dans tout ça : Thyrocare® Active est délibérément exempt d'iode afin d'éviter tout excès d'iode.

Soutien de la fonction thyroïdienne : le sélénium contribue au fonctionnement normal de la thyroïde.
Soutien du métabolisme énergétique : la vitamine B6 et la vitamine B12 contribuent à un métabolisme
énergétique normal.
Réduction de la fatigue : la vitamine B6 et la vitamine B12 contribuent à réduire la fatigue et l'épuisement.
Régulation hormonale : la vitamine B6 contribue à la régulation de l'activité hormonale.
Soutien du système immunitaire : la vitamine D et le zinc contribuent au fonctionnement normal du système
immunitaire.
Protection cellulaire : le zinc et le sélénium contribuent à protéger les cellules contre le stress oxydatif.

INGRÉDIENTS par dose journalière 3 gélules % VNR*

Bêta-carotène 3.5 mg -
  correspond à vitamine A (µg RE) 583 µg 73
Vitamine B6 1.4 mg 100

Acide folique (Quatrefolic®) 200 µg 100

Vitamine B12 (MHA-Formula) 100 µg 4000

Vitamine D3 50 µg 1000

Zinc 15 mg 150

Sélénium 200 µg 364

Extrait d'ashwagandha (KSM-66®) 300 mg -
  dont withanolides 15 mg -
L-tyrosine 500 mg -

Myo-inositol 600 mg -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.



INFORMATION

INGRÉDIENTS

Myo-inositol, L-tyrosine, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), Extrait de racine d'ashwagandha,
agent de charge : cellulose en poudre, mélange de sélénium (L-sélénométhionine, levure enrichie en sélénium),
bisglycinate de zinc, cholécalciférol, bêta-carotène, Mélange de vitamines B12 (méthylcobalamine,
hydroxocobalamine, 5'-désoxyadénosylcobalamine), pyridoxal 5'-phosphate, 5MTHF-glucosamine.

APPORT RECOMMANDÉ

1 gélule 3 fois par jour avec un grand verre d’eau pendant un repas.

REMARQUE

Compléments alimentaires conformément à la directive européenne 2002/46/CE

AVIS IMPORTANT

Convient uniquement aux adultes, à l'exception des femmes enceintes et allaitantes. En cas de prise prolongée, il est
recommandé de mesurer régulièrement le taux de sélénium dans le sang.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

90 gélules (boîte pour 1 mois), 60 g

Compléments alimentaires : ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Ne remplace pas une alimentation équilibrée et variée ni un mode de vie sain. Conserver à température ambiante, dans
un endroit sec et à l'abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Conserver hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les informations fournies ne constituent ni des allégations
thérapeutiques ni des incitations à l'automédication. KSM-66® is a registered trademark of Ixoreal Biomed Inc. Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a trademark of
Lonza or its affiliates, registered in the USA. Sous réserve d'erreurs d'impression et de composition.
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