
INFORMATION

Thyrocare® Active

Thyrocare® Active es un complemento alimenticio con selenio que favorece el funcionamiento normal de la glándula

tiroides. Su cuidada combinación de mio-inositol, L-tirosina, ashwagandha, vitaminas B6 y B12, y zinc reúne

ingredientes de alta calidad en una fórmula moderna.

La vitamina B6 y la vitamina B12 te aportan energía, reducen el cansancio y favorecen el metabolismo energético, ideal

para esos días en los que te sientes especialmente agotado. Otro punto destacado de la fórmula es la ashwagandha

KSM-66®. Este adaptógeno vegetal contribuye al bienestar físico y mental en épocas de mayor estrés. Además, con la

vitamina D3 y el zinc obtienes nutrientes que contribuyen al funcionamiento normal de tu sistema inmunitario y

completan la fórmula de forma óptima.

Y lo mejor de todo: Thyrocare® Active prescinde deliberadamente del yodo para evitar un exceso de este mineral.

Contribuye al funcionamiento normal de la glándula tiroides: el selenio contribuye al funcionamiento normal de
la glándula tiroides.
Apoyo al metabolismo energético: la vitamina B6 y la vitamina B12 contribuyen al metabolismo energético
normal.
Reducción del cansancio: la vitamina B6 y la vitamina B12 contribuyen a reducir el cansancio y la fatiga.
Regulación hormonal: la vitamina B6 contribuye a la regulación de la actividad hormonal.
Apoyo al sistema inmunitario: la vitamina D y el zinc contribuyen al funcionamiento normal del sistema
inmunitario.
Protección celular: el zinc y el selenio contribuyen a proteger las células del estrés oxidativo.

INGREDIENTES por dosis diaria 3 cápsulas % VNR*

Beta-caroteno 3.5 mg -
  equivale a vitamina A (µg RE) 583 µg 73
Vitamina B6 1.4 mg 100

Ácido fólico (Quatrefolic®) 200 µg 100

Vitamina B12 (MHA-Formula) 100 µg 4000

Vitamina D3 50 µg 1000

Zinc 15 mg 150

Selenio 200 µg 364

Extracto de ashwagandha (KSM-66®) 300 mg -
  de ahí withanólidos 15 mg -
L-tirosina 500 mg -

Mio-inositol 600 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.



INFORMATION

INGREDIENTES

Mio-inositol, L-tirosina, hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), Extracto de raíz de ashwagandha, agente de
carga: celulosa en polvo, mezcla de selenio (L-seleniometionina, levadura enriquecida con selenio), bisglicinato de
zinc, colecalciferol, beta-caroteno, Mezcla de vitamina B12 (metilcobalamina, hidroxocobalamina,
5'-desoxiadenosilcobalamina), piridoxal 5'-fosfato, 5MTHF-glucosamina.

RECOMENDACIÓN

1 cápsula tres veces al día con mucho líquido con las comidas.

ADVERTENCIA

Complementos alimenticios según la Directiva 2002/46/CE de la UE.

AVISO IMPORTANTE

Solo apto para adultos, excepto mujeres embarazadas y en periodo de lactancia. En caso de toma prolongada, se
recomienda medir regularmente los niveles de selenio en sangre.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

90 cápsulas (envase para 1 mes), 60 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No sustituye una alimentación equilibrada y variada ni un estilo de vida saludable. Almacenar a temperatura ambiente, en un lugar
seco y protegido de la luz. Proteger del calor. Mantener fuera del alcance de los niños. Apto para personas diabéticas. La información proporcionada no constituye una recomendación terapéutica ni
una invitación a la automedicación. KSM-66® is a registered trademark of Ixoreal Biomed Inc. Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates,
registered in the USA. Salvo errores de impresión y tipográficos.
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