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Taurina - un compus de tip aminoacid

Taurina nu este un aminoacid clasic, ci un acid aminosulfonic - deci, pe de o parte, contine sulf, iar pe de alta parte, nu
este Tncorporat in proteine de catre organism. Cu toate acestea, se gaseste in cantitati mari in aproape toate celulele
organismului, in special in tesuturile active, cum ar fi muschii, inima si retina. Taurina pura a fost obtinuta pentru prima
data in 1827, cand doi oameni de stiintd austrieci au reusit sa izoleze aceasta substanta din bila boilor. De aici si
numele: in latina, "Taurus” inseamna taur sau bou. Si la om, taurina face parte din bila, care este esentiala pentru
digestia grasimilor.

in dieta umana, taurina se gaseste in principal in carne si peste - laptele, ouale si alimentele vegetale, pe de alta parte,
sunt foarte sarace in taurind. In cazul in care taurina nu este furnizata in cantitati suficiente prin alimente, organismul o
poate produce singur din aminoacidul cisteind. Cu toate acestea, pentru anumite persoane poate fi utild o aprovizionare
prin intermediul suplimentelor alimentare. Biogena Taurine 750 ofera 750 mg de taurina in doar o singura capsula si
este, prin urmare, un mod practic si eficient de a va sustine aportul zilnic de taurina. Se foloseste o taurina 100%
vegana ca substanta pura. Prin urmare, este, de asemenea, potrivit pentru o dieta bazata exclusiv pe plante.

Taurin 750

» Pentru suplimentarea zilnica a acidului amino sulfonic taurina
Utilizari posibile

 Pentru a sustine aportul zilnic de taurina
Micronutrienti biodisponibili in forma pura

« in conformitate cu principiul substantei pure
« Fara coloranti si de substante de aromatizare
» Fara gluten

« Fara lactoza

» Fara fructoza

* Hipoalergenic

« invelisul capsulei pe baza vegetala

« 100 % vegan

« Calitate testata
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INGREDIENTE per doza zilnica 1 Capsula % VNR*
Taurina 750 mg -

* % CANTITATEA DE REFERINTA CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Taurind, hidroxipropilmetilceluloza (membrana capsuld), agente de incarcare: pulbere de celuloza.
SUGESTII

Zilnic 1 capsulad consumati cu multe lichide in afara meselor.

ALUZIE

Supliment alimentar in conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

DIMENSIUNEA SI CONTINUTUL PACHETULUI
120 capsule (ambalaj pentru 4 luni), 102 g

Supliment alimentar: A nu se depdsi doza zilnica recomandata inscrisa pe eticheta. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de viata sanatos. A se pastra la
temperatura camerei, uscat si protejat de lumina si caldurd. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informatiile furnizate nu reprezinta o declaratie medicala sau o
cerere de auto-medicatie. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Erorile de tiparire si de punctuatie sunt exceptate. In vigoare de la: 18.1.2023.
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