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Spermidin Superior

Najnovšie poznatky z moderného výskumu starnutia a buniek

To, čo už nie je potrebné alebo je pokazené, sa zvyčajne vyhadzuje do koša. Recyklácia je však oveľa udržateľnejší

spôsob opätovného využitia cenných materiálov. Príroda už dávno zdokonalila takéto recyklačné procesy: Autofágia je

endogénny proces recyklácie a obnovy buniek, pri ktorom sa likviduje bunkový odpad. Stavebné bloky, ktoré sú

poškodené alebo chybné, sa cielene rozkladajú a recyklujú ako stavebný materiál spôsobom šetriacim zdroje. Výskum

starnutia a buniek sa v súčasnosti intenzívne zameriava na proces autofágie. Japonský bunkový biológ Yoshinori

Ohsumi získal v roku 2016 Nobelovu cenu za medicínu za objav tohto dôležitého mechanizmu. Autofágia však v

priebehu života klesá. Uvedomelá životospráva a zdravá strava - ideálne s obdobiami pôstu - môžu proces autofágie

podporiť

Spermidín - endogénna látka v centre pozornosti vedy

Spermidín je v súčasnosti tiež v centre pozornosti výskumu. Spermidín je prirodzená posolová látka, ktorá sa nachádza

vo všetkých bunkách nášho tela. Obsah tejto endogénnej látky v bunkách sa však so zvyšujúcim sa vekom tiež znižuje.

Spermidín si môžeme dodať z potravín alebo doplnkov stravy. Zvlášť cenným zdrojom vonkajšieho príjmu spermidínu

sú sójové bôby.

Biogena Spermidin Superior: Spermidín vo vlastnej triede vo forme kapsúl

Zatiaľ čo obsah spermidínu v potravinách podlieha silným výkyvom, štandardizovaný extrakt z prémiových sójových

bôbov zaručuje stálu kvalitu a množstvo cenného spermidínu (2,5 mg v dennej dávke). So Spermidin Superior preto

Biogena uviedla na trh prvotriedny spermidínový produkt.

Možnosti použitia

• Na cielené dodávanie spermidínu v stálej dávke

• Na príjem štandardizovaného prémiového sójového extraktu vo vysokej kvalite

Biologicky dostupné mikroživiny v čistej forme

• Podľa princípu čistej látky

• Bez farbív a ochucovadiel

• Bez lepku

• Bez laktózy

• Obaly rastlinných kapsúl

• 100 % vegánske

• Testovaná kvalita



INFORMATION

ZLOŽKY na dennú dávku 2 Kapsule % NRV*

Sójový extrakt 1250 mg -
  z neho: Spermidin 2.5 mg -

*% REFERENČNÉHO MNOŽSTVA PODĽA NARIADENIA EÚ 1169/2011.

PRÍSAD

Sójový extrakt, Hydroxypropylmetylcelulóza (obal kapsuly), Výplň: celulózový prášok.

ODPORÚČANIE TÝKAJÚCE SA SPOTREBY

2 kapsule denne konzumujte s dostatočným množstvom tekutiny.

POZNÁMKA

Výživové doplnky podľa smernice EÚ 2002/46/ES

DÔLEŽITÁ POZNÁMKA

Tento doplnok stravy by mali konzumovať len dospelí, s výnimkou tehotných a dojčiacich žien.

VEĽKOSŤ A OBSAH BALENIA

60 kapsúl (balenie na 1 mesiac), 45 g

Doplnky výživy: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Nenahrádza vyváženú a pestrú stravu a zdravý životný štýl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chránené pred svetlom. Chráňte pred
teplom. Uchovávajte mimo dosahu detí. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informácie nie sú určené na liečenie ani na podporu samoliečby. S výhradou tlačových a typografických chýb. Stav:
26.8.2021.
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