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Jedinec¢né: so 7 zluc¢eninami horcika

Horcik — Zivotne dolezity mineral

Horcik sa podiela na najréznejsich fyziologickych procesoch a plni v tele Zivotne délezité funkcie. Prikladom je jeho
uloha pri svalovej kontrakcii, energetickom metabolizme, deleni buniek, funkcii nasho nervového systému a psychiky,
udrziavani stabilnych zubov a kosti a rovnovahe elektrolytov v tele

Biogena Siebensalz® Magnesium - kvalitna zmes siedmich zlicenin horcika
Biogena Siebensalz® Magnesium poskytuje sedem roznych zli¢enin horéika. Vyvojovy tim spolo€nosti Biogena vytvoril v
kapsule idealnu zmes rdéznych rozpustnych a na horcik bohatych zld¢enin. Tym je zabezpeceny dobry prisun horcika.

Nie vSetok horcik je rovnaky...

...pretoze kazda zlucenina horcika je rozpustna v réznej miere pri réznych podmienkach pH. Rozpustnost horcika zavisi
predovSetkym od pritomnej hodnoty pH. Zatial Co organické zlUceniny hor¢ika sa rozpustaju aj v menej kyslom
prostredi anorganické soli horéika vyZaduju na .rozpad” zlUceniny podstatne kyslejSiu hodnotu pH. Solny horc&ik
obsahuje organické aj anorganické zluceniny horcika

Dal&im rozlisovacim znakom roéznych zlGéenin horéika je ich obsah horéika. Kym oxid horeénaty poskytuje vela horéika,
ale je lahko rozpustny len pri kyslej hodnote pH, citrat horeénaty obsahuje malo horcika, ale ten je pre telo stale lahko
dostupny aj pri zasaditejsich hodnotach pH.

Biogena Siebensalz® Magnesium:

e Magnézium zohrdava Ulohu v normalnej funkcii svalov — pri napinani aj uvolfiovani svalov

e Magnézium podporuje stabilné fungovanie nervového systému a psychiky a pomaha zniZzovat Unavu a
vycerpanie

e Magnézium tiez prispieva k elektrolytickej rovnovahe organizmu

e Magnézium ma funkciu pri deleni buniek a prispieva k udrzaniu zdravych kosti a zubov
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Mozné aplikacie:

e Na pokrytie potreby horcika
e Na kompenzaciu moznych strat horéika v désledku silného potenia spdsobeného velmi namahavou fyzickou
aktivitou ($portom) alebo teplom
e Na podporu funkcie svalov pocas fyzickej zataze
e Na podporu psychiky a nervového systému
Biologicky dostupné mikroziviny v ¢istej forme
« Podla principu Cistej latky
* Bez farbiv a ochucovadiel
» Bez lepku
* Bez laktozy
» Bez fruktozy
« Hypoalergénny
« Skrupiny rastlinnych kapsul
« 100 % veganske
« Testovana kvalita

ZLOZKY na dennl davku 2 Kapsule % NRV*
Horcik 280 mg 75

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

Malat horecnaty, Bisglycinat horecnaty, Hydroxypropylmetylceluldza (obal kapsuly), Citrat horecnaty, Oxid horec¢naty
, Glycerofosforec¢nan horecénaty , Glukonat horec¢naty, Uhli¢itan horecnaty .

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

2 x 1 kapsula denne konzumujte s dostatocnym mnozstvom tekutin mimo jedla.

POZNAMKA
Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

DOLEZITA POZNAMKA

Magnézium moze mat vo vySsich davkach posiliiujici Ucinok. Preto je lepSie rozlozit prijem vacsich mnoZstiev na
cely den.

VELKOST A OBSAH BALENIA

60 kapsul (balenie na 1 mesiac), 46 g
180 kapsul (balenie na 3 mesiace), 138 g

Doplnky vyzivy: Neprekracujte odportcant dennt davku. Nenahradza vyvazenu a pestr stravu a zdravy Zivotny Styl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom. Chrante pred
teplom. Uchovévajte mimo dosahu deti. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informacie nie su urc¢ené na liecenie alebo samoliecbu. Vcaps® Plus je ochranna zndmka spolo¢nosti Lonza alebo jej
dcérskych spolocnosti, registrovand v USA. S vyhradou tlacovych a typografickych chyb. Stav 09.10.2018.
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