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Selén z kvasinkovych buniek: Prirodzene lahko biologicky dostupny

Selén je pomerne vzacny stopovy prvok, ktory sa v réznych koncentraciach vyskytuje v zemskej kére. Obsah selénu v
rastlinach a obilnindch vo velkej miere zavisi od jeho zasob v pode. Vo velkych ¢astiach Eurdpy nie je pdda na selén
obzvlast bohata, ¢o znamena, Ze obsah selénu v potravinach rastlinného pévodu sa mo6ze vyrazne lisit v zavislosti od
miesta ich pestovania.

Pri vegetarianskej alebo veganskej strave by sa mala venovat osobitnd pozornost stavu selénu

Selén sa ako sucast mnohych enzymov a bielkovin podiela na velkom pocte délezitych reakcii v tele, a preto je
nevyhnutnym stopovym prvkom. Jednou z jeho najdélezitejSich uloh je podpora metabolizmu Stitnej Zlazy ako kofaktor
pre tvorbu aktivnych hormoénov Stitnej Zlazy. Podporuje tieZ udrZiavanie normalneho stavu vlasov a nechtov a ako
sUcast antioxidacnej siete prispieva k ochrane buniek pred volnymi radikalmi.

V prirodnych potravinach sa selén zvyCajne nachadza vo forme lahko biologicky dostupného, organicky viazaného
selénu. Tato organicka zlicenina je vo vysokej kvalite obsiahnutd v znackovej surovine Lalmin® Se1000, ktord sa
pouziva v tomto vysokokvalitnom pripravku. Lalmin® Se1000 sa ziskava kultivaciou kvasiniek v zivnom meédiu so
selénom, ktory sa vstrebava do buniek kvasiniek. Tento proces umozfuje interakciu stopového prvku so zlozkami
kvasinkovych buniek, ¢im sa biochemicky meni na organicky viazanu formu. Setrné kone¢né spracovanie znackovej

suroviny umoznuje vysoku koncentraciu esencialnej ziviny v Uplne inaktivovanych kvasinkach so selénom
Biogena Selen natural — prirodzeny spdsob, ako zlepsit zadsobovanie vyzivnym selénom.

Selen natural

» Obsahuje lahko vstrebatelny prirodny selén z vysokokvalitnych selénovych kvasiniek (Lalmin® Se1000)
« Selén pomaha chranit bunky pred oxidacnym stresom

» Selén podporuje normalnu funkciu Stitnej zlazy

« Selén prispieva k udrzaniu normalneho stavu vlasov a nechtov

» Selén prispieva k normalnej tvorbe spermii, a preto je dolezity pre plodnost muzov
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INFORMATION

MozZnosti pouzitia

» Na cielené dodavanie stopového prvku selénu v organicky viazanej forme

« Ako vyzivovy prispevok k ochrane buniek pred poskodenim spbsobenym volnymi radikalmi
» Na podporu normalnej funkcie stitnej zlazy

« Ako vyzivny prispevok k udrzaniu normdalneho stavu pokozky, vlasov a nechtov
Biologicky dostupné mikroziviny v Cistej forme

« Podla principu Cistej latky

» Bez farbiv a ochucovadiel

» Bez lepku

» Bez laktdzy

» Hypoalergénne

« Skrupiny rastlinnych kapsul

« 100 % veganske

« Testovana kvalita

ZLOZKY na dennl davku 1 Kapsula
Selén 100 ug
*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

Selénové kvasnice, Vypln: celulézovy prasok, Hydroxypropylmetylceluléza (obal kapsuly).

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

1 kapsula denne konzumujte s dostatocnym mnozstvom tekutiny pocas jedla.
POZNAMKA

Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

DOLEZITA POZNAMKA

Nevhodné pre deti mladSie ako 7 rokov.

VELKOST A OBSAH BALENIA

120 kapsul (balenie na 4 mesiace), 25 g

% NRV*
182

Doplnky vyzivy: Neprekracujte odporuc¢ant dennt davku. Nenahradza vyvazenu a pestra stravu a zdravy zivotny styl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom. Chrante pred
teplom. Uchovévajte mimo dosahu deti. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informéacie nie st urcené na lieCenie ani na podporu samoliecby. Lalmin® Se1000 je registrovana ochranna znamka
spoloc¢nosti Lallemand Group. Vcaps® Plus je ochranna zndmka spolo¢nosti Lonza alebo jej dcérskych spolo¢nosti, registrovand v USA. S vyhradou tlacovych a typografickych chyb. Stav: 26/06/2023
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