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Selen z komorek drozdzy: Naturalnie dobrze biodostepny

Selen jest stosunkowo rzadkim pierwiastkiem sladowym, ktéry wystepuje w réznych stezeniach w skorupie ziemskie;j.
Zawartos¢ selenu w roslinach i zbozach jest silnie uzalezniona od zt6z selenu w glebie. W duzej czesci Europy gleba nie
jest szczegélnie bogata w selen, wiec zawartosc selenu w pokarmach roslinnych moze sie znacznie rézni¢ w zaleznosci
od obszaru, na ktérym sa uprawiane. W dietach wegetariafnskich lub weganskich nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na
status selenu.

Jednakze, jako sktadnik wielu enzyméw i biatek, selen bierze udziat w wielu waznych reakcjach w organizmie i dlatego
jest niezbednym pierwiastkiem sladowym. Jednym z najwazniejszych zadan jest wspieranie metabolizmu tarczycy jako
kofaktor do produkcji aktywnych hormondw tarczycy. Ponadto wspiera utrzymanie normalnych wtoséw i paznokci oraz,
jako sktadnik sieci antyoksydacyjnej, pomaga chroni¢ komorki przed wolnymi rodnikami.

W naturalnej zywnosci selen wystepuje zwykle w postaci dobrze przyswajalnego, organicznie zwigzanego selenu. Ten
organiczny zwigzek jest zawarty w wysokiej jakosci markowym surowcu Lalmin® Se1000, ktéry jest uzywany w tym
wysokiej jakosci preparacie. Lalmin® Se1000 otrzymywany jest poprzez uprawe drozdzy w podtozach hodowlanych z
dodatkiem selenu, ktory jest wchtaniany przez komorki drozdzy. Proces ten pozwala pierwiastkowi sSladowemu
oddziatywac na sktadniki komorek drozdzy, przeksztatcajac je biochemicznie w forme zwiazang organicznie. Delikatna
obrébka koAcowa markowego surowca pozwala na wysokg koncentracje niezbednej substancji odzywczej w catkowicie
inaktywowanych drozdzach selenowych.

Biogena Selen natural - naturalny sposdb na poprawe zaopatrzenia w selen odzywczy.

Selen natural

« Zawiera tatwo przyswajalny, naturalny selen z wysokiej jakoéci drozdzy selenowych (Lalmin® Se1000)
 Selen pomaga chroni¢ komérki przed stresem oksydacyjnym

» Selen wspomaga normalne funkcjonowanie tarczycy

« Selen pomaga w utrzymaniu normalnych wtoséw i paznokci

 Selen przyczynia sie do normalnej produkcji nasienia i dlatego jest wazny dla meskiej ptodnosci.

Mozliwe zastosowania

* Dla ukierunkowanego zaopatrzenia w pierwiastek sladowy selen w postaci zwigzanej organicznie
» Jako odzywczy wktad w ochrone komérek przed uszkodzeniem przez wolne rodniki

* W celu podtrzymania prawidtowych funkcji tarczycy

» Jako odzywczy wktad w utrzymanie normalnej skory, wtoséw i paznokci
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Bioprzyswajalne mikroelementy w czystej postaci
 Zgodnie z zasadg czystosci substancji

» Bez barwnikdéw i sSrodkéw aromatyzujgcych

» Bezglutenowy

» Nie zawiera laktozy

* Hipoalergiczny

» Roslinna otoczka kapsutki

« 100 % weganski

» Sprawdzona jakos$¢

ZAWARTOSC na dawke dzienna 1 Kapsutka % RWS*
Selen 100 pg 182
*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Drozdze wzbogacone w selen, substancja wypetniajaca: sproszkowana celuloza, hydroksypropylometyloceluloza
(otoczka kapsutki).

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA

Spozywac 1 kapsutke dziennie, popijajac duzga iloscig ptynu, do positku.

INFORMACJE

Suplementy zywnos$ciowe zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/EG

WAZNA INFORMACJA

Nie nadaje sie dla dzieci ponizej 7 roku zycia.

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA

120 kapsutek (opakowanie na 4 miesigce), 25 g

Suplementy zywnoéciowe: Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Nie zastepuje zréwnowazonej i zréznicowanej diety oraz zdrowego stylu zycia. Przechowywacd w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od $wiatta. Chroni¢ przed goragcem. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiednie dla diabetykdw. Prezentowane informacje te

nie stanowia o$wiadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Lalmin® Se1000 is a registered trademark of the Lallemand Group. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates,
registered in the USA. Zastrzega sie mozliwos$¢ wystapienia btedéw w druku i sktadach. Stan na dzien: 26.06.2023.
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