
INFORMATION

Selen naturalny

Selen z komórek drożdży: Naturalnie dobrze biodostępny

Selen jest stosunkowo rzadkim pierwiastkiem śladowym, który występuje w różnych stężeniach w skorupie ziemskiej.

Zawartość selenu w roślinach i zbożach jest silnie uzależniona od złóż selenu w glebie. W dużej części Europy gleba nie

jest szczególnie bogata w selen, więc zawartość selenu w pokarmach roślinnych może się znacznie różnić w zależności

od obszaru, na którym są uprawiane. W dietach wegetariańskich lub wegańskich należy zwrócić szczególną uwagę na

status selenu.

Jednakże, jako składnik wielu enzymów i białek, selen bierze udział w wielu ważnych reakcjach w organizmie i dlatego

jest niezbędnym pierwiastkiem śladowym. Jednym z najważniejszych zadań jest wspieranie metabolizmu tarczycy jako

kofaktor do produkcji aktywnych hormonów tarczycy. Ponadto wspiera utrzymanie normalnych włosów i paznokci oraz,

jako składnik sieci antyoksydacyjnej, pomaga chronić komórki przed wolnymi rodnikami.

W naturalnej żywności selen występuje zwykle w postaci dobrze przyswajalnego, organicznie związanego selenu. Ten

organiczny związek jest zawarty w wysokiej jakości markowym surowcu Lalmin® Se1000, który jest używany w tym

wysokiej jakości preparacie. Lalmin® Se1000 otrzymywany jest poprzez uprawę drożdży w podłożach hodowlanych z

dodatkiem selenu, który jest wchłaniany przez komórki drożdży. Proces ten pozwala pierwiastkowi śladowemu

oddziaływać na składniki komórek drożdży, przekształcając je biochemicznie w formę związaną organicznie. Delikatna

obróbka końcowa markowego surowca pozwala na wysoką koncentrację niezbędnej substancji odżywczej w całkowicie

inaktywowanych drożdżach selenowych.

Biogena Selen natural - naturalny sposób na poprawę zaopatrzenia w selen odżywczy.

Selen natural

• Zawiera łatwo przyswajalny, naturalny selen z wysokiej jakości drożdży selenowych (Lalmin® Se1000)

• Selen pomaga chronić komórki przed stresem oksydacyjnym

• Selen wspomaga normalne funkcjonowanie tarczycy

• Selen pomaga w utrzymaniu normalnych włosów i paznokci

• Selen przyczynia się do normalnej produkcji nasienia i dlatego jest ważny dla męskiej płodności.

Możliwe zastosowania

• Dla ukierunkowanego zaopatrzenia w pierwiastek śladowy selen w postaci związanej organicznie

• Jako odżywczy wkład w ochronę komórek przed uszkodzeniem przez wolne rodniki

• W celu podtrzymania prawidłowych funkcji tarczycy

• Jako odżywczy wkład w utrzymanie normalnej skóry, włosów i paznokci



INFORMATION

Bioprzyswajalne mikroelementy w czystej postaci 

• Zgodnie z zasadą czystości substancji

• Bez barwników i środków aromatyzujących

• Bezglutenowy

• Nie zawiera laktozy

• Hipoalergiczny

• Roślinna otoczka kapsułki

• 100 % wegański

• Sprawdzona jakość

ZAWARTOŚĆ na dawkę dzienną 1 Kapsułka % RWS*

Selen 100 µg 182

*% ILOŚCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

Drożdże wzbogacone w selen, substancja wypełniająca: sproszkowana celuloza, hydroksypropylometyloceluloza
(otoczka kapsułki).

ZALECENIA DOTYCZĄCE SPOŻYCIA

Spożywać 1 kapsułkę dziennie, popijając dużą ilością płynu, do posiłku.

INFORMACJE

Suplementy żywnościowe zgodnie z dyrektywą UE 2002/46/EG

WAŻNA INFORMACJA

Nie nadaje się dla dzieci poniżej 7 roku życia.

ROZMIAR I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

120 kapsułek (opakowanie na 4 miesiące), 25 g

Suplementy żywnościowe: Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Nie zastępuje zrównoważonej i zróżnicowanej diety oraz zdrowego stylu życia. Przechowywać w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od światła. Chronić przed gorącem. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Odpowiednie dla diabetyków. Prezentowane informacje te
nie stanowią oświadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Lalmin® Se1000 is a registered trademark of the Lallemand Group. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates,
registered in the USA. Zastrzega się możliwość wystąpienia błędów w druku i składach. Stan na dzień: 26.06.2023.
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