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Selen natural

Organisch gebundenes Selen
s Selenhefe

Selenio de las células de levadura: Naturalmente bien biodisponible

El selenio es un oligoelemento relativamente raro que se encuentra en concentraciones variables en la corteza
terrestre. El contenido de selenio de las plantas y los cereales depende en gran medida de los depdsitos de selenio en
el suelo. En gran parte de Europa, el suelo no es especialmente rico en selenio, por lo que el contenido de selenio en los
alimentos vegetales puede variar mucho en funcién de la zona en la que se cultiven. En las dietas vegetarianas o
veganas, debe prestarse especial atencion al contenido de selenio.

Sin embargo, como componente de muchas enzimas y proteinas, el selenio participa en muchas reacciones
importantes en el cuerpo vy, por lo tanto, es un oligoelemento esencial. Una de las tareas mas importantes es apoyar el
metabolismo de la tiroides como cofactor para la produccién de hormonas tiroideas activas. Ademds, apoya el
mantenimiento del cabello y las unas normales y, como componente de la red antioxidante, ayuda a proteger las
células de los radicales libres.

En los alimentos naturales, el selenio suele encontrarse en forma de selenio bien biodisponible y ligado orgdnicamente.
Este compuesto organico esta contenido en alta calidad en la materia prima de marca Lalmin® Se1000, que se utiliza en
esta preparacion de alta calidad. Lalmin® Se1000 se obtiene cultivando levadura en medios de cultivo con selenio, que
es absorbido por las células de la levadura. Este proceso permite que el oligoelemento interactle con los componentes
de las células de levadura, convirtiéndolo bioguimicamente en una forma ligada orgdnicamente. El suave
procesamiento final de la materia prima de marca permite una alta concentracién del nutriente esencial en la levadura
de selenio completamente inactivada.

Biogena Selen natural - la forma natural de mejorar el suministro de selenio nutritivo.

Selen natural

« Contiene selenio natural de facil absorcién de la levadura de selenio de alta calidad (Lalmin® Se1000)

« El selenio ayuda a proteger las células del estrés oxidativo

« El selenio apoya la funcién normal de la tiroides

« El selenio ayuda a mantener el cabello y las uhas normales

- El selenio contribuye a la produccién normal de esperma y por lo tanto es importante para la fertilidad masculina
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Posibles aplicaciones

« Para el suministro selectivo del oligoelemento selenio en forma ligada organicamente

- Como una contribucién nutritiva a la proteccién de las células contra el dano de los radicales libres
« Para apoyar las funciones normales de la glandula tiroides

« Como una contribucién nutritiva para el mantenimiento de la piel, el cabello y las unas normales

Micronutrientes biodisponibles en estado puro
« Segun el principio de sustancia pura

« Sin colorante e sin aromatizantes

« Sin gluten

* Sin lactosa

« Hipoalergénico

« Cubierta de capsula vegetal

= 100 % vegano

« Calidad probada

INGREDIENTES por dosis diaria 1 Capsula % VNR*
Selenio 100 pg 182
* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGUN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Levadura enriquecida con selenio, agente de carga: celulosa en polvo, hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de
capsula).

RECOMENDACION

1 cépsula al dia con mucho liguido con una comida.

ADVERTENCIA
Complemento alimenticio segun la Directiva de la UE 2002/46/CE
AVISO IMPORTANTE

No apto para menores de 7 anos.

TAMANO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

120 céapsulas (envase de 4 meses), 25 g

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentacion variada y equilibrada y un estilo de vida sano. Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los nifos. Apropiado para diabéticos. La informacion presentada no promete curacion y no debe ser considerada
como invitacién a la automedicacion. Lalmin® Se1000 is a registered trademark of the Lallemand Group. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Reservado el
derecho a erratas y errores gramaticales. Version: 26.06.2023.
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