
INFORMATION

Selen forte

U svrhu poboljšanja opskrbe selenom 

Selen - važan sastojak antioksidativne mreže 

Selen je esencijalni mikroelement koji je 1818. godine otkrio švedski kemičar Berzelius. Zbog svog srebrno-sivog sjaja

nazvan je prema grčkoj božici mjeseca Selene. Ovaj esencijalni element dio je mnogih enzima i proteina. Tako selen,

između ostalog, ima ulogu u regulaciji metabolizma štitnjače, podržava održavanje normalne kose i noktiju te kao

sastojak antioksidativne mreže doprinosi zaštiti stanica od agresivnih molekula, tzv. slobodnih radikala.

Biogena Selen forte: organski selen za ciljano unos u slučaju nedostatka selena

Biogena Selen forte sadrži 200 µg selena kao selenometionin. Organski spoj selena tijelo vrlo dobro apsorbira i iskoristi.

Stoga dugotrajnu upotrebu Biogena Selen forte preporučuje se provoditi pod liječničkim nadzorom.

Fiziološka važnost selena 

• Selen igra ključnu ulogu u zaštiti stanica od oksidativnog stresa

• Selen podržava funkciju štitnjače

• Selen doprinosi održavanju normalne kose i noktiju

• Selen podržava spermatogenezu te je stoga važan za mušku plodnost

Mogućnosti primjene: 

Za ciljano isporuku kod laboratorijski potvrđenog nedostatka selena
Za zaštitu stanica od oksidativnog stresa

Bioraspoloživi mikronutrijenti u čistom obliku

• Prema principu čistih supstanci

• Bez boja i aroma

• Bez glutena

• Bez fruktoze

• Bez laktoze

• Hipoalergeno

• Biljna kapsula

• 100 % vegansko

• Provjerena kvaliteta



INFORMATION

SASTOJCI po dnevnoj dozi 1 Kapsula % PDU*

Selen 200 µg 364

*% REFERENTNE KOLIČINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Punilo: Celulozni prah, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), L-Selenometionin.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 1 kapsula konzumirati s puno tekućine uz obrok.

NAPOMENA

Prehrambeni dodaci prema EU direktivi 2002/46/EG

VAŽNA NAPOMENA

Nije prikladno za osobe mlađe od 15 godina. Selenometionin može biti pohranjen u tijelu i može se akumulirati. Kod
dugotrajnog unosa preporučuje se redovito mjerenje razine selena u krvi.

VELIČINA PAKIRANJA I SADRŽAJ

120 kapsula (pakiranje za 4 mjeseca), 22 g

Dodaci prehrani: Ne smije se prekoračiti preporučena dnevna količina za konzumaciju. Ne zamjenjuje uravnoteženu i raznovrsnu prehranu te zdrav način života. Čuvati na sobnoj temperaturi, suho i
zaštićeno od svjetlosti. Zaštititi od topline. Držati izvan dohvata djece. Prikladno za dijabetičare. Pružene informacije nisu izjave o izlječenju ili poticaji za samoliječenje. Vcaps® Plus je zaštitni znak
tvrtke Lonza ili njenih povezanih društava, registriran u SAD-u. Moguće tiskarske i interpunkcijske pogreške zadržane. Datum: 08.08.2023
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