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Cierna rasca: prirodny klenot, ktory je chraneny uz tisicky rokov

isches

Orechova, bylinna, korenista. Pikantno-horuci olej z ¢iernych semien ma nielen velmi zvlastnu arému, ale aj velmi
zvlastnu chut. Ak vSak chcete ziskat vytizeny tradi¢ny olej, musite si najprv skoro privstat: Plodové tobolky ¢ierneho
semena (Nigella sativa), ktoré su posiate semenami, sa zbieraju pred vychodom slnka, aby boli chranené pred vlhkostou
rannej rosy alebo hmly Teplomilna rastlina ¢ierne semeno ma svoje korene v zapadnej Azii. Z Bosporu zacala Nigella
sativa svoje triumfalne tazenie do severnej Afriky, juznej Eurépy, Indie a Pakistanu velmi skoro a presadila sa v
tamojsich kuchyniach ako korenie, olej a vo forme semien. Obyvatelia tychto regiénov ¢oskoro spoznali vnutorné
hodnoty zamatovo ¢iernych semien a ich za studena lisovaného oleja a konzumovali tento prirodny klenot ako doplnok
stravy alebo ho pouzivali na osobnu starostlivost Olej z ¢iernych semien lisovany za studena zaujme jemnou zmesou
nenasytenych mastnych kyselin, ktoré doplha mnozstvo daléich $pecifickych rastlinnych zloziek. Zaujimavé s najma
kyseliny linolova a olejova, ako aj zmes cennych éterickych olejov, ktoré sa v zdavislosti od pestovatelskej oblasti

vyskytuju v réznom zlozeni.

Biogena Schwarzkiimmeldl 1000 — pretoze kvalita nepozna kompromisy

Spolo¢nost Biogena sa s vashou a eldanom pustila do celosvetového hladania prvotriednej kvapky oleja z Ciernych
semien. To, ¢o sme hladali, sme nasli v Egypte, kde ma pestovanie oleja z Ciernych semien tradiciu uz od faraénskych
¢ias a olej presvedcil na vsetkych Urovniach, od Setrného spracovania aZz po vynikajuci kone¢ny produkt.

Biogena Schwarzkimmeldl 1000 zaujme tymto vynikajucim olejom z egyptskych semien Nigella sativa (pravy olej z
¢iernych semien) a ponuka vam ho ako praktickd alternativu na cesty vo forme kapsul. Na dosiahnutie odporucanej
dennej davky 3 g oleja z Ciernych semien postacia tri vysokodavkované kapsuly. Kapsuly obsahuju vsetky
vysokokvalitné zlozky, ktoré sa nachadzaju aj v Cistom oleji. Proces lisovania za studena zabezpecuje, Ze nenasytené
mastné kyseliny, najma kyselina linolova a olejova, ako aj rastlinné éterické oleje zostavaju vo velkej miere nedotknuté

Schwarzkiimmelol 1000

« S vysokokvalitnym za studena lisovanym 06l zo semien pravého Cierneho semena (Nigella sativa)

» Vysoko davkovany, s vysokym obsahom nenasytenych tukov auren. Velky podiel z nich tvoria kyselina linolova a
kyselina olejova

« S cennymi, pre rastliny $pecifickymi dtherickymi Oolejmi

- 100% vegansky vdaka prezentdcii vo veganskej tekutej kapsule
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INFORMATION

Mozné pouzitia

« Ako prirodzeny zdroj nenasytenych mastnych kyselin, ktoré dopliaju zdravi a vyvazenu stravu
« Na doddvanie rastlinnych esencialnych olejov

« Odpord¢ame najma pravidelnd konzumaciu v zimnom a jarnom obdobi

Biologicky dostupné mikroziviny v ¢istej forme
 Podla principu Cistej latky

* Bez farbiv a ochucovadiel

» Bez lepku

* Bez laktdzy

» Obaly rastlinnych kapsul

« 100 % veganske

« Testovana kvalita

ZLOZKY na dennl davku 3 Kapsule % NRV*
‘Cierny rascovy olej 3000 mg -

| ztoho nenasytené mastné kyseliny 2500 mg - \
| obsahuje: Kyselina linolova 1650 mg - \
| obsahuje: Kyselina olejova 750 mg - |

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

Olej z ¢iernych semien (Nigella sativa), Obal kapsuly (modifikovany skrob, zvlhéovadlo: glycerol.

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

3 kapsule denne konzumujte s dostatoénym mnoZstvom tekutiny pocas jedla.

POZNAMKA
Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

DOPLNUJUCA POZNAMKA

Zlozenie tukov a kyselin podlieha prirodzenym vykyvom

VELKOST A OBSAH BALENIA

90 kapsul (balenie na 1 mesiac), 114 g

Doplnky vyzivy: Neprekracujte odportc¢ant dennt davku. Nenahradza vyvazenu a pestrd stravu a zdravy Zivotny Styl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom. Chrante pred
teplom. Uchovévajte mimo dosahu deti. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informécie nie s uréené na lieCenie ani na podporu samoliecby. S vyhradou tlacovych a typografickych chyb. Stav:
20.4.2022.
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