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Schwarzkümmelöl
1000

Olej z czarnuszki: naturalny klejnot, który jest ceniony od tysięcy lat

Orzechowy, ziołowy, pieprzowy. Pikantny olej z czarnuszki ma bardzo szczególny smak, nie tylko pod względem smaku,

ale także zawartości. Jednak aby wydobyć upragniony tradycyjny olej, trzeba najpierw wcześnie wstać: Jeszcze przed

wschodem słońca zbiera się kapsułki z owocami czarnuszki siewnej (Nigella sativa), na których znajdują się nasiona

oleiste, aby uchronić je przed wilgocią porannej rosy lub mgły. 

Lubiąca ciepło roślina, jaką jest kminek, ma swoje korzenie w regionie Azji Zachodniej. Znad Bosforu Nigella sativa

szybko dotarła do Afryki Północnej, Europy Południowej, Indii i Pakistanu, gdzie zadomowiła się w lokalnych kuchniach

jako przyprawa, olej i nasiona. Wkrótce mieszkańcy tych regionów docenili również wewnętrzne wartości aksamitnie

czarnych nasion i tłoczonego na zimno oleju i zaczęli spożywać ten naturalny klejnot jako dodatek do potraw lub

stosować go do pielęgnacji zewnętrznej.

W postaci tłoczonej na zimno olej z czarnuszki urzeka delikatną mieszanką nienasyconych kwasów tłuszczowych, które

są uzupełnione bogactwem innych składników roślinnych. Na szczególną uwagę zasługują tu kwas linolowy i oleinowy

oraz mieszanina cennych olejków eterycznych, które występują w różnych składach w zależności od obszaru uprawy.

Biogena Schwarzkümmelöl 1000 - ponieważ jakość nie zna kompromisów

Z pasją i pod dużym naciskiem firma Biogena wyruszyła na światowe poszukiwania najwyższej klasy kropli oleju z

czarnuszki. To, czego szukaliśmy, znaleźliśmy w Egipcie, gdzie uprawa czarnuszki jest tradycją od czasów faraonów, a

olej przekonał nas na wszystkich poziomach - od delikatnego przetwarzania po doskonały produkt końcowy.

Biogena Schwarzkümmelöl 1000 zachwyca tym wyśmienitym olejem z nasion czarnuszki egipskiej (Nigella sativa) i

oferuje go jako praktyczną alternatywę dla osób podróżujących w postaci kapsułek. Trzy kapsułki o wysokiej dawce

wystarczą, aby osiągnąć zalecaną dzienną dawkę 3 g oleju z czarnuszki. Kapsułki zawierają wszystkie składniki

wysokiej jakości, które znajdują się również w czystym oleju. Dzięki tłoczeniu na zimno nienasycone kwasy tłuszczowe,

przede wszystkim kwas linolowy i oleinowy, a także olejki eteryczne charakterystyczne dla poszczególnych roślin

pozostają w znacznym stopniu nienaruszone.

Schwarzkümmelöl 1000

• Z wysokiej jakości olejem tłoczonym na zimno z nasion prawdziwego czarnego kminu (Nigella sativa). 

• Wysoko dozowane, z dużą zawartością nienasyconych kwasów tłuszczowych. Duża część z nich to kwas linolowy i

kwas oleinowy. 

• Z cennymi, specyficznymi dla roślin olejkami eterycznymi.

• 100 % wegański dzięki prezentacji w wegańskiej kapsułce w płynie.



INFORMATION

Możliwe zastosowania

• jako naturalne źródło nienasyconych kwasów tłuszczowych w zdrowej i zrównoważonej diecie

• jako uzupełnienie olejków eterycznych charakterystycznych dla danej rośliny

• szczególnie zalecamy regularne spożywanie zimą i wiosną

Przyswajalne mikroelementy w czystej postaci

• zgodnie z zasadą czystej substancji

• bez barwników i aromatów

• bez glutenu- bez laktozy

• roślinna otoczka kapsułki

• w 100% wegański

• sprawdzona jakość

ZAWARTOŚĆ na dawkę dzienną 3 kapsułki % RWS*

Czarny Seed Oil 3000 mg -
  w tym nienasycone kwasy tłuszczowe 2500 mg -
  zawarte w nim: kwas linolowy 1650 mg -
  zawarte w nim: kwas oleinowy 750 mg -

*% ILOŚCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

Olej z czarnuszki (Nigella sativa), otoczka kapsułki (skrobia modyfikowana, substancja utrzymująca wilgoć:
glicerol; substancja żelująca: karagen) .

ZALECENIA DOTYCZĄCE SPOŻYCIA

Spożywać 3 kapsułki dziennie, popijając dużą ilością płynu, do posiłku.

INFORMACJE

Suplementy diety zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/WE

INFORMACJE DODATKOWE

Skład kwasów tłuszczowych podlega naturalnym wahaniom.

ROZMIAR I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

90 kapsułek (opakowanie na 1 miesiąc), 114 g

Suplementy zywnosciowe: Nie przekraczac zalecanego dziennego spozycia. Nie zastapi zbilansowanej i zróznicowanej diety i zdrowego stylu zycia. Przechowywac w suchym miejsc w temperaturze
pokojowej, i chronic przed swiatlem. Chronic przed goracem. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiedni dla diabetyków. Udzielone informacje nie stanowia oswiadczenia
lekarskiego ani prosby o samoleczenie. Ewentualne bledy w druku i pisowni sa zastrzezone. Status: 20.04.2022.
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