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Ulje crnog kima: Cijenjeni prirodni dragulj tisuéama godina

isches

Orasasto, biljno, papreno. Pikantno i ljuto ulje crnog kima donosi ne samo poseban okus, ve¢ i vrlo poseban sastav.
Medutim, kako bi se dobio ovo dragocjeno tradicionalno ulje, morate se prvo rano ustajati: joS prije izlaska sunca beru
se plodovi pravog crnog kima (Nigella sativa) puni sjemenki da bi ih se zastitilo od vlage jutarnje rose ili magle.

Korijeni ljubiteljske biljke crni kim nalaze se u zapadnoj Aziji. S Bosfora, Nigella sativa je rano zapocela svoj trijumfalni
pohod prema Sjevernoj Africi, juznoj Europi, Indiji i Pakistanu, te se utemeljila kao zacin, ulje i u obliku sjemena u
kuhinjama tih regija. Ve¢ su ih ljudi u tim regijama brzo prepoznali zbog njihove unutarnje vrijednosti i konzumirali ovaj
prirodni dragulj uz hranu ili ga koristili za vanjsku njegu.

U hladno presanom obliku, ulje crnog kima o¢arava finom mjeSavinom nezasic¢enih masnih kiselina, koje se zaokruzuju
obiljem drugih biljnih sastojaka. Pritom su posebno zanimljive linoleinska i oleinska kiselina te mjeSavina dragocjenih
esencijalnih ulja koja se nalazi u razli¢itim sastavima, ovisno o podrucju uzgoja.

Biogena Schwarzkiimmelol 1000 - jer kvaliteta ne pravi kompromise

S puno strasti i energije, Biogena se uputila u potragu za najboljom kapljicom ulja crnog kima. Pronasli smo je u Egiptu,
gdje uzgoj crnog kima datira jo$ iz doba faraona i gdje je ulje na svim razinama - od njezne obrade do izvrsnog krajnjeg
proizvoda - uvjerilo.

Biogena Schwarzkimmelol 1000 ocarava ovim izabranim uljem od egipatskog Nigella sativa sjemena (pravog crnog
kima) i nudi vam ga kao prakti¢nu alternativu za put u obliku kapsula. Tri doze kapsula dovoljne su za dostizanje
preporucene dnevne doze od 3 g ulja crnog kima. Kapsule sadrze sve visokokvalitetne sastojke koji se nalaze i u ¢istom
ulju. Hladnim pritiskom, ovi - nezasi¢ene masne kiseline, prvenstveno linoleinska i oleinska kiselina, kao i biljna
esencijalna ulja - ostaju uglavnom netaknuti.

Schwarzkiimmelol 1000

« S visokokvalitetnim hladno presanim uljem iz sjemenki pravog crnog kima (Nigella sativa)

« Visoko dozirano, s visokim udjelom nezasi¢enih masnih kiselina. Veliki dio njih su linoleinska i oleinska kiselina
» S dragocjenim biljnim esencijalnim uljima

* 100 % vegansko zahvaljujuéi isporuci u veganskoj tekucoj kapsuli
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INFORMATION

Moguénosti primjene

 Kao prirodni izvor nezasi¢enih masnih kiselina koji prati zdravu i uravnotezenu prehranu

« Za unos biljnih esencijalnih ulja

« Posebno preporucujemo redovitu konzumaciju tijekom zime i proljeca

Biodostupni mikronutrijenti u ¢istom obliku

» Prema principu Ciste supstance

» Bez bojila i aroma

* Bez glutena

» Bez laktoze

* Biljna

kapsula

« 100 % vegansko

* Provjerena kvaliteta

SASTOJCI po dnevnoj dozi

‘Ulje crnog kima
| od toga nezasicene masne kiseline
| ukljuceno u: Linolna kiselina

| uklju¢eno u: Oleinska kiselina

*% REFERENTNE KOLICINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTO

JCI

3000 mg -

2500 mg -
1650 mg -

3 Kapsule % PDU*
|
750 mg - |

Crno kuminovo ulje (Nigella sativa), Ovojnica kapsule (modificirani $krob, sredstvo za odrzavanje vlage: glicerin;
sredstvo za zeliranje: karagenan).

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 3 kapsule konzumirati s puno tekucine uz obrok.

NAPOMENA
Prehrambeni dodaci prema EU direktivi 2002/46/EG

DOPUNSKA NAPOMENA

Sastav masnih kiselina podlozan je prirodnim varijacijama.

VELICINA PAKIRANJA | SADRZAJ
90 kapsula (pakiranje za 1 mjesec), 114 g

Dodatak prehrani: Preporuéena dnevna doza ne smije se prekoraéiti. Ne moze zamijeniti uravnotezenu i raznoliku prehranu te zdrav naéin zivota. Cuvajte na sobnoj temperaturi, suho i zasticeno od
svjetlosti. Zastitite od topline. Drzite izvan dohvata djece. Prikladno za dijabeti¢are. PruZene informacije nisu izjave o lijecenju ili pozivi na samolije¢enje. Pridrzavamo pravo na eventualne tiskarske i
gramaticke pogreske. Datum: 20.04.2022.
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