
INFORMATION

Safrodia® Superior 

Dans les périodes de stress, la combinaison unique de rhodiola et de safran vous accompagne.

Pour cela, nous combinons deux matières premières de marque premium :

Extrait de Rhodiolife® Rhodiola rosea - aide l'organisme à s'adapter au stress émotionnel et à l'effort physique.
Extrait de safran Safr'Inside™ - l'essence dorée du safran. Le safran contribue à l'équilibre émotionnel.
La formule est complétée par des vitamines B et du magnésium qui soutiennent de manière ciblée les
performances intellectuelles* et le bien-être*. Idéal pour tous ceux qui souhaitent gérer des situations
stressantes avec plus de sérénité et soutenir leur clarté mentale*.

*Le safran (Crocus sativus) contribue à l'équilibre émotionnel.
*La rhodiola rosea aide l'organisme à s'adapter au stress émotionnel et à l'effort physique.
*Les vitamines B6, B12 et le magnésium contribuent à une fonction psychique normale.
*L'acide pantothénique soutient une performance mentale normale.
*Les vitamines B niacine, acide pantothénique, vitamines B6, 12, riboflavine et folate ainsi que le magnésium
contribuent à réduire la fatigue et l'épuisement.

INGRÉDIENTS par dose journalière 2 gélules % VNR*

Safrodia Blend 370 mg -
  dont Extrait de Rhodiola rosea 340 mg -
  dont: rosavine 10 mg -
  dont: salidroside 3.4 mg -
  dont extrait de safran 30 mg -
  dont: Safranal 60 µg
Niacine (mg NE) 54 mg 338

Acide panthoténique 18 mg 300

Vitamine B6** 6 mg 429

Thiamine (vitamine B1) 4.2 mg 382

Riboflavine (vitamine B2)** 4 mg 286

Acide folique (Extrafolate-S® Crystal)** 600 µg 300

Biotine 450 µg 900

Vitamine B12 3 µg 120

Magnésium 120 mg 32

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.



INFORMATION

INGRÉDIENTS

Bisglycinate de magnésium, Safrodia Blend (extrait de racine de Rhodiola rosea, extrait de safran),
hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), agent de charge : cellulose en poudre, nicotinamide, D-
pantothénate de calcium, pyridoxal 5'-phosphate, riboflavine 5'-phosphate (sodium), mononitrate de thiamine, L-
méthylfolate de calcium, D-biotine, hydroxocobalamine.

APPORT RECOMMANDÉ

3 gélules par jour avec un grand verre d’eau en dehors des repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

AVIS IMPORTANT

Les enfants de moins de 14 ans et les femmes enceintes ou allaitantes ne doivent pas consommer le produit. Ne
consommez pas le produit si vous prenez des antidépresseurs. Si vous devez vous soumettre à un test de
laboratoire, veuillez signaler que vous prenez ou avez récemment pris de la biotine.

INDICATION SUPPLÉMENTAIRE

**forme activée.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

120 gélules (paquet pour 2 mois), 100 g

Complément alimentaire : la quantité journalière recommandée ne doit pas être dépassée. Ne se substitue pas à une alimentation équilibrée et variée ni à un mode de vie sain. À conserver dans un
endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux personnes diabétiques. Les informations présentées ne constituent
pas des affirmations thérapeutiques ou des incitations à l'automédication. Rhodiolife® is a trademark of Nektium. Safr’Inside™ is a registered trademark of Activ’Inside. Extrafolate-S® Crystal is a
registered trademark of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Sous réserve d'éventuelles erreurs d'impression et de composition. Mise à jour :
12.03.2025.
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