
INFORMATION

Safrodia® Superior 

La combinación única de rhodiola y azafrán proporciona apoyo en momentos de estrés.

Para conseguirlo, combinamos dos materias primas de primera marca:

Extracto de Rhodiola rosea Rhodiolife® - ayuda al organismo a adaptarse al estrés emocional y al esfuerzo
físico.
Safr'Inside™ extracto de azafrán - la esencia dorada del azafrán. El azafrán contribuye al equilibrio emocional.
La fórmula se complementa con vitaminas del grupo B y magnesio, que aportan un apoyo específico al
rendimiento mental* y al bienestar*. Ideal para cualquier persona que desee afrontar situaciones estresantes
con más calma y favorecer su claridad mental*.

*El azafrán (Crocus sativus) contribuye al equilibrio emocional.
*La Rhodiola rosea ayuda al organismo a adaptarse al estrés emocional y al esfuerzo físico.
*Las vitaminas B6, B12 y el magnesio contribuyen al funcionamiento mental normal.
*El ácido pantoténico contribuye al rendimiento mental normal.
*Las vitaminas del grupo B niacina, ácido pantoténico, vitaminas B6, 12, riboflavina y folato, así como el
magnesio, contribuyen a reducir el cansancio y la fatiga.

INGREDIENTES por dosis diaria 2 cápsulas % VNR*

Safrodia Blend 370 mg -
  contiene Extracto de Rhodiola rosea 340 mg -
  del cual: rosavina 10 mg -
  del cual: salidrosida 3.4 mg -
  contiene extracto de azafrán 30 mg -
  del cual: Safranal 60 µg
Niacina (mg NE) 54 mg 338

Ácido pantoténico 18 mg 300

Vitamina B6** 6 mg 429

Tiamina (vitamina B1) 4.2 mg 382

Riboflavina (vitamina B2)** 4 mg 286

Ácido fólico (Extrafolate-S® Crystal)** 600 µg 300

Biotina 450 µg 900

Vitamina B12 3 µg 120

Magnesio 120 mg 32

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.



INFORMATION

INGREDIENTES

Bisglicinato de magnesio, Safrodia Blend (extracto de raíz de Rhodiola rosea, extracto de azafrán),
hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cápsula), agente de carga: celulosa en polvo, nicotinamida, D-pantotenato
cálcico, piridoxal 5'-fosfato, riboflavina 5'-fosfato (sódico), mononitrato de tiamina, L-metilfolato cálcico, D-biotina,
hidroxocobalamina.

RECOMENDACIÓN

3 cápsulas al día con mucho líquido fuera de las comidas.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

AVISO IMPORTANTE

Los niños menores de 14 años y las mujeres embarazadas o en período de lactancia no deben consumir el producto.
No consuma el producto si está tomando antidepresivos. Si tiene que someterse a una prueba de laboratorio,
comunique que está tomando o ha tomado recientemente biotina.

NOTA COMPLEMENTARIA

**forma activada.

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

120 cápsulas (envase para 2 meses), 100 g

Complemento alimenticio: No debe superarse la ingesta diaria recomendada. No sustituye a una dieta equilibrada y variada ni a un estilo de vida saludable. Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apto para diabéticos. La información facilitada no pretende ser curativa ni fomentar la
automedicación. Rhodiolife® is a trademark of Nektium. Safr’Inside™ is a registered trademark of Activ’Inside. Extrafolate-S® Crystal is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Vcaps® Plus is a
trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Sujeto a errores de impresión y de composición tipográfica. Estado: 12/03/2025.
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