
INFORMATION

RythmoPlex®

Wspomaga równowagę elektrolitową, wpływa na mięśnie i ciśnienie krwi

Potas i magnez: mikroelementy niezbędne dla prawidłowego ciśnienia krwi i mięśniWażne minerały, jakimi są

magnez i potas, ściśle ze sobą współpracują i są od siebie bezpośrednio zależne: potas wspomaga wchłanianie

magnezu do komórki, a niski poziom magnezu i jego straty prowadzą do jednoczesnego obniżenia stężenia potasu. Jako

dobrze zgrany zespół, oba minerały przyczyniają się do utrzymania prawidłowej funkcji mięśni. W okresach

zwiększonego zapotrzebowania na składniki odżywcze, np. podczas wysiłku fizycznego, magnez może przyczynić się do

równowagi elektrolitowej. Potas jako najliczniejszy kation (dodatnio naładowany jon) we wnętrzu komórki, odgrywa rolę

w utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi. Biogena RythmoPlex® zawiera potas i magnez w dawkach fizjologicznych,

dzięki czemu skutecznie uzupełnia dzienne spożycie tych niezbędnych mikroelementów.

Fizjologiczne znaczenie zawartych substancji witalnych:

Minerały potas i magnez przyczyniają się do prawidłowego funkcjonowania mięśni.
Magnez jest ważny dla równowagi elektrolitowej
Potas odgrywa rolę w utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi.

Możliwe zastosowania:

Wspomaganie prawidłowej pracy mięśni
Utrzymanie prawidłowego ciśnienia krwi
Zwiększenie spożycia w okresach zwiększonego zapotrzebowania, np. podczas uprawiania sportu
Wspomaganie równowagi elektrolitowej

Bioprzyswajalne mikroelementy w czystej postaci:

Zawierają wyłącznie składniki aktywne
Nie zawiera dodatków
Nie zawiera barwników, środków aromatyzujących i substancji powlekających
Bezglutenowy
100 % wegański
Nie zawiera fruktozy
Nie zawiera laktozy
Hipoalergiczny
Roślinna otoczka kapsułki
Sprawdzona jakość



INFORMATION

ZAWARTOŚĆ na dawkę dzienną 3 kapsułki % RWS*

Potas 450 mg 23

Magnez 315 mg 84

*% ILOŚCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

Diwęglan potasu, cytrynian magnezu, tlenek magnezu, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki), glukonian
magnezu, węglan magnezu.

ZALECENIA DOTYCZĄCE SPOŻYCIA

Spożywać 3 kapsułki dziennie, popijając dużą ilością płynu. Zaleca się zachowanie odstępu 1-2 godzin od posiłku. Dla
dzieci poniżej 10 lat zaleca się stosowanie 2 kapsułek dziennie.

INFORMACJE

Suplementy diety zgodnie z dyrektywą UE 2002/46/WE

WAŻNA INFORMACJA

Magnez może mieć działanie przeczyszczające.

ROZMIAR I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

120 kapsułek (opakowanie na 40 dni), 93 g

Suplementy żywnościowe: Nie przekraczać zalecanego dziennego spożycia. Nie zastąpi zbilansowanej i zróżnicowanej diety i zdrowego stylu życia. Przechowywać w suchym miejsc w temperaturze
pokojowej, i chronić przed światłem. Chronić przed gorącem. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Odpowiedni dla diabetyków. Udzielone informacje nie stanowią oświadczenia
lekarskiego ani prośby o samoleczenie. Ewentualne błędy w druku i pisowni są zastrzeżone. Status 31.05.2019.
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