
INFORMATION

RythmoPlex®

Za potporu uravnoteženom elektrolitskom balansu, mišićima i krvnom tlaku

Kalij i magnezij: Esencijalni mikronutrijenti za krvni tlak i mišićnost

Važni minerali magnezij i kalij usko surađuju i izravno ovise jedan o drugom: kalij, na primjer, pomaže u apsorpciji

magnezija u stanicu, dok niske razine magnezija i njegov gubitak dovode do istodobnog smanjenja koncentracija kalija.

Kao dobro uigran tim, oba minerala pridonose održavanju normalne funkcije mišića. U vremenima povećane potrebe za

nutrijentima, kao što je to slučaj kod sportskih aktivnosti, magnezij može doprinijeti elektrolitskoj ravnoteži. Kalij, kao

najčešći katjon (pozitivno nabijen ion) unutar stanice, igra ulogu u održavanju normalnog krvnog tlaka. Biogena

RythmoPlex® sadrži i kalij i magnezij u fiziološkim dozama te na koristan način nadopunjuje svakodnevni unos ovih

esencijalnih mikroelemenata.

Fiziološka važnost sadržanih vitalnih tvari:

• Minerali kalij i magnezij doprinose normalnoj funkciji mišića

• Magnezij je važan za elektrolitsku ravnotežu

• Kalij igra ulogu u održavanju normalnog krvnog tlaka

Mogućnosti primjene:

• Za podršku normalnoj funkciji mišića

• Za održavanje normalnog krvnog tlaka

• Za povećanje unosa kod povećane potrebe, kao što je npr. kod sportskih aktivnosti

• Za podršku ravnoteži elektrolita

Bioraspoloživi mikronutrijenti u čistom obliku:

• Sadrži samo aktivne sastojke

• Bez dodataka

• Bez bojila, okusa i premaza

• Bez glutena

• 100 % vegansko

• Bez fruktoze

• Bez laktoze

• Hipoalergeno

• Biljna kapsula

• Provjerena kvaliteta



INFORMATION

SASTOJCI po dnevnoj dozi 3 Kapsule % PDU*

Kalij 450 mg 23

Magnezij 315 mg 84

*% REFERENTNE KOLIČINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Kalijev bikarbonat, Magnezijev citrat, Magnezijev oksid, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), Magnezijev
glukonat, Magnezijev karbonat.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 3 kapsule konzumirajte s puno tekućine.

NAPOMENA

Dodatak prehrani sukladno EU direktivi 2002/46/EG

VAŽNA NAPOMENA

Magnezij možda može djelovati kao laksativ.

VELIČINA PAKIRANJA I SADRŽAJ

120 kapsula (pakiranje za 40 dana), 93 g

Prehrambeni dodaci: Ne smije se premašiti preporučena dnevna doza. Ne zamjenjuje uravnoteženu i raznoliku prehranu i zdrav način života.  Čuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i zaštićeno od
svjetlosti. Zaštititi od topline. Čuvati izvan dohvata djece. Prikladno za dijabetičare. Prikazane informacije nisu izjave o ozdravljenju ili poticaji na samoliječenje. Moguće pogreške u tisku i rečenici
pridržane. Stanje 31.05.2019.
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