
INFORMATION

Reishi & C

Gélules au champignon médicinal contenant de la vitamine C pour soutenir le système immunitaire 

Le système immunitaire – Le gardien du corps

Le système immunitaire du corps est un système de défense très complexe qui protège notre organisme des

agressions. Avoir une alimentation équilibrée, pratiquer une activité sportive en plein air régulièrement et bénéficier

d’un bon équilibre psychologique sont des conditions préalables essentielles pour que le système immunitaire soit

efficace. Souvent, le corps peut avoir besoin cependant d’un soutien supplémentaire venant de l’extérieur. L’apport

régulier de micronutriments choisis peut aider à soutenir les défenses immunitaires endogènes.

Reishi & C de Biogena : Pour soutenir le système immunitaire 

Reishi & C de Biogena contient de la vitamine C, alliée bien connue des défenses immunitaires, en combinaison avec de

la poudre de reishi de qualité certifiée.

Le Reishi – Un champignon médicinal traditionnel venu de Chine 

Le reishi (Ganoderma lucidum) est un champignon médicinal connu et traditionnellement utilisé en Chine sous le nom

de « champignon de l’immortalité ». Les méthodes de standardisation modernes permettent une utilisation ciblée de

l’extrait de champignon sous forme de gélule.

Valeur physiologique des substances vitales utilisées: 

• Riche en précieux bêta-glucane

• La vitamine C participe au bon fonctionnement du système immunitaire

• Cette vitamine hydrosoluble aide aussi à garder de la vitalité dans les situations de forte charge physique ou

émotionnelle en réduisant la fatigue

Applications possibles: 

• Pour soutenir les défenses immunitaires

• En accompagnement pendant la saison froide et humide



INFORMATION

Micronutriments biodisponibles à l'état pur:

Selon le principe de la substance pure
Sans colorants ni arômes
Sans gluten
Sans lactose
Hypoallergénique
Enveloppe de la capsule végétale
100 % végétalien
Qualité contrôlée

INGRÉDIENTS par dose journalière 3 gélules % VNR*

Poudre de reishi 1200 mg -

Vitamine C 120 mg 150

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Poudre de reishi (Ganoderma lucidum), hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), L-ascorbate de
calcium.

APPORT RECOMMANDÉ

3 gélules par jour avec un grand verre d’eau.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

120 gélules (emballage pour 40 journées), 63 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.  À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants.  Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes d’impression. État 21.10.2021
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