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Heart & Brain Formula 

La coenzyme Q10 & le Ginkgo 

Les processus naturels de vieillissement entraînent de nombreux changements au niveau cellulaire. Par exemple, la

production endogène de coenzyme Q10 diminue. La coenzyme Q10 est une substance naturelle issue de notre

alimentation qui peut être également fabriquée par le corps lui-même. On trouve la coenzyme Q10 en forte

concentration dans certains organes en particulier, comme le cœur et le cerveau.

Lorsque l’on vieillit, des substances naturelles comme le ginkgo peuvent s’avérer utiles. L’extrait de feuilles de ginkgo

veille à stimuler la microcirculation dans les vaisseaux sanguins. Ainsi, les nutriments importants atteignent les

cellules cérébrales et leur activité, ainsi que les capacités intellectuelles, sont bien soutenues.

QinkGo® Gold de Biogena : Pour la gymnastique mentale et cardiaque 

QinkGo® Gold de Biogena associe les propriétés positives de la coenzyme Q10, de l’extrait de ginkgo et de la vitamine B1

pour soutenir les capacités physiques et mentales, en particulier lorsque l’on vieillit.

Valeur physiologique de certaines des substances vitales choisies: 

• La vitamine B1 est indispensable au fonctionnement normal du cœur et participe au bon fonctionnement du système

nerveux

• Le ginkgo biloba stimule la microcirculation dans les vaisseaux sanguins et soutient les fonctions cognitives

Applications possibles: 

• Pour soutenir les fonctions cognitives et les capacités mentales des personnes âgées

• Pour soutenir la fonction cardiaque

• Pour un apport ciblé en coenzyme Q10, par ex. pour les personnes âgées

Micronutriments biodisponibles sous forme pure 

• Respecte le principe de pureté des substances

• Sans colorants, sans arômes, sans agents d’enrobage

• Sans gluten

• Sans lactose

• Hypoallergénique

• Enveloppe de la gélule végétale

• 100 % végane

• Qualité certifiée



INFORMATION

INGRÉDIENTS par dose journalière 1 Gélule % VNR*

Thiamine (vitamine B1) 1.1 mg 100

Feuilles de ginkgo 300 mg -

Extrait de feuilles de ginkgo biloba 80 mg -
  Dont: Glucoflavonoïdes (totaux) 20.5 mg -
Poudre de jus de fruit d'acérola 70 mg -
  dont: vitamine C 12 mg 15
Ubiquinol (KANEKA UBIQUINOL™) 20 mg -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Feuilles moulues de Ginkgo biloba, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), extrait de feuilles de
Ginkgo biloba, agent de charge : cellulose en poudre, poudre de jus de fruit d'acérola, ubiquinol (contient du soja),
mononitrate de thiamine.

APPORT RECOMMANDÉ

1 gélule par jour avec un grand verre d’eau pendant un repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE.

AVIS IMPORTANT

Ne convient pas aux enfants, aux adolescents ni aux femmes enceintes ou allaitantes.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

60 gélules (emballage pour 2 mois), 40 g

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain. À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Peut contenir des coquilles et des fautes d’impression. État 20.10.2022
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