
INFORMATION

PanthoPlex B5® 

B-vitamini s posebnim osvrtom na pantotensku kiselinu

Gotovo da nijedan vitamin nije toliko esencijalan za naš mozak kao oni iz skupine B vitamina. Ne bez razloga, B-vitamini

se često nazivaju "vitaminima za živce". Vitamini B-kompleksa igraju ulogu u nizu mentalnih i kognitivnih funkcija

čovjeka i sudjeluju u mentalnoj sposobnosti, normalnoj funkciji psihike i živčanog sustava. Kao primjer može se navesti

uloga pantotenske kiseline u metabolizmu neurotransmitera. Neurotransmiteri su važne tvari koje prenose informacije i

značajno utječu na komunikaciju između živaca i drugih stanica. Stoga je izuzetno važno održavati ravnotežu ovih

esencijalnih prijenosnika informacija. S obzirom da tijelo ne može dugo pohranjivati većinu B-vitamina i da u određenim

životnim situacijama može nastati veća potreba za njima, redovit unos je tim više važan. Biogena PanthoPlex B5® sadrži

sve vitamine B-serije te se ističe svojim posebno visokim udjelom pantotenske kiseline (vitamina B5).

Biogena PanthoPlex B5®

Pantotenska kiselina pridonosi normalnoj sintezi i normalnom metabolizmu steroidnih hormona, vitamina D i
nekih neurotransmitera
Pantotenska kiselina podupire normalne mentalne performanse
Tiamin (vitamin B1), vitamin B6, vitamin B12, biotin i niacin doprinose normalnoj funkciji živčanog sustava i
psihike

Mogućnosti primjene

Za opskrbu B-vitaminima u visokoj dozi, posebno pantotenskom kiselinom
Za podršku mentalnim performansama
Za optimalnu sintezu neurotransmitera

Bioraspoloživi mikronutrijenti u čistom obliku

• Prema načelu čiste supstance

• Bez bojila i aromi

• Bez glutena

• Bez laktoze

• Bez fruktoze

• Hipoalergenski

• Biljna kapsula

• 100 % vegansko

• Provjerena kvaliteta



INFORMATION

SASTOJCI po dnevnoj dozi 1 Kapsula % PDU*

Pantotenska kiselina 250 mg 4167

Niacin (mg NE) 80 mg 500

Tiamin (Vitamin B1) 40 mg 3636

30 mg 2143

Vitamin B6** 10 mg 714

Folna kiselina (Extrafolate-S® Crystal)** 400 µg 200

Vitamin B12** 100 µg 4000

Biotin 80 µg 160

Kolin 40 mg -

*% REFERENTNE KOLIČINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

D-pantotenat, kalcijev, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), Kolin hidrogentartrat, Punilo: Celulozni prah,
Nikotinamid, Thiamin mononitrat, Natrijev riboflavin-5'-fosfat, Pyridoxal-5'-fosfat, Metilkobalamin, Kalcij-L-metilfolat,
D-Biotin.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 1 kapsula konzumirajte s puno tekućine.

NAPOMENA

Prehrambeni dodaci prema EU direktivi 2002/46/EC

DOPUNSKA NAPOMENA

Prikladno samo za odrasle.

VELIČINA PAKIRANJA I SADRŽAJ

120 kapsula (pakiranje za 4 mjeseca), 88 g

Dodatak prehrani: Preporučena dnevna doza ne smije se prekoračiti. Ne zamjenjuje uravnoteženu i raznoliku prehranu i zdrav način života. Čuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i zaštićeno od
svjetla. Zaštititi od topline. Držati izvan dohvata djece. Prikladno za dijabetičare. Dovršene informacije nisu izjave o izlječenju ili poticaji na samoliječenje. Vcaps® Plus je zaštitni znak tvrtke Lonza ili
njezinih podružnica, registriran u SAD-u. Extrafolate-S® Crystal je registrirani zaštitni znak tvrtke Gnosis S.p.A. Pridržane sve pravne pogreške i tiskarske greške. Pridržane sve pravne pogreške i
tiskarske greške. Datum: 21.11.2023
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