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Omega 3 vegan DHA &
EPA 450

Vegane Omega-3-Fettsäuren für Gesundheit und gesunde Weltmeere

Mikroalgen gehörten vor Milliarden von Jahren zu den ersten Bewohnern der Erde. Ein genügsamer Vertreter der

Mikroalgen ist Schizochytrium sp. – diese Alge benötigt kein Licht und ernährt sich von organischem Material. Um zu

wachsen, bildet die Alge aus eigener Kraft heraus große Mengen der langkettigen, ungesättigten Omega-3-Fettsäuren

Eicosapentaensäure (EPA) und Docosahexaensäure (DHA).

Diese Omega-3-Fettsäuren sind ein wichtiger Bestandteil jeder gesunden und ausgewogenen Ernährungsform. So

leistet die tägliche Zufuhr dieser essenziellen Fettsäuren beispielsweise einen wesentlichen Beitrag für die Erhaltung

der normalen Herz- und Gehirnfunktionen und ist wichtig für die normale Funktionsfähigkeit der Augen. Fisch und

Fischöl liefern EPA und DHA, akkumuliert aus dem Verzehr von Algen. Für alle Menschen, die sich vegan ernähren

wollen oder aus anderen Gründen auf Fisch und Fischöle verzichten möchten, sind wir mit dem hier verwendeten

Rohstoff direkt an die Quelle gegangen: Biogena Omega 3 vegan DHA & EPA 450 enthält ein qualitätsgeprüftes Algenöl

aus Schizochytrium sp. Die Algen werden in nachhaltiger Indoor-Kultur angebaut und anschließend fermentiert. Durch

diese Art der Herstellung werden die Ressourcen des Meeres geschont und die Fischbestände bleiben unbeeinflusst.

Mit jeder Kapsel von Omega 3 vegan DHA & EPA 450 leisten Sie also nicht nur einen wichtigen Beitrag für Ihre

Gesundheit, sondern setzen auch einen entscheidenden Schritt in Richtung Nachhaltigkeit und Umweltschutz.

Als Besonderheit dieses exklusiven Gold-Produkts sind sowohl DHA als auch EPA in hoher Dosierung enthalten: Mit der

empfohlenen Tagesdosis von 3 Kapseln werden 1350 mg (900 mg DHA und 450 mg EPA) dieser wertvollen

Omega-3-Fettsäuren aufgenommen. Omega 3 vegan DHA & EPA 450 – das neue Maß für alle, die sich frei von tierischen

Lebensmitteln ernähren möchten.

Omega 3 vegan DHA & EPA 450

• Enthält hochdosiertes EPA und DHA aus einer veganen Quelle auf pflanzlicher Basis (Mikroalge Schizochytrium sp.)

• Die tägliche Aufnahme von 250 mg EPA und DHA unterstützt eine normale Herzfunktion

• Täglich 250 mg DHA trägt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei

• Täglich 250 mg DHA leistet einen Beitrag zur Erhaltung einer normalen Sehkraft

Einsatzmöglichkeiten

• Zur täglichen Versorgung mit essenziellen mehrfach ungesättigten Fettsäuren aus rein pflanzlicher Quelle

• Für Vegetarier und Veganer zur gezielten Zufuhr der Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA

• Zur Unterstützung der normalen Herzfunktion

• Zur Erhaltung einer normalen Gehirn- und Sehfunktion



INFORMATION

Bioverfügbare Mikronährstoffe in reiner Form

• Nach dem Reinsubstanzenprinzip

• Ohne Farb- und Geschmacksstoffe

• Glutenfrei

• Lactosefrei

• 100 % vegan

• Hypoallergen

• Geprüfte Qualität

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 3 Kapseln % NRV*

Öl aus Mikroalge Schizochytrium sp. 3000 mg -
  daraus: Docosahexaensäure (DHA) 900 mg -
  daraus: Eicosapentaensäure (EPA) 450 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

DHA- und EPA-reiches Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Kapselhülle (modifizierte Stärke, Feuchthaltemittel:
Glycerin), Sonnenblumenöl, Antioxidationsmittel: Extrakt aus Rosmarin, stark tocopherolhaltige Extrakte,
Ascorbylpalmitat.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Täglich 3 Kapseln mit viel Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren. Schwangere und stillende Frauen: Täglich 1
Kapsel mit viel Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

90 Kapseln (Packung für 1 Monat), 126 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker:innen geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand: 04.12.2024.
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