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Nutrifem P-M-
S Formula®

Combinazione di micronutrienti per la regolazione dell'attività ormonale

Il ciclo femminile è un processo mensile che si verifica fino a 400 volte nella vita di una donna. L'intero ciclo è

caratterizzato da cambiamenti ormonali, che influenzano un'ampia varietà di livelli fisici e quindi il benessere delle

donne. Il potere degli ormoni sessuali diventa particolarmente chiaro qui e si riflette sia nello stato fisico ed emotivo.

Per garantire l'equilibrio e il benessere anche in questi tempi, micronutrienti di alta qualità possono essere utilizzati per

un'integrazione mirata. Particolarmente importante è il peperone monaco, che mantiene il benessere fisiologico

durante il ciclo mestruale. L'equilibrio ormonale delle donne è sostenuto dalla vitamina B6, che aiuta a regolare l'attività

ormonale. Estratti di corteccia di pino francese (Pycnogenol ®) promuovere la circolazione del sangue e contribuire a

passare la giornata con la necessaria facilità. Biogena Nutrifem P-M-S Formula® fornisce una combinazione ben

studiata di queste sostanze vitali e contiene ulteriori micronutrienti per sostenere l'equilibrio ormonale delle donne.

Nutrifem P-M-S Formula®

• Il pepe di Monaco assicura una buona salute prima e durante le mestruazioni

• La vitamina B6 aiuta a regolare l'attività ormonale

• Magnesio, ferro e vitamina B2 contribuiscono a ridurre l'affaticamento e la stanchezza

• Gingko supporta le prestazioni mentali

• Con estratti vegetali a base di ginkgo biloba, corteccia di pino (Pycnogenol®) e Mönchspfeffer per il benessere e

l'equilibrio.

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

• Contiene solo principi attivi

• Privo di additivi

• Senza coloranti, aromi e rivestimenti

• Senza glutine

• Senza lattosio

• 100% vegano

• ipoallergenico

• Qualità testata



INFORMATION

INGREDIENTI per dose giornaliera 2 capsule % VNR*

Vitamina B6 (come piridossale 5-fosfato) 10 mg 714

Tiamina (vitamina B1) 1.1 mg 100

Riboflavina (come sodio riboflavina-5 fosfato) 4.2 mg 300

Vitamina D3 15 µg 300

Biogena Viersalz®-complesso 500 mg -
  di cui: magnesio 150 mg 40
Calcio 300 mg 38

Zinco (picolinato di zinco) 10 mg 100

Ferro (Ferrochel™) 10 mg 71

Rame 1 mg 100

Estratto di Ginkgo biloba 60 mg -

Estratto di pino marittimo (Pycnogenol®) 30 mg -
  contiene proantocianidine contenute 21 mg -
Estratto di agnocasto 20 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Carbonato di calcio, Biogena Viersalz®-complesso (citrato di magnesio, ossido di magnesio, gluconato di
magnesio, carbonato di magnesio), idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), agente di carica: cellulosa
in polvere, estratto di Ginkgo biloba, picolinato di zinco, bisglicinato ferroso, estratto di corteccia di pino
marittimo (Pinus pinaster), estratto di agnocasto, piridossale-5'-fosfato, colecalciferolo, riboflavina 5'-fosfato (sodio),
citrato rameico, mononitrato di tiamina.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

2 capsule al giorno con abbondante acqua durante i pasti.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

60 capsule (confezione per 1 mese ), 50 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al 22.05.2019.
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