INFORMATION

Nutrifem® Omega 3
weganski 2

Nutrifem® Omega-3 vegan zostat opracowany specjalnie dla kobiet, ktére podczas planowania cigzy, w trakcie cigzy i
karmienia piersia przywiazuja szczegélng wage do jakosci, tolerancji i pochodzenia produktéw. Jako wysokiej jakosci
kapsutki omega 3 dla kobiet w cigzy konsekwentnie stawiamy na rozwigzanie czysto roslinne.

Zamiast oleju rybnego receptura zawiera weganskie omega-3 z oleju z alg (life’'s® OMEGA) — naturalnego zrédta DHA i
EPA. Kazda kapsutka dostarcza 300 mg DHA i 150 mg EPA, jest bezwonna i dobrze przyswajalna. Dzieki temu
kapsutki Omega 3 na czas cigzy sg idealne dla kobiet, ktére sg wrazliwe na produkty rybne lub stosujg diete weganska.

Nowoscia jest koncepcja 3-miesieczna, ktora zastepuje dotychczasowa koncepcje 4-miesieczng. Ta zmiana umozliwia
bardziej elastyczng suplementacje i lepiej dostosowuje sie do przebiegu cigzy oraz indywidualnych potrzeb.

Jako czes¢ linii Nutrifem® Mamma Mia, kapsutki omega-3 sa synonimem sprawdzonej jakosci, starannie dobranych
surowcow i nowoczesnej, odpowiedzialnej receptury - dla kobiet, ktére swiadomie chcg zadbaé o siebie i swoje
dziecko.

e Dla kobiet, ktére chca $wiadomie zadbac o odpowiednig podaz kwaséw omega-3 w okresie cigzy

e Jako roslinna alternatywa dla klasycznych kapsutek z olejem rybnym

Dla dobrego samopoczucia w tym szczegdlnym okresie zycia

Gdy jakos¢, pochodzenie i tolerancja sa szczegdlnie wazne

e Jako codzienna rutyna podczas cigzy i karmienia piersia

e DHA jest budulcem bton komoérkowych i wystepuje w wysokich stezeniach w nerwach, mézgu i oczach

(1) *Spozycie DHA przez matke wspomaga prawidtowy rozwdéj maézgu i oczu ptodu oraz dziecka karmionego piersia.
Pozytywny efekt wystepuje przy spozyciu 200 mg DHA dodatkowo do zalecanego spozycia kwaséw ttuszczowych
omega-3 w diecie (250 mg EPA (kwas eikozapentaenowy) i DHA).

*DHA przyczynia sie do zachowania prawidtowego wzroku (od 250 mg dziennie)

*DHA wspomaga utrzymanie prawidtowego funkcjonowania mézgu (od 250 mg dziennie)
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INFORMATION

Biologicznie dostepne mikroelementy w czystej postaci
« Bez barwnikdw i substancji smakowych

* Bezglutenowe

 Bez laktozy

* W 100% weganhskie

* Hipoalergiczne

» Sprawdzona jakos$¢

ZAWARTOSC na dawke dzienna 1 Kapsutka % RWS*

‘Olej z mikroalg Schizochytrium sp. 1000 mg -

| ztego: kwas dokozaheksaenowy (DHA) 300 mg - \
| ztego: kwas eikozapentaenowy (EPA) 150 mg - |

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

Bogaty w DHA i EPA olej z mikroalg Schizochytrium sp., Otoczka kapsutki (skrobia modyfikowana, substancja
utrzymujaca wilgo¢: gliceryna), olej stonecznikowy, przeciwutleniacze: ekstrakty z rozmarynu, mieszanina
tokoferoli, palmitynian askorbylu .

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA

0d poczatku cigzy do konca okresu karmienia piersig przyjmowac 1 kapsutke dziennie, popijajac duzg iloscig ptynu
podczas positku.

INFORMACJE
Suplementy zywnosciowe zgodnie z dyrektywa UE 2002/46/EG

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA

128 g, 90 kapsutek (opakowanie na 3 miesigce)

Suplementy zywnosciowe: Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Nie zastepuje zréwnowazonej i zréznicowanej diety oraz zdrowego stylu zycia. Przechowywac w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od $wiatta. Chroni¢ przed gorgcem. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiednie dla diabetykdw. Prezentowane informacje te
nie stanowig oswiadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. life’s°OMEGA is a trademark of dsm-firmenich group. Zastrzega sie mozliwo$¢ wystapienia btedow w druku i sktadach.
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