
INFORMATION

Nutrifem® Oméga-3
vegan

Nutrifem® Omega-3 vegan a été spécialement développé pour les femmes qui accordent une importance particulière

à la qualité, à la tolérance et à l'origine des produits pendant la période où elles souhaitent avoir un enfant, pendant

la grossesse et pendant l'allaitement. En tant que gélules d'oméga 3 de haute qualité pour la grossesse, nous misons

systématiquement sur une solution purement végétale.

Au lieu d'huile de poisson, la formule contient des oméga-3 végétaliens issus d'huile d'algues (life’s® OMEGA), source

naturelle de DHA et d'EPA. Chaque capsule apporte 300 mg de DHA et 150 mg d'EPA, tout en étant inodore et bien

tolérée. Ces capsules oméga 3 pour la grossesse conviennent donc également parfaitement aux femmes sensibles aux

produits à base de poisson ou suivant un régime végétalien.

La nouveauté réside dans le concept de 3 mois qui remplace l'ancien concept de 4 mois. Cette adaptation permet une

supplémentation plus flexible et s'adapte mieux au déroulement de la grossesse et aux besoins individuels.

Faisant partie de la gamme Nutrifem® Mamma Mia, les capsules oméga-3 sont synonymes de qualité contrôlée, de

matières premières soigneusement sélectionnées et d'une formulation moderne et responsable, pour les femmes

qui souhaitent prendre soin d'elles-mêmes et de leur bébé.

Pour les femmes qui souhaitent contrôler leur apport en oméga-3 pendant la grossesse
Comme alternative végétale aux capsules d'huile de poisson classiques
Pour se sentir bien pendant une période particulière de la vie
Lorsque la qualité, l'origine et la tolérance sont particulièrement importantes
Comme routine quotidienne pendant la grossesse et l'allaitement
Le DHA est un composant des membranes cellulaires et se trouve en forte concentration dans les nerfs, le
cerveau et les yeux

(1) *La consommation maternelle de DHA favorise le développement normal du cerveau et des yeux du fœtus et de

l'enfant allaité. L'effet positif se manifeste à partir de 200 mg de DHA en plus de l'apport alimentaire recommandé en

acides gras oméga-3 (250 mg d'EPA (acide eicosapentaénoïque) et de DHA).

*Le DHA contribue au maintien d'une vision normale (à partir de 250 mg par jour).

*Le DHA contribue au maintien des fonctions cérébrales normales (à partir de 250 mg par jour).



INFORMATION

Micronutriments biodisponibles sous forme pure

• Sans colorants ni arômes

• Sans gluten

• Sans lactose

• 100 % végétalien

• Hypoallergénique

• Qualité certifiée

INGRÉDIENTS par dose journalière 1 Gélule % VNR*

Huile de microalgues Schizochytrium sp. 1000 mg -
  dont: acide docosahexaénoïque (DHA) 300 mg -
  dont: acide eicosapentaénoïque (EPA) 150 mg -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Huile à teneur élevée en DHA et en EPA extraite de la microalgue Schizochytrium sp., Enveloppe de la capsule
(amidon modifié, humectant : glycérol), huile de tournesol, antioxydant: extraits de romarin, extrait riche en
tocophérols, palmitate d‘ascorbyle.

APPORT RECOMMANDÉ

Dès le début de la grossesse et jusqu’à la fin de l’allaitement, prendre 1 gélule par jour avec beaucoup de liquide, au
cours d’un repas.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

128 g, 90 gélules (boîte pour 3 mois)

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.  À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. life´s®OMEGA is a trademark of dsm-firmenich group. Peut contenir des coquilles
et des fautes d’impression. 
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