
INFORMATION

Nutrifem® Omega-3
vegano

Nutrifem® Omega-3 vegano ha sido desarrollado especialmente para mujeres que, durante el periodo de concepción,

el embarazo y la lactancia, dan especial importancia a la calidad, la tolerancia y el origen.Como cápsulas de omega 3

de alta calidad para el embarazo, apostamos decididamente por una solución puramente vegetal.

En lugar de aceite de pescado, la fórmula contiene omega 3 vegano procedente de aceite de algas (life’s® OMEGA), la

fuente natural de DHA y EPA. Cada cápsula aporta 300 mg de DHA y 150 mg de EPA, es inodora y bien tolerada. Por lo

tanto, estas cápsulas de omega 3 para el embarazo también son ideales para mujeres sensibles a los productos

pesqueros o que siguen una dieta vegana.

La novedad es el concepto de 3 meses, que sustituye al anterior de 4 meses. Este ajuste permite una suplementación

más flexible y se adapta mejor al curso del embarazo y a las necesidades individuales.

Como parte de la línea Nutrifem® Mamma Mia, las cápsulas de omega 3 son sinónimo de calidad probada, materias

primas cuidadosamente seleccionadas y una fórmula moderna y responsable, para mujeres que quieren cuidar de sí

mismas y de su bebé de forma consciente.

Para mujeres que desean controlar su aporte de omega 3 durante el embarazo
Como alternativa vegetal a las cápsulas clásicas de aceite de pescado
Para sentirse bien en una etapa especial de la vida
Cuando la calidad, el origen y la tolerancia son especialmente importantes
Como rutina diaria durante el embarazo y la lactancia
El DHA es un componente de las membranas celulares y se encuentra en altas concentraciones en los nervios,
el cerebro y los ojos

(1) *La ingesta materna de DHA favorece el desarrollo normal del cerebro y los ojos del feto y del lactante. El efecto

positivo se produce a partir de 200 mg de DHA, además de la ingesta recomendada de ácidos grasos omega 3 en la

dieta (250 mg de EPA (ácido eicosapentaenoico) y DHA).

*El DHA contribuye al mantenimiento de la visión normal (a partir de 250 mg al día).

*El DHA contribuye al mantenimiento de las funciones cerebrales normales (a partir de 250 mg al día).



INFORMATION

Micronutrientes biodisponibles en forma pura

• Sin colorantes ni aromatizantes

• Sin gluten

• Sin lactosa

• 100 % vegano

• Hipoalergénico

• Calidad certificada

INGREDIENTES por dosis diaria 1 Cápsula % VNR*

Aceite de microalgas Schizochytrium sp. 1000 mg -
  del cual: ácido docosahexaenoico (DHA) 300 mg -
  del cual: ácido eicosapentanoico (EPA) 150 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGÚN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Aceite rico en DHA y EPA procedente de las microalgas Schizochytrium sp., Cápsula (almidón modificado,
humectante: glicerina), aceite de girasol, antioxidante: extractos de romero, extracto rico en tocoferoles, palmitato de
ascorbilo.

RECOMENDACIÓN

Desde el inicio del embarazo hasta el final de la lactancia, tomar 1 cápsula al día con abundante líquido durante una
comida.

ADVERTENCIA

Complemento alimenticio según la Directiva de la UE 2002/46/CE

TAMAÑO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

128 g, 90 cápsulas (envase para 3 meses)

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentación variada y equilibrada y un estilo de vida sano.  Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los niños. Apropiado para diabéticos. La información presentada no promete curación y no debe ser considerada
como invitación a la automedicación. life´s®OMEGA is a trademark of dsm-firmenich group. Reservado el derecho a erratas y errores gramaticales. 
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