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Nutrifem® Complex de
bază

Nutrifem® Basic te însoțește pe parcursul sarcinii și alăptării cu nutrienți de înaltă calitate - încă de la început.

Cu două capsule mici pe zi, poți consuma în mod simplu micronutrienți valoroși, printre care vitamina B12 în doze mari,

un amestec inovator de acid folic cu două forme activate (Extrafolate-S® și Quatrefolic®), precum și o combinație

inteligentă de fier bisglicinat și extract de frunze de curry. Colina – ca alternativă specifică la inositol – precum și

vitamina C naturală din extract de amla și un amestec inovator de zinc pentru aportul zilnic.

Acest complex pentru sarcină este o combinație echilibrată de 13 vitamine, 6 minerale și oligoelemente, precum și

colină și luteină – dezvoltat pe baza cunoștințelor științifice actuale.

Folatul joacă un rol central: contribuie la creșterea țesutului matern în timpul sarcinii – un sprijin important în această

fază sensibilă.*

Complexul nostru Nutrifem® Basic completează alimentația ta în timpul sarcinii și alăptării cu o gamă largă de

substanțe nutritive, compusă din 13 vitamine, 6 minerale, acid folic activat, colină, luteină, un amestec inovator de zinc

și vitamina C naturală din extract de amla.

*Folatul contribuie la creșterea țesutului matern în timpul sarcinii
Folatul contribuie la sinteza normală a aminoacizilor și are o funcție în diviziunea celulară
Fierul și vitamina C contribuie la reducerea oboselii și a stării de epuizare
Fierul contribuie la formarea normală a globulelor roșii și a hemoglobinei
Zincul susține fertilitatea și reproducerea normale

Micronutrienți biodisponibili în formă pură

- Fără coloranți sau arome

- Fără gluten

- Fără fructoză

- Fără lactoză

- Hipoalergenic

- Înveliș de capsulă vegetală

- 100 % vegan

- Calitate testată



INFORMATION

INGREDIENTE per doză zilnică 2 capsule % VNR*

Vitamina C 120 mg 150

Niacină (mg NE) 18 mg 113

Vitamina E (mg alfa-TE) 12 mg 100

Acid pantotenic 9 mg 150

Vitamina B6 (activat) 3 mg 214

Riboflavină (vitamina B2) 2.4 mg 171

Tiamină (vitamina B1) 2.1 mg 191

Beta-carotin 2 mg -
  corespunde vitamina A (µg RE) 333 µg 42
Folat (total) 800 µg 400
  ca L-metilfolat de calciu (Extrafolate-S® Crystal) (activat) 400 µg 200
  ca 5MTHF-glucozamină (Quatrefolic®) (activat) 400 µg 200
Biotină 150 µg 300

Vitamina B12 30 µg 1200

Vitamina D3 20 µg 400

VItamin K2 (menachinonă-7) 15 µg 20

Fier 14 mg 100

Zinc 6 mg 60

cupru 0.75 mg 75

Mangan 0.75 mg 38

iod 200 µg 133

Seleniu 35 µg 64

Colin 50 mg -

Luteină 5 mg -

* % CANTITATEA DE REFERINȚĂ CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Extract de Amla (Phyllanthus emblica), hidroxipropilmetilceluloză (membrană capsulă), colinhidrogentartrat,
amestec de fier (extract de frunze de curry, bisglicinat de fier), agențe de încărcare: pulbere de celuloză, iodat de
potasiu, acetat de D-alfa-tocoferil, amestec de zinc (zinc picolinat, zinc malat, zinc bisglicinat), luteină, nicotinamidă,
beta-caroten , D-pantotenat de calciu, selenit de sodiu, Menachinon, colecalciferol, gluconat de mangan, piridoxal
5'-fosfat, monotritat de tiamină, bisglicinat de cupru, riboflavină, Amestec de vitamina B12 (metilcobalamină,
hidroxocobalamină, 5'-desoxiadenoilcobalamină), amestec de folat (5MTHF-glucozamină, L-metilfolat de calciu), D-
biotină.

SUGESTII

Zilnic 2 capsule consumați cu multe lichide în timpul unei mese.

ALUZIE

Supliment alimentar în conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE
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DIMENSIUNEA ȘI CONȚINUTUL PACHETULUI

76 g, 180 capsule (ambalaj pentru 3 luni)

Supliment alimentar: Nu trebuie depășit aportul zilnic recomandat indicat. Nu înlocuiește o dietă echilibrată și variată și un stil de viață sănătos. A se păstra la temperatura camerei, uscat și protejat de
lumină si caldură. A nu se lăsa la îndemâna si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informațiile furnizate nu se doresc a fi un remediu sau o recomandare pentru automedicație. Vcaps® Plus is a
trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Quatrefolic® and Extrafolate-S® Crystal are registered trademarks of Gnosis S.p.A. Sunt rezervate eventualele erori de tipărire și
dactilografiere.
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