INFORMATION

Nutrifem® Complex de

Basic

baza

Nutrifem® Basic te insoteste pe parcursul sarcinii si alaptarii cu nutrienti de Tnalta calitate - inca de la inceput.

Cu doua capsule mici pe zi, poti consuma in mod simplu micronutrienti valorosi, printre care vitamina B12 in doze mari,
un amestec inovator de acid folic cu doua forme activate (Extrafolate-S® si Quatrefolic®), precum si o combinatie
inteligenta de fier bisglicinat si extract de frunze de curry. Colina — ca alternativa specifica la inositol — precum si
vitamina C naturala din extract de amla si un amestec inovator de zinc pentru aportul zilnic.

Acest complex pentru sarcind este o combinatie echilibrata de 13 vitamine, 6 minerale si oligoelemente, precum si
colina si luteina — dezvoltat pe baza cunostintelor stiintifice actuale.

Folatul joaca un rol central: contribuie la cresterea tesutului matern in timpul sarcinii — un sprijin important in aceasta
faza sensibila.”

Complexul nostru Nutrifem® Basic completeaza alimentatia ta in timpul sarcinii si alaptarii cu o gama larga de
substante nutritive, compusa din 13 vitamine, 6 minerale, acid folic activat, coling, luteina, un amestec inovator de zinc

si vitamina C naturala din extract de amla.

e *Folatul contribuie la cresterea tesutului matern in timpul sarcinii

e Folatul contribuie la sinteza normala a aminoacizilor si are o functie in diviziunea celulara
e Fierul sivitamina C contribuie la reducerea oboselii si a starii de epuizare

e Fierul contribuie la formarea normala a globulelor rosii si a hemoglobinei

e Zincul sustine fertilitatea si reproducerea normale

Micronutrienti biodisponibili in forma pura
- Fara coloranti sau arome

- Fara gluten

- Fara fructoza

- Fara lactoza

- Hipoalergenic

- Invelis de capsuld vegetala

- 100 % vegan

- Calitate testata
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INGREDIENTE per doza zilnica 2 capsule % VNR*
Vitamina C 120 mg 150
Niacina (mg NE) 18 mg 113
Vitamina E (mg alfa-TE) 12 mg 100
Acid pantotenic 9 mg 150
Vitamina B6 (activat) 3mg 214
Riboflavina (vitamina B2) 2.4 mg 171
Tiamina (vitamina B1) 2.1 mg 191
Beta-carotin 2mg -
corespunde vitamina A (ug RE) 333 ug 42
Folat (total) 800 ug 400
ca L-metilfolat de calciu (Extrafolate-S® Crystal) (activat) 400 ug 200
ca SMTHF-glucozamind (Quatrefolic®) (activat) 400 g 200
Biotina 150 ug 300
Vitamina B12 30 ug 1200
Vitamina D3 20 ug 400
Vltamin K2 (menachinona-7) 15 ug 20
Fier 14 mg 100
Zinc 6 mg 60
cupru 0.75 mg 75
Mangan 0.75 mg 38
iod 200 ug 133
Seleniu 35 ug b4
Colin 50 mg -
Luteina 5mg -

* % CANTITATEA DE REFERINTA CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Extract de Amla (Phyllanthus emblica), hidroxipropilmetilceluloza (membrana capsuld), colinhidrogentartrat,

amestec de fier (extract de frunze de curry, bisglicinat de fier), agente de incarcare: pulbere de celuloza, iodat de
potasiu, acetat de D-alfa-tocoferil, amestec de zinc (zinc picolinat, zinc malat, zinc bisglicinat), luteina, nicotinamida,
beta-caroten, D-pantotenat de calciu, selenit de sodiu, Menachinon, colecalciferol, gluconat de mangan, piridoxal
5'-fosfat, monotritat de tiaming, bisglicinat de cupru, riboflavind, Amestec de vitamina B12 (metilcobalamina,
hidroxocobalamina, 5'-desoxiadenoilcobalamina), amestec de folat (MTHF-glucozaming, L-metilfolat de calciu), D-
biotina.

SUGESTII

Zilnic 2 capsule consumati cu multe lichide in timpul unei mese.

ALUZIE

Supliment alimentar in conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE
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DIMENSIUNEA SI CONTINUTUL PACHETULUI
76 g, 180 capsule (ambalaj pentru 3 luni)

Supliment alimentar: Nu trebuie depasit aportul zilnic recomandat indicat. Nu inlocuieste o dietd echilibrata si variata si un stil de viata sanatos. A se pastra la temperatura camerei, uscat si protejat de
lumina si caldura. A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informatiile furnizate nu se doresc a fi un remediu sau o recomandare pentru automedicatie. Vcaps® Plus is a
trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Quatrefolic® and Extrafolate-S® Crystal are registered trademarks of Gnosis S.p.A. Sunt rezervate eventualele erori de tiparire si

dactilografiere.
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