
INFORMATION

Nutrifem® Basic

Mikroelementy dla ciąży, laktacji i pragnienia posiadania dzieci

Mikroelementy dla dobrego startu w życiu 

Nutrifem® Basic dostarcza kobietom w ciąży, karmiącym matkom i kobietom, które chcą mieć dzieci, wyselekcjonowaną

gamę odpowiednich witamin i pierwiastków śladowych. Formuła Nutrifem® Basic została dostosowana do najnowszych

odkryć naukowych i zawiera aktywowany kwas foliowy (Quatrefolic®) i luteinę (Lutemax®), ważny karotenoid. Lutemax®

jest otrzymywany z kwiatu nagietka i spełnia najwyższe wymagania jakościowe. Foliany przyczyniają się do wzrostu

tkanek matczynych w czasie ciąży.

Nutrifem® Basic:

• Teraz z aktywnym kwasem foliowym (Quatrefolic®) i luteiną (Lutemax®).

• Przyczynia się do dobrego samopoczucia matki i rozwoju dziecka w czasie całej ciąży

• Zwiększenie podaży składników odżywczych po długotrwałym stosowaniu tabletek antykoncepcyjnych

• zawarty w nim witaminowy kwas foliowy (folian) przyczynia się do wzrostu tkanki macierzystej w okresie ciąży

• Folian wspiera normalną syntezę aminokwasów i pełni funkcję w podziale komórek

• żelazo i witamina C pomagają redukować zmęczenie

Wskazania do Zastosowania

Do uzupełniania składników odżywczych przed ciążą
Zapewnienie wystarczającego spożycia kwasu foliowego w pierwszych dniach ciąży.
Poprawa podaży mikroskładników odżywczych w okresach zwiększonego zapotrzebowania spowodowanego
ciążą i laktacją.
Wspieranie dobrego samopoczucia matki i rozwoju dziecka w czasie całej ciąży.

Bioprzyswajalne mikroskładniki odżywcze w czystej postaci

Zgodnie z zasadą czystej substancji
Bez barwników i aromatów
Bezglutenowy
Nie zawiera fruktozy
Nie zawiera laktozy
Hipoalergiczny
Powłoka kapsuły ziotowa
100 % wegetarian
Sprawdzona jakość
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ZAWARTOŚĆ na dawkę dzienną 1 Kapsułka % RWS*

Witamina C 150 mg 188

Niacyna (mg NE) 18 mg 113

Witamina E (mg alfa-TE) 12 mg 100

Kwas pantotenowy 9 mg 150

Witamina B6 3 mg 214

Ryboflawina (witamina B2) 2.4 mg 171

Tiamina (witamina B1) 2.1 mg 191

Beta-karoten 2 mg -
  odpowiada witamina A (µg RE) 333 µg 42
Folate (wszystek) 800 µg 400
  jako kwas foliowy 400 µg 200
  jako 5MTHF (aktywowany kwas foliowy) 400 µg 200
Biotyna 150 µg 300

Witamina K1 60 µg 80

Witamina D3 10 µg 200

Witamina B12 4 µg 160

Żelazo 15 mg 107

Cynk 10 mg 100

Miedź 0.75 mg 75

Mangan 0.75 mg 38

Jod 200 µg 133

Selen 35 µg 64

Inozytol 30 mg -

Luteina 5 mg -

*% ILOŚCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM UE 1169/2011.

SKŁADNIKI

L-askorbinian wapnia, glukonian żelazawy, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki), glukonian cynku,
inozytol, octan D-alfa-tokoferylu, beta-karoten, luteina, amid kwasu nikotynowego, D-pantotenian wapnia, selenian
sodu, glukonian manganu, cyjanokobalamina, cholekalcyferol, chlorowodorek pirydoksyny, jodek potasu,
monoazotan tiaminy, ryboflawina, cytrynian miedzi, D-biotyna, witamina K1 (filochinon), glukozamina 5MTHF, kwas
foliowy.

ZALECENIA DOTYCZĄCE SPOŻYCIA

Spożywać 1 kapsułkę dziennie, stosować z dużą ilością wody przed posiłkiem.

INFORMACJE

Suplementy żywnościowe zgodnie z dyrektywą UE 2002/46/EG

ROZMIAR I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA

83 g, 120 kapsułek (opakowanie na 4 miesiące)
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Suplementy żywnościowe: Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Nie zastępuje zrównoważonej i zróżnicowanej diety oraz zdrowego stylu życia. Przechowywać w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od światła. Chronić przed gorącem. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Odpowiednie dla diabetyków. Prezentowane informacje te
nie stanowią oświadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Lutemax® Free Lutein is a trademark of OmniActive Health Technologies
Ltd. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Zastrzega się możliwość wystąpienia błędów w druku i składach. Stan na dzień: 11.05.2023.
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