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Nutrifem® Basic

Mikroelementy dla cigzy, laktacji i pragnienia posiadania dzieci

Mikroelementy dla dobrego startu w zyciu

Nutrifem® Basic dostarcza kobietom w cigzy, karmigcym matkom i kobietom, ktore chcg mieé¢ dzieci, wyselekcjonowang
game odpowiednich witamin i pierwiastkéw $ladowych. Formuta Nutrifem® Basic zostata dostosowana do najnowszych
odkry¢ naukowych i zawiera aktywowany kwas foliowy (Quatrefolic®) i luteine (Lutemax®), wazny karotenoid. Lutemax®
jest otrzymywany z kwiatu nagietka i spetnia najwyzsze wymagania jakosciowe. Foliany przyczyniaja sie do wzrostu
tkanek matczynych w czasie cigzy.

Nutrifem® Basic:

» Teraz z aktywnym kwasem foliowym (Quatrefolic®) i luteing (Lutemax®).

* Przyczynia sie do dobrego samopoczucia matki i rozwoju dziecka w czasie catej cigzy

« Zwiekszenie podazy sktadnikéw odzywczych po dtugotrwatym stosowaniu tabletek antykoncepcyjnych

« zawarty w nim witaminowy kwas foliowy (folian) przyczynia sie do wzrostu tkanki macierzystej w okresie cigzy
- Folian wspiera normalng synteze aminokwasow i petni funkcje w podziale komdrek

« zelazo i witamina C pomagaja redukowac zmeczenie

Wskazania do Zastosowania

e Do uzupetniania sktadnikéw odzywczych przed cigza

e Zapewnienie wystarczajgcego spozycia kwasu foliowego w pierwszych dniach cigzy.

e Poprawa podazy mikrosktadnikéw odzywczych w okresach zwiekszonego zapotrzebowania spowodowanego
cigza i laktacja.

e Wspieranie dobrego samopoczucia matki i rozwoju dziecka w czasie catej cigzy.

Bioprzyswajalne mikrosktadniki odzywcze w czystej postaci

e Zgodnie z zasada czystej substancji
e Bez barwnikéw i aromatéw

e Bezglutenowy

e Nie zawiera fruktozy

e Nie zawiera laktozy

e Hipoalergiczny

e Powtoka kapsuty ziotowa

e 100 % wegetarian

e Sprawdzona jakos$é
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ZAWARTOSC na dawke dzienna 1 Kapsutka % RWS*
Witamina C 150 mg 188
Niacyna (mg NE) 18 mg 113
Witamina E (mg alfa-TE) 12 mg 100
Kwas pantotenowy 9 mg 150
Witamina B6 3mg 214
Ryboflawina (witamina B2) 2.4 mg 171
Tiamina (witamina B1) 2.1 mg 191
Beta-karoten 2mg -
odpowiada witamina A (ug RE) 333 ug 42
Folate (wszystek) 800 ug 400
jako kwas foliowy 400 ug 200
jako BMTHF (aktywowany kwas foliowy) 400 ug 200
Biotyna 150 ug 300
Witamina K1 60 ug 80
Witamina D3 10 ug 200
Witamina B12 4 ug 160
Zelazo 15 mg 107
Cynk 10 mg 100
Miedz 0.75 mg 75
Mangan 0.75 mg 38
Jod 200 pg 133
Selen 35 ug b4
Inozytol 30 mg -
Luteina 5 mg -

*% ILOSCI REFERENCYJNEJ ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM UE 1169/2011.

SKEADNIKI

L-askorbinian wapnia, glukonian Zzelazawy, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsutki), glukonian cynku,

inozytol, octan D-alfa-tokoferylu, beta-karoten, luteina, amid kwasu nikotynowego, D-pantotenian wapnia, selenian
sodu, glukonian manganu, cyjanokobalamina, cholekalcyferol, chlorowodorek pirydoksyny, jodek potasu,
monoazotan tiaminy, ryboflawina, cytrynian miedzi, D-biotyna, witamina K1 (filochinon), glukozamina 5SMTHF, kwas
foliowy.

ZALECENIA DOTYCZACE SPOZYCIA

Spozywacé 1 kapsutke dziennie, stosowac z duzg iloscig wody przed positkiem.

INFORMACJE
Suplementy zywnosciowe zgodnie z dyrektywag UE 2002/46/EG

ROZMIAR | ZAWARTOSC OPAKOWANIA

83 g, 120 kapsutek (opakowanie na 4 miesigce)
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Suplementy zywnosciowe: Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Nie zastepuje zréwnowazonej i zréznicowanej diety oraz zdrowego stylu zycia. Przechowywacd w
temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od $wiatta. Chroni¢ przed goragcem. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Odpowiednie dla diabetykdw. Prezentowane informacje te
nie stanowia o$wiadczenia lekarskiego ani zalecenia do samoleczenia. Quatrefolic® is a registered trademark of Gnosis S.p.A. Lutemax® Free Lutein is a trademark of OmniActive Health Technologies
Ltd. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Zastrzega sie mozliwo$¢ wystapienia btedéw w druku i sktadach. Stan na dzien: 11.05.2023.
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