
INFORMATION

Nutrifem® Basic

Mikronutrijenti za trudnoću, dojenje i želju za djecom 

Mikronutrijenti za dobar početak u životu 

Nutrifem® Basic opskrbljuje trudnice, dojilje kao i žene koje žele imati djecu s odabranim spektrom relevantnih vitamina

i elemenata u tragovima. Receptura Nutrifem® Basic prilagođena je najnovijim znanstvenim spoznajama i sadrži

aktiviran folat (Quatrefolic®) i lutein (Lutemax®), važan karotenoid. Lutemax® se dobiva iz cvijeta nevena i zadovoljava

najviše zahtjeve kvalitete. Folat pridonosi rastu majčinog tkiva tijekom trudnoće.

Nutrifem® Basic:

• S aktiviranim folatom (Quatrefolic®) i luteinom (Lutemax®)

• Pridonosi dobrobiti majke i razvoju djeteta tijekom cijele trudnoće

• Za povećanje unosa hranjivih tvari nakon dugotrajne upotrebe kontracepcijskih pilula

• Sadržani vitamin folna kiselina (folat) pridonosi rastu majčinog tkiva tijekom trudnoće

• Folat podržava normalnu sintezu aminokiselina i ima funkciju u diobi stanica

• Željezo i vitamin C pridonose smanjenju umora i iscrpljenosti

Mogućnosti primjene 

• Za unos hranjivih tvari prije trudnoće

• Za osiguranje dovoljnog unosa folne kiseline u prvim danima trudnoće

• Za poboljšanje unosa mikronutrijenata u periodima povećane potrebe zbog trudnoće i dojenja

• Za podršku dobrobiti majke i razvoju djeteta tijekom cijele trudnoće

Bioraspoloživi mikronutrijenti u čistom obliku

• Prema principu čistih supstanci

• Bez boje i okusa

• Bez glutena

• Bez fruktoze

• Bez laktoze

• Hipoalergeno

• Biljna kapsula

• 100 % vegetarijansko

• Provjerena kvaliteta
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SASTOJCI po dnevnoj dozi 1 Kapsula % PDU*

Vitamin C 150 mg 188

Niacin (mg NE) 18 mg 113

Vitamin E (mg alfa-TE) 12 mg 100

Pantotenska kiselina 9 mg 150

Vitamin B6 3 mg 214

Riboflavin (Vitamin B2) 2.4 mg 171

Tiamin (Vitamin B1) 2.1 mg 191

Beta-karoten 2 mg -
  odgovara Vitamin A (µg RE) 333 µg 42
Folat (ukupno) 800 µg 400
  kao Folna kiselina 400 µg 200
  kao 5MTHF-Glukozamin (aktivirani folat) 400 µg 200
Biotin 150 µg 300

Vitamin K1 60 µg 80

Vitamin D3 10 µg 200

Vitamin B12 4 µg 160

Željezo 15 mg 107

Cink 10 mg 100

Bakar 0.75 mg 75

Mangan 0.75 mg 38

Jod 200 µg 133

Selen 35 µg 64

Inozitol 30 mg -

Lutein 5 mg -

*% REFERENTNE KOLIČINE PREMA EU UREDBI 1169/2011.

SASTOJCI

Kalcijev L-askorbat, glukonat željeza, Hidroksipropilmetilceluloza (omot kapsule), cinkov glukonat, Inozitol, D-alfa-
tokoferil acetat, Beta-karoten, Lutein, Nikotinamid, D-pantotenat, kalcijev, Natrijev selenit  , manganov glukonat,
Cianokobalamin, Cholekalciferol, piridoksin hidroklorid, kalijev jodid, Thiamin mononitrat, Riboflavin, citrat bakra, D-
Biotin, Vitamin K1 (Filokinon), 5MTHF-Glukozamin, Folna kiselina.

PREPORUKA ZA KONZUMACIJU

Dnevno 1 kapsula Konsumirati s puno tekućine prije obroka.

NAPOMENA

Prehrambeni dodaci prema EU direktivi 2002/46/EG

VELIČINA PAKIRANJA I SADRŽAJ

83 g, 120 kapsule (pakiranje za 4 mjeseca)



INFORMATION

Dodatak prehrani: Preporučena dnevna doza ne smije se prekoračiti. Ne može zamijeniti uravnoteženu i raznoliku prehranu i zdrav način života. Čuvati na sobnoj temperaturi, na suhom i zaštićeno od
svjetla. Zaštititi od topline. Čuvati izvan dohvata djece. Prikladno za dijabetičare. Priložene informacije nisu izjave o izlječenju ili pozivi na samoliječenje. Quatrefolic® je registrirani zaštitni znak tvrtke
Gnosis S.p.A. Lutemax® Free Lutein je zaštitni znak tvrtke OmniActive Health Technologies Ltd. Vcaps® Plus je zaštitni znak tvrtke Lonza ili njenih podružnica, registriran u SAD-u. Pridržavamo pravo
na tiskarske i tipografske pogreške. Stanje: 11.05.2023.
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