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B-Komplex-itamine
mit hohem Niacin-Antell
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Vitaminy B-komplexu s vysokym obsahom niacinu

NiaPlex B3® - vitaminy skupiny B so Specidlnym zameranim na niacin

Vitamin B3, znamejsi ako niacin, patri do skupiny vitaminov B - aj ked, prisne vzaté, vlastne vobec nie je vitaminom. Je to
preto, Ze na rozdiel od skuto¢nych vitaminov si niacin dokaze ludské telo vyrobit. Aby sa vSak tento vitamin dostato¢ne
produkoval, musi mat telo dostatocné mnoZzstvo vitaminu B, a aminokyseliny tryptofanu. V metabolizme sa vitamin B,
nachadza v dvoch zamenitelnych zli¢eninach kyseline nikotinovej a nikotinamide. VSetky Zivé bunky v nasom tele
obsahuju tento vitamin B. Obzvlast vysoké koncentracie sa vSak nachadzaju v metabolicky aktivnych tkanivach, ako su
srdce, pecen, obli¢ky a imunitné bunky. Ako sucéast doélezitych enzymov zohrdva kli¢ovu Ulohu v metabolizme, kde sa
podiela na syntéze a odburavani bielkovin, sacharidov a mastnych kyselin. Okrem toho tento vitamin podporuje
udrZiavanie normalneho stavu sliznic. Biogena NiaPlex B3® obsahuje vysoké davky niacinu (vo forme nikotinamidu) a
kombinuje ho so vSetkymi ostatnymi vitaminmi B-komplexu a cholinom

NiaPlex B3®

« Je B-komplex s vysokym podielom niacinu a cholinu

« Niacin, vitaminy B, By, B, By, a biotin podporuju funkcie nervového systému

« Niacin, vitaminy B, By, By,, biotin a kyselina listova prispievaju k normalnej ¢innosti psychiky

* niacin, kyselina pantoténova, vitaminy B,, By, a kyselina listova prispievaju k zniZzeniu vyCerpania a Unavy

« vitaminy B,, Bj, a kyselina listova prispievaju k normalnej funkcii imunitného systému a podporujd metabolizmus
homocysteinu

Moznosti pouzitia:
» Na doplnkové dodavanie vysokych davok niacinu v pripade dodato¢nej potreby
* Na cielené dodanie vSetkych vitaminov B-komplexu a cholinu

Biologicky dostupné mikroziviny v Cistej forme
« Podla principu Cistej latky

» Bez farbiv a ochucovadiel

» Bez lepku

» Bez fruktozy

 Bez laktdzy

* Hypoalergénny
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INFORMATION

« Skrupiny rastlinnych kapsul
* 100 % veganske
* Testovana kvalita

ZLOZKY na dennt davku 1 Kapsula % NRV*
Niacin (mg NE) 550 mg 3438
Kyselina pantoténova 9 mg 150
Riboflavin (vitamin B2) 2.1 mg 150
Vitamin B6 2.1 mg 150
Tiamin (vitamin B1) 1.65 mg 150
Kyselina listova 300 ug 150
Biotin 75 ug 150
Vitamin B12 3.75 ug 150
Cholin 40 mg -

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

Nikotinamid, Hydroxypropylmetylceluldza (obal kapsuly), Cholinhydrogentartrat, Kalciumpantotenat, pyridoxin
hydrochlorid, Riboflavin , Mononitrat tiaminu, Kyselina listovd, hydroxokobalamin, D-Biotin.

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

1 kapsula denne konzumujte s dostatocnym mnozstvom tekutiny.

POZNAMKA
Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

VELKOST A OBSAH BALENIA

60 kapsul (balenie na 2 mesiace), 44 g

Doplnky vyzivy: Neprekracujte odporuc¢ant dennt davku. Nenahradza vyvazenu a pestrd stravu a zdravy Zivotny Styl Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom. Chrante pred
teplom. Uchovévajte mimo dosahu deti. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informacie nie st urc¢ené na lieCenie ani na podporu samoliecby. S vyhradou tlacovych a typografickych chyb. Stav
03.01.2019.
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