INFORMATION

BIOGENA minis - Set
de calatorie si
relaxare

.......

Pachetul BIOGENA pentru globetrotteri si calatorii frecvente

Pachetul BIOGENA Travel & Relax este un concept bine gandit pentru persoanele carora le place sa calatoreasca mult,
sa traiasca multe experiente si care doresc sa profite la maximum de calatoriile lor. Acesta combina trei tovarasi de
calatorie de top intr-un format practic de calatorie intr-unul singur: ThromboPhenol® 150/50, fit@work Sleep si
Antistress Formula® intr-un set la un pret avantajos.

ThromboPhenol® 150/50 : Suprafatatrombocitelor din sédnge (trombocite), de altfel netede, se poate modifica in timpul
sederii neintrerupte in timpul zborurilor pe distante lungi sau din cauza unor factori precum stresul. Acest lucru le face
sa se lipeasca mai usor intre ele, ceea ce poate afecta fluxul sanguin. BIOGENA ThromboPhenol® 150/50 Gold contine
un concentrat de tomate patentat (Fruitflow®) in combinatie cu extracte care contin polifenoli din fructe de aronia si
struguri. Concentratul de rosii solubile in apa WSTC Il continut in Fruitflow® favorizeaza agregarea normala a
trombocitelor si contribuie la o circulatie sangvina sanatoasa - util atunci cand calatoriti cu avionul. Efectul pozitiv apare
la administrarea a 150 mg de Fruitflow®, efectul incepe la aproximativ 1,5 ore de la ingestie si dureaza aproximativ 18
ore.

fit@work® Somn : Calatoriile pe distante lungi, pe mai multe fusuri orare, va pot desincroniza ceasul intern si va pot
provoca nopti nedormite. BIOGENA fit@work® Sleep contine un amestec unic de extracte de plante care sustin somnul
(amestec HerbalCalmness®), magneziu si melatonina. Magneziul sustine functionarea normala a sistemului nervos si a
psihicului si contribuie astfel la relaxare in timpul calatoriilor. In cazul in care ritmul natural este perturbat in timpul
calatoriei, melatonina ajutd. Aceasta contribuie la atenuarea senzatiei subiective de decalaj orar in timpul calatoriei. in
acest scop, trebuie sa se ia cel putin 0,5 mg de melatonina cu putin timp Tnainte de a merge la culcare in prima zi de
calatorie si in primele zile dupa ce ati ajuns la destinatie. Consumul a 1 mg de melatonina cu putin timp inainte de
culcare contribuie, de asemenea, la scurtarea timpului necesar pentru a adormi. - astfel, va puteti bucura de vacanta
inca din prima zi.

Antistress Formula®: Multe persoane prefera sa trdiasca de la o vacanta la alta. Cu toate acestea, microbul calatoriilor
nu poate fi doar un lucru pozitiv, ci si un factor de stres. O vacanta nu este intotdeauna acelasi lucru cu o pauza. Uneori
petreceti mult timp pe drum in timpul vacantei - la urma urmei, doriti sa experimentati ceva. De asemenea, trebuie sa
planificati mult in vacanta, sosirea si plecarea pot fi stresante sau sunteti coplesit de numeroasele impresii noi.
BIOGENA Antistress Formula ® ofera extract de radacina de ginseng, magneziu si vitamine B ca o formula naturala
antistres. Magneziul, vitaminele B6, B12 si niacina contribuie la functionarea normala a sistemului nervos si a
psihicului, iar ginsengul sustine, de asemenea, performanta mentala si fizica. - Companionul de calatorie ideal pentru o
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INFORMATION

Pachet Travel & Relax

e Produsele de baza pentru nevoile globe-trotterilor entuziasti si ale calatorilor frecventi

Posibile aplicatii

e Pentru a mentine fluiditatea sangelui
e Pentru a atenua senzatia subiectiva de jet lag

e Pentru bunastare si performanta in perioadele de stres fizic si psihic crescut

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

e in conformitate cu principiul substantei pure
e Fara coloranti si arome

e Fara gluten

e Fara lactoza

e Hipoalergenic

. Tnvelis de capsula vegetala

e 100 % vegan

e Calitate testata

INGREDIENTE per dozad zilnicd ( ThromboPhenol® 150/50 )

‘Concentrat de rosii (Fruitflow®)
‘Extract din sdmburi de struguri
‘Extract de struguri

‘Extract de aronia
| inclus: Polifenoli (total)

* % CANTITATEA DE REFERINTA CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

1 capsula % VNR*
150 mg -
50 mg -
10 mg -

30 mg -
50 mg -

Concentrat de tomate, hidroxipropilmetilceluloza (membrana capsula), extract din samburi de struguri (Vitis
vinifera), extract de aronia, agente de incarcare: pulbere de celuloza, extract de struguri.

INGREDIENTE per doza zilnica ( Antistress Formula®)
extract de ginseng

Magneziu

Niacina (mg NE)

Acid pantotenic

Vitamina B6

Riboflavina (vitamina B2)

Tiamina (vitamina B1)

Acid folic

Biotina
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1 capsula % VNR*

150 mg -

90 mg 24

54 mg 338

18 mg 300

6 mg 429

4.8 mg 343

4.2 mg 382

600 ug 300

450 ug 900
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INGREDIENTE

Extract de ginseng, hidroxipropilmetilceluloza (membrana capsuld), citrat de magneziu, oxid de magneziu, agente de
incarcare: pulbere de celuloza, nicotinamida, gluconat de magneziu, carbonat de mageziu, D-pantotenat de calciu,
clorhidrat de piridoxina, monotritat de tiaminag, riboflavina, acid folic, D-bioting, hydroxocobalamina.

INGREDIENTE per doza zilnica ( fit@work® Sleep ) 2 capsule % VNR*
'Magneziu 100 mg 27
‘HerbalCalmnessC@ Blend 480 mg -
| contine extract de radacina de valeriana 200 mg -
| contine extract de balsam de lamaie 160 mg -
| contine extract de hamei 120 mg -
‘Melatoniné 1 mg -

* % CANTITATEA DE REFERINTA CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Bisglicinat de magneziu, extract de radacina de valeriana, hidroxipropilmetilceluloza (membrana capsula), extract de
balsam de lamaie, extract de hamei, melatonina.

SUGESTII

ThromboPhenol® 150/50 Gold: Luati 1 capsula pe zi cu mult lichid. fit@work® Sleep: Consumati 2 capsule pe zi cu
aproximativ 30 de minute Tnainte de culcare, cu mult lichid. Nu luati in acelasi timp cu medicamente care induc
somnul sau cu medicamente care contin fluvoxamina sau cimetidina. BIOGENA Antistress Formula®: Luati 1 capsula
pe zi nainte de masa, cu mult lichid.

ALUZIE

Supliment alimentar in conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

NOTA IMPORTANTA

Potrivit numai pentru adulti. Nu se consuma in timpul sarcinii si alaptarii.

DIMENSIUNEA SI CONTINUTUL PACHETULUI

Thrombophenol® 150/50 3 g (10 capsule)
Fit@Work® Sleep 12 g (18 capsule)
Antistress Formula® 10 g (14 capsule)

Supliment alimentar: A nu se depasi doza zilnica recomandata inscrisa pe etichetd. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibratad si un mod de viatd sdnatos. A se pastra la
temperatura camerei, uscat si protejat de lumina si caldurd. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informatiile furnizate nu reprezinta o declaratie medicala sau o
cerere de auto-medicatie. Fruitflow® is a trade mark used under license from Provexis plc. Erorile de tiparire si de punctuatie sunt exceptate. In vigoare de la: 10.06.2024
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