INFORMATION

BIOGENA minis - Set
da viaggio e relax

.......

Il bundle BIOGENA per i giramondo e i viaggiatori frequenti

Il bundle BIOGENA Travel & Relax € un concetto ben studiato per chi ama viaggiare molto, fare molte esperienze e vuole
ottenere il massimo dai propri viaggi. Unisce in un unico formato da viaggio i tre migliori compagni di viaggio:
ThromboPhenol® 150/50, fit@work Sleep e Antistress Formula® in un set dal prezzo vantaggioso.

ThromboPhenol® 150/50: la superficie delle piastrine del sangue (trombociti), altrimenti liscia, pué cambiare durante la
permanenza ininterrotta sui voli di lunga durata o a causa di fattori come lo stress. Cio le fa aderire piu facilmente tra
loro, compromettendo il flusso sanguigno. BIOGENA ThromboPhenol® 150/50 Gold contiene un concentrato di
pomodoro brevettato (Fruitflow®) in combinazione con estratti di bacche di aronia e uva contenenti polifenoli. Il
concentrato di pomodoro idrosolubile WSTC Il contenuto in Fruitflow® favorisce la normale aggregazione piastrinica e
contribuisce a una sana circolazione sanguigna, utile quando si viaggia in aereo. L'effetto positivo si manifesta con
'assunzione di 150 mg di Fruitflow®; l'effetto inizia circa 1,5 ore dopo l'ingestione e dura per circa 18 ore.

fit@work® Sonno: i viaggi a lunga distanza attraverso diversi fusi orari possono mandare in tilt l'orologio interno e
causare notti insonni. BIOGENA fit@work® Sleep contiene una miscela unica di estratti vegetali che favoriscono il sonno
(miscela HerbalCalmness®), magnesio e melatonina. Il magnesio favorisce il normale funzionamento del sistema
nervoso e della psiche, contribuendo cosi al rilassamento durante i viaggi. Se il ritmo naturale e disturbato durante il
viaggio, la melatonina aiuta. Contribuisce ad alleviare la sensazione soggettiva di jet lag quando si viaggia. A tal fine, &
opportuno assumere almeno 0,5 mg di melatonina poco prima di andare a letto il primo giorno di viaggio e nei primi
giorni dopo l'arrivo a destinazione. Anche l'assunzione di 1 mg di melatonina poco prima di andare a letto contribuisce a
ridurre il tempo necessario per addormentarsi. - cosi potrete godervi la vacanza fin dal primo giorno.

Antistress Formula® Molte persone preferiscono vivere di vacanza in vacanza. Tuttavia, l'insetto del viaggio pu0 essere
non solo un fattore positivo, ma anche un fattore di stress. Una vacanza non € sempre uguale a una pausa. A volte si
trascorre molto tempo in viaggio durante le vacanze - dopo tutto, si vuole vivere un'esperienza. Anche in vacanza
bisogna pianificare molto, l'arrivo e la partenza possono essere stressanti o si & sopraffatti dalle tante nuove
impressioni. BIOGENA Antistress Formula ® fornisce un estratto di radice di ginseng, magnesio e vitamine del gruppo B
come formula naturale antistress. Il magnesio, le vitamine Bé, B12 e la niacina contribuiscono al normale
funzionamento del sistema nervoso e della psiche, mentre il ginseng favorisce le prestazioni mentali e fisiche. - Il
compagno di viaggio ideale per una vacanza all'insegna del relax.
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e | e basi per le esigenze degli entusiasti giramondo e dei viaggiatori abituali

Possibili applicazioni

e Per mantenere la fluidita del sangue
e Per attenuare la sensazione soggettiva di jet lag
e Peril benessere e le prestazioni nei periodi di maggiore stress fisico e mentale

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

e Secondo il principio della sostanza pura
e Senza coloranti e aromi

e Senza glutine

e Senza lattosio

e |poallergenico

e Guscio di capsula vegetale

¢ 100 % vegano

e Qualita testata

INGREDIENTI per dose giornaliera ( ThromboPhenol® 150/50 ) 1 capsula % VNR*
‘Concentrato di pomodoro (Fruitflow®) 150 mg -
‘Estratto di semi d'uva 50 mg -
‘Estratto d'uva 10 mg -
‘Estratto di aronia 30 mg -
| di cui: Polifenoli (totali) 50 mg -

* % DELL'IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Concentrato di pomodoro, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), estratto di semi d'uva (Vitis
vinifera), estratto di aronia, agente di carica: cellulosa in polvere, estratto d'uva.

INGREDIENTI per dose giornaliera ( Antistress Formula®) 1 capsula % VNR*
Estratto di ginseng 150 mg -
Magnesio 90 mg 24
Niacina (mg NE) 54 mg 338
Acido pantotenico 18 mg 300
Vitamina Bé 6 mg 429
Riboflavina (vitamina B2) 4.8 mg 343
Tiamina (vitamina B1) 4.2 mg 382
Acido folico 600 ug 300
Biotina 450 ug 900
Vitamina B12 3 g 120

* % DELL'IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.
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INGREDIENT]

Estratto di ginseng, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), citrato di magnesio, ossido di magnesio,
agente di carica: cellulosa in polvere, nicotinammide, gluconato di magnesio, carbonato di magnesio, calcio D-
pantotenato, cloridrato di piridossina, mononitrato di tiamina, riboflavina, acido folico, D-biotina, idrossocobalamina.

INGREDIENTI per dose giornaliera ( fit@work® Sleep ) 2 capsule % VNR*
‘Magnesio 100 mg 27
‘HerbalCalmnessC@ Blend 480 mg -
| contiene estratto di radice di valeriana 200 mg -
| contiene estratto di melissa 160 mg -
| contiene estratto di luppolo 120 mg -
‘Melatonina 1 mg -

* % DELL'IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENT]

Bisglicinato di magnesio, estratto di radice di valeriana, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula),
estratto di melissa, estratto di luppolo, melatonina.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

ThromboPhenol® 150/50 Gold : Consommer 1 gélule par jour avec beaucoup de liquide. fit@work® Sleep :
Consommer 2 gélules par jour environ 30 minutes avant le coucher avec beaucoup de liquide. Ne pas prendre en
méme temps que des médicaments qui favorisent le sommeil ou qui contiennent de la fluvoxamine ou de la
cimétidine. BIOGENA Antistress Formula® : Prendre 1 gélule par jour avant un repas avec beaucoup de liquide.

AVVERTENZE
Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

AVVERTENZA IMPORTANTE

Adatto solo agli adulti. Non consumare in gravidanza e allattamento.

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

Trombofenolo® 150/50 3 g (10 capsule)
Fit@Work® Sleep 12 g (18 capsule)
Antistress Formula® 10 g (14 capsule)

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l'assunzione giornaliera. Non sostituisce un‘alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un'esortazione all'automedicazione. Fruitflow® is a trade mark used under license from Provexis plc. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 10.06.2024
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