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BIOGENA minis -
Coffret voyage et
détente

Le bundle BIOGENA pour les globe-trotters et les grands voyageurs

Le BIOGENA Travel & Relax Bundle est un concept bien pensé pour les personnes qui aiment beaucoup voyager, vivre

de nombreuses expériences et tirer le meilleur parti de leurs voyages. Il réunit trois compagnons de voyage de qualité

dans un format pratique: ThromboPhenol® 150/50, fit@work Sleep et Antistress Formula® dans un set avantageux.

ThromboPhenol® 150/50 : en cas de position assise ininterrompue lors de vols long-courriers ou en raison de facteurs

tels que le stress, la surface des plaquettes sanguines (thrombocytes), par ailleurs lisses, peut se modifier. Elles

adhèrent alors plus facilement les unes aux autres, ce qui peut entraver le flux sanguin. BIOGENA ThromboPhenol®

150/50 Gold contient un concentré de tomates breveté (Fruitflow®) combiné à des extraits de baies d'aronia et de raisin

contenant des polyphénols. Le concentré de tomate hydrosoluble WSTC II contenu dans Fruitflow® favorise l'agrégation

normale des plaquettes sanguines et contribue à un flux sanguin sain - utile lors des voyages en avion. L'effet positif se

produit après l'absorption de 150 mg de Fruitflow®, l'effet se fait sentir environ 1,5 heure après la prise et dure environ

18 heures.

fit@work® Sleep : Les voyages lointains sur plusieurs fuseaux horaires peuvent dérégler l'horloge interne et provoquer

des nuits blanches. BIOGENA fit@work® Sleep contient un mélange unique d'extraits de plantes favorisant le sommeil

(HerbalCalmness®-Blend), de magnésium et de mélatonine. Le magnésium soutient le fonctionnement normal du

système nerveux et du psychisme et contribue ainsi à la détente en voyage. Si le rythme naturel est perturbé en voyage,

la mélatonine est utile. Elle contribue à atténuer la sensation subjective de décalage horaire. Pour ce faire, il convient de

consommer au moins 0,5 mg de mélatonine le premier jour du voyage, ainsi que les premiers jours suivant l'arrivée à

destination, juste avant de se coucher. La consommation de 1 mg de mélatonine juste avant le coucher contribue en

outre à raccourcir le temps d'endormissement. - vous pouvez ainsi profiter de vos vacances dès le premier jour.

Antistress Formula®: Nombreux sont ceux qui préfèrent vivre de vacances en vacances. Mais la fièvre du voyage n'est

pas seulement quelque chose de positif, elle peut aussi être un facteur de stress. Les vacances ne sont pas toujours

synonymes de repos. Pendant les vacances, on est parfois très souvent et très longtemps en déplacement, on veut

finalement vivre quelque chose. Il faut aussi planifier beaucoup de choses pendant les vacances, l'arrivée et le départ

peuvent être stressants ou on est dépassé par les nombreuses nouvelles impressions. BIOGENA Antistress Formula ®

fournit de l'extrait de racine de ginseng, du magnésium et des vitamines B comme formule antistress naturelle. Le

magnésium, les vitamines B6, B12 et la niacine contribuent au fonctionnement normal du système nerveux et du

psychisme et le ginseng soutient également les performances psychiques et physiques. - le compagnon de voyage idéal

pour des vacances reposantes à tous points de vue.
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Travel & Relax Bundle

Les bases pour répondre aux besoins des globe-trotters enthousiastes et des grands voyageurs

 

Possibilités d'utilisation

Pour maintenir la fluidité du sang
Pour atténuer la sensation subjective de décalage horaire
Pour le bien-être et la performance en période de stress physique et psychique accru

Des micronutriments biodisponibles sous forme pure

Selon le principe des substances pures
Sans colorants ni arômes
Sans gluten
Sans lactose
Hypoallergénique
Enveloppe de capsule végétale
100 % végétalien
Qualité contrôlée

INGRÉDIENTS par dose journalière  ( ThromboPhenol® 150/50 ) 1 capsule % VNR*

Concentré de tomate (Fruitflow®) 150 mg -

Extrait de pépins de raisin 50 mg -

Extrait de raisin 10 mg -

Extrait de baie d’aronia 30 mg -
  dont: Polyphénols (totaux) 50 mg -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Concentré de tomates, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), extrait de pépins de raisin (Vitis
vinifera), extrait de Baie d’aronia, agent de charge : cellulose en poudre, extrait de raisin.

INGRÉDIENTS par dose journalière  ( Antistress Formula® ) 1 capsule % VNR*

Extrait de ginseng 150 mg -

Magnésium 90 mg 24

Niacine (mg NE) 54 mg 338

Acide panthoténique 18 mg 300

Vitamine B6 6 mg 429

Riboflavine (vitamine B2) 4.8 mg 343

Thiamine (vitamine B1) 4.2 mg 382

Acide folique 600 µg 300

Biotine 450 µg 900

Vitamine B12 3 µg 120

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.
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INGRÉDIENTS

Extrait de ginseng, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule), citrate de magnésium, oxyde de
magnésium, agent de charge : cellulose en poudre, nicotinamide, gluconate de magnésium, carbonate de
magnésium, D-pantothénate de calcium, chlorhydrate de pyridoxine, mononitrate de thiamine, riboflavine, acide
folique, D-biotine, hydroxocobalamine.

INGRÉDIENTS par dose journalière  ( fit@work® Sleep ) 2 gélules % VNR*

Magnésium 100 mg 27

HerbalCalmness® Blend 480 mg -
  dont extrait de racine de valériane 200 mg -
  dont extrait de mélisse 160 mg -
  dont extrait de houblon 120 mg -
Mélatonine 1 mg -

* % DE LA QUANTITÉ DE RÉFÉRENCE CONFORMÉMENT AU RÈGLEMENT DE L'UE 1169/2011.

INGRÉDIENTS

Bisglycinate de magnésium, extrait de racine de valériane, hydroxypropylméthylcellulose (enveloppe de la gélule),
extrait de mélisse, extrait de houblon, mélatonine.

APPORT RECOMMANDÉ

ThromboPhenol® 150/50 Gold : Consommer 1 gélule par jour avec beaucoup de liquide. fit@work® Sleep :
Consommer 2 gélules par jour environ 30 minutes avant le coucher avec beaucoup de liquide. Ne pas prendre en
même temps que des médicaments qui favorisent le sommeil ou qui contiennent de la fluvoxamine ou de la
cimétidine. BIOGENA Antistress Formula® : Prendre 1 gélule par jour avant un repas avec beaucoup de liquide.

REMARQUE

Complément alimentaire conformément à la directive européenne 2002/46/CE

AVIS IMPORTANT

Ne convient qu'aux adultes. Ne pas consommer pendant la grossesse et l'allaitement.

UNITÉ D'EMBALLAGE ET CONTENU

Thrombophenol® 150/50 3 g (10 capsules)
Fit@Work® Sleep 12 g (18 gélules)
Antistress Formula® 10 g (14 gélules)

Complément alimentaire : Le dosage quotidien recommandé ne doit pas être dépassé. Les compléments alimentaires ne sont pas un substitut pour une alimentation équilibrée et variée ainsi que pour
un mode de vie sain.  À conserver dans un endroit sec, à température ambiante et à l’abri de la lumière. Protéger de la chaleur. Tenir hors de portée des enfants. Convient aux diabétiques. Les
informations présentées n’offrent aucune garantie thérapeutique et ne sont en aucun cas un appel à l’automédication. Fruitflow® is a trade mark used under license from Provexis plc. Peut contenir
des coquilles et des fautes d’impression. État : 10.06.2024
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