INFORMATION

BIOGENA minis -
Travel & Relax Set

Das BIOGENA-Bundle fiir Globetrotter und Vielreisende

Das BIOGENA Travel & Relax Bundle ist ein durchdachtes Konzept fiir Menschen, die viel und gerne reisen, viel erleben
und das Beste aus ihren Trips herausholen mochten. Es vereint hierbei drei Top-Reisebegleiter in praktischer
Reisegrofle in einem: ThromboPhenol® 150/50, fit@work Sleep und Antistress Formula® in einem preislich
vorteilhaften Set.

ThromboPhenol® 150/50: Bei ununterbrochenem Sitzen bei Langstreckenfliigen oder durch Faktoren wie Stress, kann
sich die Oberflache der ansonsten glatten Blutplattchen (Thrombozyten) verdndern. Dadurch haften sie leichter
aneinander, wodurch der Blutfluss beeintrachtigt werden kann. BIOGENA ThromboPhenol® 150/50 Gold enthalt ein
patentiertes Tomaten-Konzentrat (Fruitflow®) in Kombination mit polyphenolhaltigen Extrakten aus der Aroniabeere
und Trauben. Das in Fruitflow® enthaltene wasserlosliche Tomaten-Konzentrat WSTC |l fordert die normale
Blutplattchenaggregation und tragt zu einem gesunden Blutfluss bei — sinnvoll auf Flugreisen. Der positive Effekt tritt
bei der Aufnahme von 150 mg Fruitflow® ein, die Wirkung tritt circa 1,5 Stunden nach der Einnahme ein und ist fur circa
18 Stunden gegeben.

fit@work® Sleep: Fernreisen Uber mehrere Zeitzonen konnen die innere Uhr aus dem Takt bringen und fur schlaflose
Nachte sorgen. BIOGENA fit@work® Sleep enthalt eine einzigartige Mischung aus schlafunterstiitzenden
Pflanzenextrakten (HerbalCalmness®-Blend), Magnesium und Melatonin. Magnesium unterstitzt die normale Funktion
von Nervensystem und Psyche und leistet so einen Beitrag zur Entspannung auf Reisen. Ist der natirliche Rhythmus
auf Reisen gestort, hilft Melatonin. Es tragt zur Linderung der subjektiven Jetlag-Empfindung bei. Dafur sollten am
ersten Reisetag, sowie an den ersten Tagen nach Ankunft am Zielort, kurz vor dem Schlafengehen jeweils mindestens
0,5 mg Melatonin aufgenommen werden. Der Verzehr von 1 mg Melatonin kurz vor dem Schlafengehen tragt zudem
dazu bei, die Einschlafzeit zu verklrzen. - so konnen Sie lhren Urlaub vom ersten Tag an genief3en.

Antistress Formula® : Viele leben am liebsten von einem Urlaub zum nachsten. Doch das Reisefieber kann nicht nur
etwas Positives sein, sondern auch ein Stress-Faktor. Ein Urlaub ist nicht immer dasselbe wie eine Pause. Teilweise ist
man in der Urlaubszeit sehr viel und lange unterwegs, man mochte schlie3lich was erleben. Man muss im Urlaub auch
viel planen, die An- und Abreise kann stressig sein oder man ist Uberfordert von den vielen neuen Eindriicken. BIOGENA
Antistress Formula ® liefert Ginsengwurzel-Extrakt, Magnesium und B-Vitamine als naturliche Antistressformel.
Magnesium, die Vitamine B6, B12 und Niacin tragen zur normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei und
auch Ginseng unterstitzt die psychische und physische Leistungsfahigkeit. — der ideale Reisebegleiter fir einen
rundum erholsamen Urlaub.
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INFORMATION

Travel & Relax Bundle

e Die Basics flur die BedUrfnisse begeisterter Globetrotter & Vielflieger

Einsatzmoglichkeiten

e Zur Erhaltung der FlieBfahigkeit des Bluts
e Zur Linderung der subjektiven Jetlag-Empfindung
e Fir Wohlbefinden und Leistungsfahigkeit in Zeiten erhohter korperlicher und psychischer Belastung

Bioverfiigbare Mikrondhrstoffe in reiner Form

e Nach dem Reinsubstanzenprinzip
e Ohne Farb- und Geschmacksstoffe
e Glutenfrei

e Lactosefrei

e Hypoallergen

e Pflanzliche Kapselhlle

e 100 % vegan

e Geprifte Qualitat

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis ( ThromboPhenol® 150/50 ) 1 Kapsel % NRV*
‘Tomaten—Konzentrat (Fruitflow®) 150 mg -
‘Traubenkern—Extrakt 50 mg -
‘Trauben—Extrakt 10 mg -
‘Aroniabeeren—Extrakt 30 mg -
| darin enthalten: Polyphenole (gesamt) 50 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Tomaten-Konzentrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille), Traubenkern-Extrakt (Vitis vinifera),
Aroniabeeren-Extrakt, Fillstoff: Cellulosepulver, Trauben-Extrakt.

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis ( Antistress Formula®) 1 Kapsel % NRV*
Ginseng-Extrakt 150 mg -
Magnesium 90 mg 24
Niacin (mg NE) 54 mg 338
Pantothensaure 18 mg 300
Vitamin B6 6 mg 429
Riboflavin (Vitamin B2) 4.8 mg 343
Thiamin (Vitamin B1) 4.2 mg 382
Folsaure 600 ug 300
Biotin 450 ug 900
Vitamin B12 3 g 120

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.
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ZUTATEN

Ginseng-Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid, Fillstoff:
Cellulosepulver, Nicotinamid, Magnesiumgluconat, Magnesiumcarbonat, Calcium-D-pantothenat,
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Folsaure, D-Biotin, Hydroxocobalamin.

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis ( fit@work® Sleep ) 2 Kapseln % NRV*
‘Magnesium 100 mg 27
‘HerbalCalmnessC’@—Blend 480 mg -
| enthalt Baldrianwurzel-Extrakt 200 mg -
| enthalt Zitronenmelissen-Extrakt 160 mg -
| enthalt Hopfen-Extrakt 120 mg -
‘Melatonin 1 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Magnesiumbisglycinat, Baldrianwurzel-Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille), Zitronenmelissen-
Extrakt, Hopfen-Extrakt, Melatonin.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

ThromboPhenol® 150/50 Gold: Taglich 1 Kapsel mit viel Flissigkeit verzehren. fit@work® Sleep: Taglich 2 Kapseln
ca. 30 Minuten vor dem Schlafengehen mit viel Flussigkeit verzehren. Nicht gleichzeitig mit schlaffordernden oder
Fluvoxamin- oder Cimetidin-haltigen Arzneimitteln einnehmen. BIOGENA Antistress Formula®: Taglich 1 Kapsel vor
einer Mahlzeit mit viel Flussigkeit verzehren.

HINWEIS

Nahrungserganzungsmittel gemaf EU-Richtlinie 2002/46/EG
WICHTIGER HINWEIS

Nur fur Erwachsene geeignet. Nicht in der Schwangerschaft und Stillzeit verzehren.

PACKUNGSGROSSE UND INHALT

Thrombophenol® 150/50 3 g (10 Kapseln)
Fit@Work® Sleep 12 g (18 Kapseln)
Antistress Formula® 10 g (14 Kapseln)

Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschitzt lagern. Vor Warme schiitzen. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Fir Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Fruitflow® is a trade mark used under license from Provexis plc. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand:
10.06.2024.
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