INFORMATION

BIOGENA Minis -
Performance & Health
Set

Balicek BIOGENA pre energeticky metabolizmus a imunitny systém

Balicek BIOGENA Performance & Health kombinuje osvedcené zaklady pre energeticky metabolizmmus a imunitny
systém za Specidlnu cenu: Fit@work® Premium, Siebensalz® Magnesium a ImmunoMyk® v praktickej skiSobnej velkosti
ponukaju kazdodennu podporu pre zdravie.

Fit@work® Premium

Zdrava mysel v zdravom tele” je nevyhnutna pre kazdého, kto chce dlhodobo podavat ¢o najlepSie vykony napriek
mnohym vyzvam, ktorym celi. Vyvazena strava tu moze mat rozhodujdci podiel. Prilis ¢asto vsak musia ¢erstvé a na
vitaminy bohaté potraviny ustupit rychlemu ob&erstveniu. Kombindacia naro¢ného pracovného dfa a neoptimalnej stravy
dlhodobo znizuje aj nasu psychickl odolnost. BIOGENA fit@work® Premium poskytuje kombinaciu vitaminov, mineralov,
stopovych prvkov a koenzymu Q10 v aktivnej ubichinolovej forme na kazdodenné doplinanie v ¢ase zvysenej zataze.
Podporuje tak nielen osobnu vykonnost, ale pomaha nam zvladat aj kazdodenné stresové situacie.

Siebensalz® Magnesium

Mineral horcik sa podiela na Sirokej Skale fyziologickych procesov a plni v organizme Zivotne dblezité funkcie.
Prikladom je jeho Uloha pri svalovej kontrakcii, energetickom metabolizme, deleni buniek, fungovani nasho nervového
systému a psychiky, udrziavani silnych zubov a kosti a rovnovahe elektrolytov v tele. BIOGENA Siebensalz® Magnesium
poskytuje sedem roznych zlucenin horcika. Tim vyvojarov produktu BIOGENA vytvoril idealnu zmes rézne rozpustnych a
na horcik bohatych zlicenin v kapsule - to zabezpecuje dobry prisun horcika.

ImunoMyk®

Na to, aby sme sa ubranili vonkajsim vplyvom a zostali zdravi, ma nas organizmus ucinny ochranny systém s
efektivnymi obrannymi mechanizmami: imunitny systém. VyvaZzend strava, dostatok pohybu na ¢erstvom vzduchu a
vyrovnana psychika su zdkladnymi predpokladmi odolnej a zdravej imunitnej obrany. Telo vsak ¢asto potrebuje dalSiu
vonkajSiu podporu. Tu moézu pombct vybrané mikroziviny, ako su vitamin C, E a zinok, ktoré podporuju vlastnu
obranyschopnost organizmu. BIOGENA ImmunoMyk® kombinuje vytazky z hub reishi a shiitake s rastlinnym vitaminom
C z aceroly a vytazkom z ovocia camu camu, ako aj vitaminom E a zinkom. Cielene uzivany vitamin C a zinok obsiahnuty
v ImmunoMyk® je vyzivovo-fyziologickym opatrenim na udrzanie vlastného imunitného systému organizmu.

Biogena GmbH & Co KG
Strubergasse 24, A-5020 Salzburg, biogena.com

e @ BIOGENA

Toll-free Infoline Austria: T +43 662 23 11 11, info@biogena.com WELCOME TO YOURSELF
Infoline Germany, Italy and International: T +49 8654 774 00-0, deutschland@biogena.com,

italien@biogena.com, worldwide@biogena.com

Infoline Switzerland: T +41 43 215 20 59, schweiz@biogena.com

Online orders: biogena.com



INFORMATION

Balicek Vykon a zdravie

e Zaklady vyZivy pre energeticky metabolizmus a imunitny systém zaneprazdnenych [udi

e Horcik ma funkciu pri deleni buniek, podporuje energeticky metabolizmus a prispieva k rovnovahe elektrolytov,
normalnej funkcii svalov a k udrzaniu normaélneho stavu zubov a kosti.

e Zinok a vitaminy C a D prispievaju k normalnej funkcii imunitného systému

e Vitamin E, zinok a selén zohravaju tUlohu pri ochrane buniek pred oxidacnym stresom

e Horcik a vitaminy tiamin (vitamin B1), niacin, biotin a B12 podporuju normalnu funkciu nervového systému a
psychiky

e Riboflavin (vitamin B2), kyselina listova a kyselina pantoténova (vitamin B5) pomahaju znizovat Unavu a
vycerpanie

Moznosti pouzitia

e Na cieleny prijem v ¢ase zvySeného fyzického a psychického stresu
e Na udrzanie vykonnosti a osobnej odolnosti (= psychickej odolnosti)
e Na pokrytie potreby horc¢ika a podporu energetického metabolizmu
e Na vyZivovo-fyziologickl podporu vlastnej obranyschopnosti organizmu

Biologicky dostupné mikrozZiviny v ¢istej forme

e Podla principu Cistej latky
e Bez farbiv a ochucovadiel
e Bez lepku

e Bez laktozy

e Obal rastlinnej kapsule

e 100 % vegansky

e Testovana kvalita

ZLOZKY na dennt davku ( fit@work® Premium ) 2 kapsule % NRV*
Niacin (mg NE) 48 mg 300
Kyselina pantoténova 18 mg 300
Vitamin B6 10 mg 714
Riboflavin (vitamin B2) 4.2 mg 300
Tiamin (vitamin B1) 3.3mg 300
Kyselina listova 600 ug 300
Biotin 150 ug 300
Vitamin D3 50 ug 1000
Vitamin B12 (als metylkobalamin) 7.5 ug 300
Kalium 400 mg 20
Biogena Viersalz®-complex 433 mg -
z neho: Hor¢ik 130 mg 35
Zinok (ako pikolinat zinoc¢naty) 7 mg 70
Selén 30 mg 55
Koenzym Q10 (KANEKA Ubiquinol™) 30 mg -

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.
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PRISAD

Citrénan draselny, Biogena Viersalz® komplex (citrat horecnaty, oxid horecnaty, glukonat horecnaty, uhlicitan
horecnaty), Hydroxypropylmetylceluléza (obal kapsuly), Ubichinol (obsahuje séju), Vypln: celulézovy prasok,
Nikotinamid, Pikolinat zino¢naty, Cholekalciferol , D- pantoténan, vapenaty, pyridoxin hydrochlorid, Selenicitan
sodny , Mononitrat tiaminu, Riboflavin , Metylkobalamin, Kyselina listova, D-Biotin.

ZLOZKY na dennt davku (ImmunoMyk®) 3 kapsule % NRV*
Vytazok z Reishi 240 mg -
Vytazok zo shiitake 240 mg -
Prasok z ovocnej Stavy Acerola 300 mg -
Vytazok z Camu-Camu 300 mg -
obsahuje Vitamin C z aceroly a camu camu 110 mg 138
Vitamin E (mg alfa-TE) 30 mg 250
Zinok 7.5 mg 75

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD
Prasok z ovocnej $tavy Acerola, Extrakt z ovocia Camu camu, Hydroxypropylmetylceluldza (obal kapsuly), Vytazok z
huby Reishi, Vytazok z huby shiitake, D-alfa octan tokoferolovy, glukénan zinocnaty.

ZLOZKY na dennt davku ( Siebensalz® Magnesium ) 2 kapsule % NRV*
Horcik 280 mg 75

*% REFERENCNEHO MNOZSTVA PODLA NARIADENIA EU 1169/2011.

PRISAD

Malat horecnaty, Bisglycinat horec¢naty, Hydroxypropylmetylcelul6za (obal kapsuly), Citrat horecnaty, Oxid horec¢naty
, Glycerofosforecnan hore¢naty , Glukonat horec¢naty, Uhli¢itan horecnaty .

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA SPOTREBY

fit@work® Premium: UzZivajte 1 kapsulu denne na obed a 1 kapsulu vecer s dostatoénym mnoZstvom tekutiny poc¢as
jedla. ImmunoMyk®: Uzivajte 3x1 kapsulu denne s dostatoénym mnozstvom tekutiny mimo jedla. Siebensalz®
Magnesium: Uzivajte 2x 1 kapsulu denne s dostato¢nym mnoZstvom tekutiny mimo jedla.

POZNAMKA

Vyzivové doplnky podla smernice EU 2002/46/ES

DOLEZITA POZNAMKA

Vhodné len pre dospelych. NeuZivajte pocas tehotenstva a dojcenia. Horcikové doplnky mbézu mat laxativny Ucinok.

DOPLNUJUCA POZNAMKA
Celkovy obsah horcika: 410 mg (109 % NRV*); zinok 14,5 mg (145 % NRV*)

VELKOST A OBSAH BALENIA

Fit@work® Premium 10g (10 kapsul)
Siebensalz® Magnesium 14 g (18 kapsul)
ImunoMyk® 8 g (18 kapsul)
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Doplnok stravy: Uvedena odportcanad denna davka sa nesmie prekrocit. Nenahradza vyvazenu a pestrd stravu a zdravy zivotny Styl. Skladujte pri izbovej teplote, v suchu a chranené pred svetlom.
Chrante pred teplom. Uchovavajte mimo dosahu deti. Vhodné pre diabetikov. Poskytnuté informacie nie st urcené na liecenie alebo odporucanie na samolie¢bu. KANEKA Ubiquinol™ is a registered
trademark of Kaneka Corp. Pripadné tlacové a typografické chyby vyhradené. Stav: 03.07.2024.
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