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BIOGENA minis -
Multispektrum 24/7® 

12 vitamine, 10 minerale, carotenoizi, polifenoli + coenzima Q10

Aprovizionare non-stop

Multispektrum 24/7® este o aprovizionare semnificativă de bază cu întregul spectru de vitamine, oligoelementele

esențiale și substanțe din plante valoroase. Aprovizionarea cuprinzatoare de nutrienti cu 27 de substante vitale este

ideala pentru a îmbunătăți aportul cu vitamine și minerale - în special în cazul unei necesități crescute - precum și de

sustinere nutriționala.

Biogena Multispektrum 24/7®: 

• Vitaminele B (B1, B2, niacina, acidul pantotenic, B6, biotina, B12) joacă un rol central în metabolismul energetic.

• Majoritatea vitaminelor B (tiamină, B2, niacina, B6, biotină, B12) sunt, de asemenea, esențiale pentru funcționarea

normală a nervilor. 

• Acidul pantotenic susține performanța mentală

• Acidul folic și vitamina B6 sprijină bunăstarea mintală

• Fierul și vitamina C ajută la reducerea oboselii și a epuizarii

• Zincul este important pentru menținerea pielii, părului și unghiilor

• Seleniul ajută la protejarea celulelor de stresul oxidativ

Modalitățile de utilizare:

Dimensiune de probă practică
Cadou mic pentru familie și prieteni
Pentru a crește oferta de nutrienți la nevoi crescute, cum ar fi de exemplu
Sprijin pentru menținerea vitalității și bunăstării
Pentru suport nutrițional, în special pentru stresul fizic și mental

Micronutrienți biodisponibili în formă pură:

În conformitate cu principiul substanței pure
Fără coloranți și substanțe de aromatizare
Fără gluten
Fără lactoză
Hipoalergenic
Învelişul capsulei pe bază vegetala
100 % vegan
Calitate testată
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INGREDIENTE per doză zilnică 2 capsule % VNR*

Vitamina C 120 mg 150

Niacină (mg NE) 32 mg 200

Vitamina E (mg alfa-TE) 18 mg 150

Acid pantotenic 10 mg 167

Tiamină (vitamina B1) 3.3 mg 300

Vitamina B6 2.8 mg 200

Riboflavină (vitamina B2) 2.8 mg 200

Acid folic 600 µg 300

Biotină 100 µg 200

VItamin K2 (menachinonă-7) 25 µg 33

Vitamina D3 25 µg 500

Vitamina B12 5 µg 200

Calciu 300 mg 38

Magneziu 150 mg 40

Fier 7 mg 50

Zinc 5 mg 50

Mangan 1 mg 50

cupru 1 mg 100

iod 100 µg 67

Seleniu 55 µg 100

Molibden 50 µg 100

Crom 40 µg 100

extract de afine 20 mg -
  acesta: Antociani 1 mg -
Ubiquinol (activat coenzima Q10) 10 mg -

Beta-carotin 2.4 mg -
  corespunde vitamina A (µg RE) 400 µg 50
Luteină 1 mg -

Licopină 1 mg -

* % CANTITATEA DE REFERINȚĂ CONFORM REGULAMENTULUI UE 1169/2011.

INGREDIENTE

Coral pulbere (conține calciu și magneziu), hidroxipropilmetilceluloză (membrană capsulă), L-ascorbat de calciu,
agențe de încărcare: pulbere de celuloză, acetat de D-alfa-tocoferil, fier bisglicinat, ubiquinol (conține soia),
nicotinamidă, extract de afine, licopen (din roșii), Zinc bisglicinat, vitamina K2 (menaquinon-7), iodat de potasiu, beta-
caroten , selenit de sodiu, molibdat de sodiu, D-pantotenat de calciu, Colecalciferol (din alge), gluconat de mangan,
luteină, monotritat de tiamină, clorhidrat de piridoxină, bisglicinat de cupru, riboflavină, acid folic, metilcobalamină,
picolinat de crom, D-biotină

SUGESTII

Zilnic 2 capsule consumați cu multe lichide, cel mai bine împărțite de-a lungul zilei.
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ALUZIE

Supliment alimentar în conformitate cu Directiva UE 2002/46/CE

NOTĂ IMPORTANTĂ

Pacienții care iau anticoagulante trebuie să-și consulte medicul înainte de a lua preparate cu vitamina K.

DIMENSIUNEA ȘI CONȚINUTUL PACHETULUI

14 capsule, 15 g

Supliment alimentar: Aportul zilnic recomandat declarat nu trebuie depășit. Nu înlocuiește o dietă echilibrată și variată și un stil de viață sănătos. A se păstra la temperatura camerei, uscat și ferit de
lumină. Protejați de căldură. A nu se lăsa la îndemâna copiilor. Potrivit pentru diabetici. Informațiile furnizate nu urmăresc să fie curative sau să încurajeze automedicația. Sub rezerva erorilor de
tipărire și dactilografiere. Status: 25.09.2024
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