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BIOGENA minis -
Beauty & Glow Set

Il bundle BIOGENA per la cura della pelle, dei capelli e delle unghie dall'interno

Il bundle BIOGENA Beauty & Glow è un trio di prodotti che combina i più popolari prodotti di base per la pelle, i capelli e

le unghie a un prezzo speciale: AkutHaut® Balance, Multispektrum 24/7® e Omni Lactis® 20 in un pratico formato da

viaggio offrono una cura nutrizionale combinata per lui e per lei.

AkutHaut® Balance

Sostanze vitali selezionate sono in grado di sostenere nutrizionalmente l'aspetto della pelle e di raggiungere dall'interno

le strutture e i tessuti più profondi. BIOGENA AkutHaut® Balance è una combinazione ben studiata di vari micronutrienti

per sostenere un colorito equilibrato. Include zinco e vitamina A, che contribuiscono al mantenimento di una pelle

normale. La vitamina C sostiene inoltre la formazione di collagene da parte dell'organismo per il normale

funzionamento della pelle e, insieme allo zinco, aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo. Biogena AkutHaut®

Balance fornisce anche una dose extra di proantocianidine oligomeriche (OPC) con il suo estratto di semi di piccione. Un

estratto pregiato di incenso con un contenuto standardizzato di acidi beta-boswellici e Yestimun®, beta-glucani di alta

qualità ottenuti dal lievito, completano la formula.

Multispettro 24/7

BIOGENA Multispektrum 24/7® è l'apporto di base ragionevole con l'intero spettro vitaminico, oligoelementi essenziali e

preziose sostanze vegetali. L'apporto completo di 27 nutrienti è un integratore vitaminico e minerale ideale, con

sostanze nutritive che contribuiscono a mantenere la salute e la bellezza. La vitamina H, meglio conosciuta come

biotina, e il selenio contribuiscono al mantenimento di capelli belli. Lo zinco e il selenio contribuiscono inoltre a

mantenere le unghie sane e a proteggere le cellule dallo stress ossidativo. Il ferro e la vitamina C contribuiscono a

ridurre la stanchezza e l'affaticamento. L'apporto di base di 24 e 7 giorni fornisce quindi un importante contributo al

supporto nutrizionale dello splendore personale.

Omni Lactis® 20

Se osserviamo più da vicino la pelle, diventa subito chiaro che non finisce alla bocca. Al contrario, cambia e continua

come la cosiddetta membrana mucosa all'interno del nostro corpo. Lungo la nostra mucosa intestinale succede molto:

La flora intestinale, nota anche come microbioma, la colonizza. I diversi compiti del microbioma sono al centro di

numerose ricerche. I nostri batteri intestinali sono corresponsabili del funzionamento ottimale del nostro sistema

digestivo. Tra le altre cose, i batteri dell'intestino garantiscono un utilizzo ottimale delle sostanze nutritive. Questo è

talvolta un processo essenziale per una pelle bella. Un intestino sano riflette le condizioni della pelle. Grazie alle sue

diverse funzioni, l'intestino beneficia di un'ampia gamma di ceppi batterici diversi. Con 20 miliardi di batteri riproducibili

per dose giornaliera, provenienti da 10 diversi ceppi batterici studiati scientificamente, Omni Lactis® 20 Gold

contribuisce a una colonizzazione diversificata dell'intestino. I batteri altamente concentrati colonizzano l'intestino e

favoriscono così in modo specifico il benessere.
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Pacchetto Bellezza e splendore

Le basi nutritive per sostenere la pelle, i capelli, le unghie e il benessere intestinale

Possibili applicazioni

Per la cura della bellezza
Per un colorito equilibrato, capelli belli e unghie sane
Come contributo nutrizionale-fisiologico per sostenere la funzione della pelle
Per l'apporto mirato di un'alta concentrazione di fermenti lattici
Favorisce il mantenimento della vitalità e del benessere

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

Secondo il principio della sostanza pura
Senza coloranti e aromi
Senza glutine
Senza lattosio
Ipoallergenico
Guscio di capsula vegetale
100 % vegano
Qualità testata

INGREDIENTI per dose giornaliera  ( Mini - AkutHaut® Balance ) 1 capsula % VNR*

Vitamina C 120 mg 150

Zinco 15 mg 150

Vitamina A (µg RE) 600 µg 75

Estratto di incenso (Boswellin®) 250 mg -
  di cui: acidi beta-boswellici 50 mg -
Beta-Glucani 100 mg -

Estratto di semi d’uva 50 mg -
  di cui: proantocianidine (OPC) 20 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Estratto di Boswellia serrata, L-ascorbato di calcio, beta-glucani del lievito (Saccharomyces cerevisiae), idrossi-
propil-metilcellulosa (involucro della capsula), picolinato di zinco, estratto di semi d’uva (Vitis vinifera), agente di
carica: cellulosa in polvere, acetato di retinile.

INGREDIENTI per dose giornaliera  ( Mini - Multispektrum 24/7® ) 2 capsule % VNR*

Vitamina C 120 mg 150

Niacina (mg NE) 32 mg 200

Vitamina E (mg alfa-TE) 18 mg 150

Acido pantotenico 10 mg 167

Tiamina (vitamina B1) 3.3 mg 300

Vitamina B6 2.8 mg 200

Riboflavina (vitamina B2) 2.8 mg 200

Acido folico 600 µg 300

Biotina 100 µg 200

Vitamina K2 (menachinone-7) 25 µg 33



INFORMATION

Vitamina D3 25 µg 500

Vitamina B12 5 µg 200

Calcio 300 mg 38

Magnesio 150 mg 40

Ferro 7 mg 50

Zinco 5 mg 50

Manganese 1 mg 50

Rame 1 mg 100

Iodio 100 µg 67

Selenio 55 µg 100

Molibdeno 50 µg 100

Cromo 40 µg 100

Estratto di mirtillo 20 mg -
  di cui: antociani contenuti 1 mg -
Ubiquinolo (coenzima attivato Q10) 10 mg -

Beta-carotene 2.4 mg -
  corrisponde alla vitamina A (µg RE) 400 µg 50
Luteina 1 mg -

Licopene 1 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Corallo in polvere (contiene calcio e magnesio), idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), L-ascorbato di
calcio, agente di carica: cellulosa in polvere, acetato di D-alfa-tocoferile, bisglicinato ferroso, ubiquinolo
(contiene soia), nicotinammide, estratto di mirtillo, licopene (di pomodoro), bisglicinato di zinco, vitamina K2
(menachinone-7), ioduro di potassio, beta-carotene, selenito di sodio, molibdato di sodio, calcio D-pantotenato,
colecalciferolo, solfato di manganese, mononitrato di tiamina, Estratto di calendula (contiene luteina), cloridrato di
piridossina, rame bisglicinato, riboflavina, acido folico, metilcobalamina, picolinato di cromo, D-biotina, magnesio.

INGREDIENTI per dose giornaliera  ( Mini - Omni Lactis® 20 Gold ) 2 capsule % VNR*

Lattobatteri e bifidobatteri in polvere 625 mg -

Inulina (Fibruline®DS2) 340 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Lattobatteri e bifidobatteri in polvere***, inulina da radici di cicoria, involucro della capsula (idrossi-propil-
metilcellulosa, agente gelificante: gomma di gellano).

DOSAGGIO CONSIGLIATO

AkutHaut® Balance: assumere 1 capsula al giorno con abbondante liquido durante i pasti. Multispektrum 24/7®:
assumere 2 capsule al giorno con abbondante liquido, preferibilmente distribuite nell'arco della giornata. Omni
Lactis® 20: assumere 2 x 1 capsula al giorno con abbondante liquido circa 30 minuti prima dei pasti. Se si assumono
contemporaneamente antibiotici, si consiglia un intervallo di 2-3 ore.



INFORMATION

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

AVVERTENZA IMPORTANTE

Adatto solo agli adulti. Non consumare durante la gravidanza e l'allattamento. I pazienti che assumono anti-
coagulanti devono consultare il proprio medico prima di assumere integratori di vitamina K. A causa dell'aumentato
contenuto di zinco della Beauty & Glow Collection, si raccomanda di limitarne l'assunzione a poche settimane/mesi.

NOTA AGGIUNTIVA

***Con un totale di 20 miliardi di CFU (unità formanti colonie) per dose giornaliera.

Contenuto totale di vitamina C: 240 mg (300% NRV), zinco 20 mg (200% NRV), vitamina A 1000 µg (125% NRV)

 

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

AkutHaut® Balance 8 g (10 capsule)
Multispektrum 24/7® 15 g (14 capsule)
Omni Lactis® 20 6 g (10 capsule)

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano.  Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non intendono essere curative o
incoraggiare l'automedicazione. Boswellin® è un marchio di Sabinsa. Soggetto a errori di stampa e di battitura. Stato: 14.06.2024 .
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