INFORMATION

BIOGENA minis - Set
Belleza y Brillo

.......

El paquete BIOGENA para el cuidado de la piel, el cabello y las unas desde el interior

BIOGENA Beauty & Glow Bundle es un trio de productos que combina los productos basicos mas populares para la piel,
el cabello y las uhas a un precio especial: AkutHaut® Balance, Multispektrum 24/7® y Omni Lactis® 20 en un practico
tamafno de viaje ofrecen un cuidado nutricional combinado para él y para ella.

AkutHaut® Equilibrio

Las sustancias vitales seleccionadas pueden apoyar nutricionalmente el aspecto de la piel y llegar a estructuras y
tejidos mas profundos desde dentro hacia fuera. BIOGENA AkutHaut® Balance es una combinacién bien pensada de
varios micronutrientes para favorecer un cutis equilibrado. Incluye zinc y vitamina A, que contribuyen al mantenimiento
de una piel normal. La vitamina C también contribuye a la formacion de coldgeno propio del organismo para el
funcionamiento normal de la piel y, junto con el zinc, ayuda a proteger las células del estrés oxidativo. Biogena
AkutHaut® Balance también proporciona una porcion extra de proantocianidinas oligoméricas (OPC) con su extracto de
semilla de paloma. Un extracto premium de incienso con un contenido estandarizado de acidos beta-boswélicos y
Yestimun®, beta-glucanos de alta calidad obtenidos de la levadura, completan la férmula.

Multiespectro 24/7

BIOGENA Multispektrum 24/7® es el aporte basico sensato con todo el espectro vitaminico, oligoelementos esenciales y
valiosas sustancias vegetales. El suministro completo de 27 nutrientes es un suplemento ideal de vitaminas y
minerales con nutrientes que ayudan a mantener la salud y la belleza. La vitamina H, mas conocida como biotina, y el
selenio contribuyen al mantenimiento de un cabello bonito. El zinc y el selenio también ayudan a mantener unas unas
sanas y protegen las células del estrés oxidativo. El hierro y la vitamina C ayudan a reducir el cansancio y la fatiga. El
suministro basico de 24 horas y siete dias contribuye asi de forma importante al apoyo nutricional del brillo personal.

Omni Lactis® 20

Si observamos la piel mas de cerca, rdpidamente queda claro que no termina en la boca. Por el contrario, cambia y
continia como la llamada membrana mucosa dentro de nuestro cuerpo. A lo largo de nuestra mucosa intestinal
suceden muchas cosas: La flora intestinal, también conocida como microbioma, la coloniza. Las diversas tareas del
microbioma son el centro de muchas investigaciones. Nuestras bacterias intestinales son corresponsables del
funcionamiento éptimo de nuestro sistema digestivo. Entre otras cosas, las bacterias del intestino se encargan de que
los nutrientes puedan aprovecharse de forma 6ptima. En ocasiones, se trata de un proceso esencial para tener una piel
bonita. Un intestino sano refleja el estado de la piel. Debido a sus diversas funciones, el intestino se beneficia de una
amplia gama de cepas bacterianas diferentes. Con 20.000 millones de bacterias reproducibles por dosis diaria de 10
cepas bacterianas diferentes estudiadas cientificamente, Omni Lactis® 20 Gold contribuye a un patrén de colonizacion
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Paquete Belleza y Brillo

e | as bases nutritivas para mantener la piel, el cabello y las unas, asi como un intestino sano

Posibles aplicaciones

e Para el cuidado de la belleza
e Para un cutis equilibrado, un cabello bonito y unas unas sanas
e Como aporte nutricional-fisiolégico para apoyar la funcion cutanea

e Para el aporte especifico de una alta concentracion de cultivos de bacterias lacticas

e Favorece el mantenimiento de la vitalidad y el bienestar

Micronutrientes biodisponibles en estado puro

e Segun el principio de la sustancia pura
e Sin colorantes ni aromas

e Singluten

e Sin lactosa

e Hipoalergénico

e Capsula vegetal

e 100 % vegano

e Calidad probada

INGREDIENTES por dosis diaria ( Mini - AkutHaut® Balance )
Vitamina C

Zinc

Vitamina A (ug RE)

Extracto de incienso (Boswellin®)
del cual: gcidos beta-boswélicos
Beta-Glucanos

Extracto de pepita de uva
del cual: proantocianidinas (OPC)

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGUN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

1 capsula
120 mg
15 mg
600 ug

250 mg
50 mg
100 mg
50 mg
20 mg

% VNR*
150
150
75

Extracto de Boswellia-serrata, L-ascorbato célcico, betaglucanos de levadura (Saccharomyces cerevisiae),
hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de cdpsula), picolinato de zinc, extracto de pepita de uva (Vitis vinifera), agente

de carga: celulosa en polvo, acetato de retinilo.

INGREDIENTES por dosis diaria ( Mini - Multispektrum 24/7°)
Vitamina C

Niacina (mg NE)

Vitamina E (mg alfa-TE)

Acido pantoténico

Tiamina (vitamina B1)

Vitamina B6

Riboflavina (vitamina B2)

Acido félico
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2 capsulas
120 mg
32 mg
18 mg
10 mg
3.3 mg
2.8 mg
2.8 mg
600 ug

1NN ..

% VNR*
150
200
150
167
300
200
200
300
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Vitamina D3 25 ug 500
Vitamina B12 5ug 200
Calcio 300 mg 38
Magnesio 150 mg 40
Hierro 7 mg 50
Zinc 5mg 50
Manganeso 1 mg 50
Cobre 1 mg 100
Yodo 100 pg 67
Selenio 55 ug 100
Molibdeno 50 ug 100
Cromo 40 ug 100
Extracto de ardndano 20 mg -
del cual: antocianinas 1 mg -
Ubiquinol (coenzima Q10 activado) 10 mg -
Beta-caroteno 2.4 mg -
equivale a vitamina A (ug RE) 400 ug 50
Luteina 1 mg -
Licopina 1 mg -

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGUN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Coral en polvo (contiene calcio y magnesio), hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de capsula), L-ascorbato calcico,
agente de carga: celulosa en polvo, acetato de D-alfa tocoferilo, bisglicinato ferroso, ubiquinol (contiene soja),
nicotinamida, extracto de aradndano, licopina (de tomate), bisglicinato de zinc, vitamina K2 (menaquinona-7), yoduro
potasico, beta-caroteno, selenito sddico, molibdato de sodio, D-pantotenato calcico, colecalciferol, sulfato de
manganeso, mononitrato de tiamina, Extracto de caléndula (contiene luteina), clorhidrato de piridoxina, bisglicinato
de cobre, riboflavina, acido félico, metilcobalamina, picolinato de cromo, D-biotina, magnesio.

INGREDIENTES por dosis diaria ( Mini - Omni Lactis® 20 Gold ) 2 capsulas % VNR*
‘Lactobacterias y bifidobacterias en polvo 625 mg -
Inulina (Fibruline®DS2) 340 mg - |

* % DE LOS VALORES DE REFERENCIA SEGUN EL REGLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTES

Lactobacterias y bifidobacterias en polvo*™*, inulina de la raiz de la achicoria, cubierta de cédpsula
(hidroxipropilmetilcelulosa, gelificante: goma gellan) .
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RECOMENDACION

AkutHaut® Balance: Tomar 1 capsula al dia con abundante liquido con una comida. Multispektrum 24/7®: Tomar 2
capsulas al dia con abundante liquido, preferiblemente repartidas a lo largo del dia. Omni Lactis® 20: Tomar 2 x 1
capsula al dia con abundante liquido, aproximadamente 30 minutos antes de la comida. Si se toman antibidticos al
mismo tiempo, se recomienda un intervalo de 2-3 horas.
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ADVERTENCIA
Complemento alimenticio segun la Directiva de la UE 2002/46/CE

AVISO IMPORTANTE

Sélo apto para adultos. No consumir durante el embarazo y la lactancia. Los pacientes que toman anticoagulantes
deben consultar a su médico antes de tomar suplementos de vitamina K. Debido al mayor contenido en zinc de la
Coleccion Beauty & Glow, se recomienda limitar el consumo a unas pocas semanas/meses.

NOTA COMPLEMENTARIA

***Con un total de 20.000 millones de UFC (unidades formadoras de colonias) por dosis diaria.

Contenido total de vitamina C: 240 mg (300% VRN), zinc 20 mg (200% VRN), vitamina A 1000 ug (125% VRN)

TAMANO Y CONTENIDO DEL PAQUETE

AkutHaut® Equilibrio 8 g (10 capsulas)
Multispektrum 24/7® 15 g (14 capsulas)
Omni Lactis® 20 6 g (10 cépsulas)

Complemento alimenticio: No superar la dosis diaria recomendada. No es un sustituto de una alimentacion variada y equilibrada y un estilo de vida sano. Conservar a temperatura ambiente, en un
lugar seco y oscuro. Proteger de fuentes de calor. Mantener alejado del alcance de los nifios. Apto para diabéticos. La informacion facilitada no pretende ser una cura ni una recomendacion para la
automedicacion. Boswellin® es una marca comercial de Sabinsa. Sujeto a errores de imprenta y tipograficos. Estado: 14.06.2024 .
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